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భావ్రార్రకముతాడూడిన మ 
మనవోొత్తర చిత్రము... 


జినీవరి 4. 


ఉగర్రభోశములో ప్రాదగాబాడు అల్లో 
_. ఈ్షై 20 క్షైర్రమరిలో విడుదరి.. 





27 
సి ఐ.లిప్ని ,టింన (శక 

అన్లోసీయుట్‌ 2రీ ళ్‌. 
ఇ. కాము శ్చాళాప్తు.యని. 








ల ॥ 
జీవిత వివా 
భర్త యొక్క కర్తవ్యము 
భార్య యొక్క హక్కు 


బిడ్డ్ణయొక్క స్యామ్యాధికార మును 


వమెసూరు. జీవిత వీమాశాఖ 


లా 
88 సంవత్సరములనుండి, మంచి నమ్మకమైన తన 
సేవా సహకారములను గర్వముతో చాటుచున్నది. 
శా 


ఖచ్చితమైన హామీకి..._మిక్కిలి అనుకూలమైన 'ప్రీమియమ్‌లకు-.-కనీసపు వ్యయ 
నిస్పత్తికి---శ్నీఘ పరిష్కారమునకుం-సులభముగా బుణములిచ్చు ఏర్పాటులిక 


మేము ఉత్తర వాదులము 


శ్‌ 


భారతదేశములోకల్లా అత్యధికమైన సంవత్సర బోనన్‌ 
10008 186వంతున 


నే 
సర్వజనీయమైన శాఖలో భీమాచేయటకు ఈ దినమే నిర్ణయింపుడు 
మైసూరు ప్రభుత్వ భీమాశాఖ బెంగుళూరు 












ఆటగాళ్లకు,” - డుర్పటులకు "కూడా, 
బోర్న్‌వీీ ఏ టప పీక్కువ్‌ మంచి నాన్ని: 

నక్కుువ్న పష్టిని కలుగడేస్తుంది కాబిట్టి 
ఎక్కువ శక్త సకూడా. ఇకబుగజేస్తుంది. 
దీని చాకొలేట్‌ రుచిని -పసివిద్దలు కోరు 


తారు. ఒక 'కప్పుడేల్ల గ్లనుజో వేర్టీ లేక మ 
శ ల్‌ 





క న జ కలకత్తా ఓ! నం శ్‌ ల్‌ు 


తిని గడు 146011ఓకి +ఉం4ంగ '50 





నవలలు-నాటకములు - కథలు 


నవల అనిన 'ఒకని జీవితమును రసవంతము-గా వర్ష్మించునది. నాటకమనిన ఒకని జీవితమును చమత్కార 
ముగా చూపీంచునది. కథ అనిన ఒకని జీవితమునందలి రమ్యమైన ఒక ఫఘట్టమును విడమర్చి చెప్పునది 
“సరస్వతీ (గ్రంథమండలివారి ఓర్‌ నవలలు 11 నాటకములు. 25 కథల పు_స్టకములు ఇందుకు "పేరుపడినవి, 


ఇవెకాకమావద్ద ఇవిన్నీ ఉన్నవి 


శ్రీ భమిడిపాటి కామేశ్వరరావుగారి (గ్రంథాలు ''సంవూర్జ్మ భ_క్షవిజయము (65 గురు భక్తుల చరిత్రలు 
(శ్రీ మునిమాణిక్యం నరసింహరావు గారి గ్ర0థ్టాలు, వస్తుగుణ (ప్రకాశిక _ (1168 పేజీలు 
శీ శ్రీపాద సుబ్రహ్మణ్యళాల్రి గారి వైద్య(గ్రంథాలు, (524%) త్యాగరాజు శీ రనలం మూలం 
శ్రీ వీఠాపురం యువరాజావారి (గ్రంథాలు, ఛగవద్షీతౌగర్భిత భావబోధిని వ. జ్కా 775 "ఛీజీల్రు 
శ్రీ రాజయోగిగారి ఊపనిపత్సారం (ను లభ వచనం) | తుల పాటల పు'స్టకాలు 


ఎప్పటికప్పుడు [కొత్తవి తయారవుతున్నవి * * ఇవి అన్ని బుక్కు డిపోలలోను దొరుకును. 


కోరువారికి కేటలాగు పంసపెదము 
సరన్వతీ పవర్‌ (పెస్‌ -రాజుమ౦ డ్రి 








(ఖ్యాతిగాంచిన (పశ స్తమైన 
.మెహతావాది 
విశేష బొషధములు 


1, సుందరి ఎలిగిర్‌ ఏఎఎసమ స్థ బుతు దోపములను 
పోగొట్టును గర్భాశయరోగ అనుపమ నివారిణి, 
ఫాస్పరస్‌ ఆయిల్‌ ఏఎ-బాధ నివారణకు సాటిలేని 
తలము " 





















ఏ 


ఏజ౦ట్సు; 
శ్రే (వీచం్యద్రమాళలీశ్యర అండ్‌ కో., విజయవాడ, 


త, మస్తానాపిల్సు ;..-సాధారణబలహీనత, కీళ్లనొప్పులు 
జ్వరములన్నటికి అమోఘముగా పనిచేయును, 
కం (చామన వము ఏ---(బంగారమ్యు మకరథ్వజము కలిసీ 
నద్సి రక్తమును _శుద్ధిపరచునటువంటి, “అజీర్ణము 
తరూపునూపునటువంటి బలవర్థకావధము, 
శమిస్టులందరివద్ద దొరకును, 
తయారు చేయువారు ; 


[ఓ 5. [150114 &ఉ (౮0౦. 
2020, 077౫4 82847 247౮7486. 


ల 7, వి. మాణిక్యారావు, బందరు, 

3, ఇ. యం, కర్శ ముమ్మిడివరము, 

శ్వ సత్తెనపల్లి మెడికల్‌ స్టోర్చుం సత్తెనపల్లి, 
5. ,పభాత్‌ మెడికల్‌ స్ట్రోర్సు, గుడివాడ, 
6. ఫోర్జుగేట్‌ ;(డగ్‌ హౌస్‌ తణుకు. 

'. ఈశ్వరదాన్‌ అండ్‌ కో, రాజమండి. 
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(ప్రపంచ కాంతి-..సంపొదకీయము సుశీల (కథ 
ఆర్మవిభూతి యోగం-ాక్ర్రీల ఆదర్శాలు శ్యామల సుందరుడు (కథ 
భక్షిలీల---నీరియల్‌ నాటిక గణసుందరి---చిత్రసమిత 

(పాత కొత్తల "చులుకలయిక జీవితోత్సాహము 


వనితా నిజ్ఞ్వనం్య బాలానందం. పొకకళ్య (గ్రంథ 'సమితృ ఇంకా ఎన్నో గచ్యాలూ, పద్యాలూ, 
సంపాదకురాలు : [శ్రీమతి దుర్గాబాయి యం.యే., బి. యల్‌,,: 
హాసంపాదకురాలు : శ్రీమతి చన్నఘంటమ్మ, యం. యే, యల్‌. టి. 
ఆ౦ధ్రమహిళా సభ, మైలాపూర్‌ 





"సంవత న్స చందా "అయిదు రూపాయలు 














అశోకా ఆమ్లా తాయి ర్‌-ఆయ:ల్‌ 


ప్రస్తుతము మరల వయిటాయిల్పు వ; శింధటికు యశ్శెన్నులు సీమసుంచి విరివిగా దిగుమీతి అగుచున్నవి. 
వీటితో అతి సులభముగా కంటికింపగు రంగులు, శింధటిక్‌ యశ్శెన్సులతో, వయిట+యిల్‌'పైన 'హెయిరాయిల్సు తయారుచేశి 
మార్కెట్టులో చౌకధరలకు వ్మికయించుచున్నార్యు యిది శిరోజములకు హాని పశగింయటమొణాల బశ్రమముగా కంటిచూపును కూడా 
సాడుచేయును. గాన ఈ తళుకు బెళుకు తలనూ నెలను చూసి మోసపోయు కొని ఉపయోగించవద్దు. 
శాన్త్రీయముగా ఆయుర్వేద పద్ధతులపై ఓషధులను, ఆన్లుములను, మరియు దేశీయ అ త్తరులనుచేర్చి స్మక్రమముగా తయారుచేయ బడ్డ 


అశోకా అమ్లా హెయిర్‌ ఆయిలును 


ఉపయోగింపుడు, ఇది శిరోజములను పోషీంచుటయేగాక మెదడునకు కన్నులకు చల్లదనము వీచ్చును. మరీయు మనోహర 
నుగు దీని పరిమెోము మివ్మూనంద భరికులను చేయును. ణ్‌ 

ఉత్తమమగు. దేశీయ అతత్తరులు యిందు చేరియన్నవి గాన శరోజములయందు. దీని పరిమెళము చాలాకాలము నిలచి 
తన సుప్రసిద్ధమైన ఈ హేయిరాయిలునకు అనేక నకలు అమ్లా శే (హాకోజుల్ను బయలు దేరినవి గాన కొనువారు మా ఆళోకా 
మార్కు గమనించి కొనవలయును. 

యియ్యదిం-ఓషధులచే తయారుబేయ బడబేదనిగాని_..యిందు నయిటాయిల్‌ లేక్ర మినరల్‌ ఆయిల్సు చేరినట్టుగాని రుజువు 
చేయు వారలు 500 రూపాయలు బహుమతి పొందగలరు, 
వ తయారు చేయువారు ఏ 


విజయా కెమికల్చు 


ప్ర క్లి మెన్సురోడ్డు, ఫురళశవాక౦ం, మదరాసు, 
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ప | 
తఉప':చ కాతి 


మూడు దశాబ్బముల ' అతిస్వల్ప పరిమితికాల అలో, "రెండు.,[.పపంచ మహా సం[గామములు, 
కోటానుకోట్ల అమాయక (ప్రజానీకాన్ని తమ మారణాన్ర్ర భీషణాగ్నిజ్వాలల కాహుతి జేశాయి. 
ఈ మంటల వేడి ఇంకనూ పూరర్చిగా చల్లారనై నాలేదు.__అప్పుజే, నూడవ (పపంచ సం[గామ 
సూచనలు, కారు మబ్బులవలె, నలుదిక్కుల నావరించి, (పజాహృదయాలలో భీభత్స అంధకారా 
న్ని, అశాంతి [ప్రళయాన్ని పొడదూపీించుచున్నవి. దుర్మాకమణ నిరోధన, శాంతిస్థాపన అనే 
విశిష్ట. ఆదర్శ 'పయోజన సిద్ధిక్త, యుగయుగాంతరముల పరిశోధనా ఫలమైన మానవుని అమూల 
విజ్ఞానాన్ని, విశేవవిత్తాన్ని, పాశవబల నిర్మాణానికి వినియోగిస్తూ, యుద్ధని క్మూలన యనే వేరుతో, 
యుద్ధమార్షగామిను లయ్యెడి, విపరీత దురవస్థ వివిధదేశ (ప్రభుత్వాలకు సం(క్రమించింది. (ప్రపంచ 
ఇాంతిి సామరస్యస్థాపనకై, (ప్రధమ సంగామానంతరము వర్పడ్డ నానారాజ్య సమితి, ద్వితీయ 
సంగ్రామము నాప లేక పోయినది. ద్వితీయ. సంగామానంతరము అబే ఫలా వేతతో నేర్పడ్డ ఐక్య 
'రాజ్యసమితి (శయోజకత్వము అంతవూ(తము లోనేయున్నది, వివిధరాజ్యాలవారు శాంతి మంధత్ర 
ములు పఠించుచున్సే స్వరవణయను నెపముతో సేనలను విపరీతముగ పెంచుచున్నారు. మహ+ః 
తుని అద్వితీయ నాయకత్వము [క్రింద అహింసా విధానములో స్వాతంత్ర్య్యమును సంపాదించిన 
ఛారతీయులమగు మనకుకూడ ఈ అన్రృబలమును సమకూర్చుకోవలసిన దుర్షతి పట్టినదనియు, వర్త 
మాన (ప్రపంచ వాతావరణలో దీనికి వేరు పరిష్కార. మార్షము (ద్రుగ్లోచర మగుట లేదనియు, 
'సేవాగ్రామ్‌లో, డిసెంబరు 25వ లేదీని (ప్రపంచశాంతి మహాసభలో ఉపన్యసిస్తూ, తన అసహాయ 
శకు వాపోయినాడు బాబురాజేంద్ర [పసాద్‌, పఠించు మంతానికిి అనుసరించు విధానానిక్తి 
ఆదర్శానికి తత్పరిణామానిక్సి గల పరస్పర వై. రుధ్యమువకు, మానవుని దృక్పథములో వదే నొక 
గొప్పలోపముండి యుండవచ్చుననే ఊహను వ్య క్త పరచింది రాజకుమారి అమృతకౌర్‌, శాంతి 
నిశేతనములో, (ప్రపంచ సౌమనస్య సభ ఉపన్యాసములో. 

ఈ విషమ పరిస్థితి ఎందుల ేర్చడినదం కే, మనకు (ప్రవక్తలుగా, మార్ష దర్శకులుగా 
మనము కొలుచుచున్న బుద్ధదేవునియొక్క_యు, వస్ముకీస్తుయొక్కయు, మన కండ్ల ముందు సత్య 


ప్రపంచ శాంతి 


అహింసల విజయమును నిరూపించిన గాంధీ మహాత్మునిమొక్క.యు ఉప దేశ నచనములను పూర్తిగా 
అవగాహనము చేసికొని అమలు జరుపగల మనః పరిపాకముమనకు కలుగించుకొనక పోనవ్టటవలన, 
ఎంతవరకు, మన స్వార్ధమున, కడ్డుతగులు నేమోయని ఎదుటి వ్యక్తిని శంకించుచు, ఈ అడ్డును అడ్గు 
కొనుటకు చాహ్యాపరికేరములను శే "సేకరించుటలో, ఇంతకన్న అనేకవేలరెట్లు మన అభ్యుదయము 
నరిక స్టే అంతః రన లైన అరిషడ్వర్షములను విస్నరించుచున్నాము. త శతునిరోధము అత్త 
శకి క్రై వలనదక్క_; ఇకయ్‌ ఇతర పాశ వలే క్రికిసి సాధ్యమైనది కాదు. -శీవలము ఆధ్యాత్మిక దృష్టి. భగ 
వద్భ క్షి శివలన నే, పరాజయమును, పరాక్రమణ భయము నెరుగని అత్నశ క్షి క్షి లభించగలదు. (పతి 
వ్య క్రి శియు తన స్వయంకృషి.వల్ల యా అత్మ క్రి కిని పొందినప్పుజే, సత్య అహింసల సిజతత్వము 
స్వానుభవ విదితమై, స్వార్థము నశించగలదు, అట్టి వ్యక్తిలో మిగిలినదంతయు షు గనుక్క 
మన నోవాక్క-ర్ములచే (వేమను, త్యాగమును, వమిను, న్‌్టమును వెదజల్లుచూ, పరిపూర్ణమైన 


శాంతిని అనుభవించగలుగుతాడు. [పపంచ సాంతిని గోరుచున్నా మనే (తభుత్వములలో బాధ్యత 
గల వ్యక్తులు, ఇట్టి ఆత్నపరికోధనచే సిద్ధిపౌందిన నాడుగాసి, అ న్ర్రసన్యాసము, యుద్గ ద్ధ నిర్మూలన 
సాధ్యముగావు. సంతవరకు గగన కుసుమముగా దోవెడి (పపంచ శాంతి, అనాడు మానవునికి 
హా స్తగతము కాగలదు. 


పనస ఎప వసు వస నస ఎప సు వపు స వస ప వస స ల టట ప ల టట లట టల. 


అడయారు లో, 
ప శిశువుల సంరక్షణళశాల, ఉచిత వెద్యశాల,. 


/ 

డీసెంబరు 28=వ తేదీకి నిర్ణయించిన శంఖుస్థాపన మహోత్సవము కారణాంతరములచే జనవరి ?-వ తేది 
11 శనివారం, & గంటలకు వాయిదా "జశీయబడ్దది. . అనుకొన్న (ప్రకారము భారత వైద్యశాఖ మంత్రి (శ్రీమతి రాజ 
| కుమారి అమృతకారుగారు శంఖుస్థాప పన చేయుదురు. తామెల్లరు విచ్చేసి ఈ శుభ కార్యమును జయ(ప్రదము?ా జరి 
పించ వలసినదిగా కోయచున్నామ. 

| (ప్రస్థుతంలో, యిట్టి సంస్థా నిర్మాణముమొక్క_ ఆవళ్యకతను౫హర్చి విస్ణాలకు "జేరు విన్నప మ నావళ్యకము, 
( త్న “బవుభార మైన “ కార్యమనికూడ విజ్ఞులెరగకపోరు. అయితే సన్ఫాదయుల సహ కారముతో సాధ్యము 
శానిది లేదు గనుక్కు ధన విరాళరూప మైనట్టియు, (క్రియారూప మెనట్టియు 'సహకారమునే మేము కోరునది, 

| ఇతః ఫూర్వము మేము కృత తతో స్వీకరించిన విరాళశములను (ప్రచురించియే యున్నాము, తౌము కూడ 
తమ విరాళములతో మమ్ము (ప్రోర్సహీి౦చవలెనని మనవిః 

1 

॥ 


న టట జ బం బా బాం బా బం మా 


ఈ 'సందర్భములో, జనవరి రింవ "తేదీని విక్టోరియా పబ్లిక్‌ హాలులో, మా సభ్యురాండ్రు, విద్యార్థినీ 
బృందము ఒక చా చా (ప్రదర్శనమును ఏర్పాటు శేయుచున్నారు. దానికి వనూలగ్నుధనము ఉచిత వైద్యశాలకు 
వినియోసింప బడును, (ప్రదర్శనమునకు విచ్చేసి మో అఆభిమానమును (ప్రకటించండి. ॥ 


ఆ౦ధ్రమహి హిళాసభ, 


ఇరు ఆ ట్నాడ ్న్యన ఆనం 


ట్య క లు ఆన్న న్య బస బ్య పరర నున్నగ న్య న్న ర న్య నం నన పన్న న్యు న్య ఆన్న 


' వణతతతిల్నిని తట లన. 





(శ్రీమతి దరిసి సుభధమ్మ 


ఒక వఏడాదివరథూ బిడ్డకు _స్త్వన్యమిచ్చుట ఎంత అవసరమో, ఏడాది నిండు 
నప్పటిక్కి పోతపాలకు, వేరు ఆహారమునకు అలవాటు చేయుటకూడ అంత అవ 
సరమే,. ఈ సందర్భములో, తల్లి అవలంబించవలసిన పద్ధతులను రచయిత యిందు 


విపులీకరించినారు. 


సం॥ 


వబవప నస వపు సు స స టు సు వస స స ప స స స స వసు వసస నస ప స స ల 


చిడ్డకు స్తన్యం మాన్చించుట అనేది జక గడ్డు సమస్య, 
అందులోో బిడ్డకు ఒక 'సంవర్సరంపాటో, శేద్యా కనీసం 
ఎనిమిది తొమ్మిది "నెలల వరకైనా సపాలిన్వకుండ హళఠా 
త్తుగ్యా ఒక్కమా సే మాన్చించటం అనేది ఛాల కష్టమైన 
కార్యం, చంవాతోన్తో. పొల ళంఖుతోనోో పొల బుడ్డీ 
తోనో పొలు (త్రాగేలాగ అలవాటు చేసినప్పటికీ బిడ్డ 
ఆకలి తీరుతొందిగాని తనివితీరదు. తల్లి అంకపాణిలో 
అప్యాయంగా _ పడుకొని _స్తన్యపానం చేన్తూ, ఉానితో 


పొటు తలి (యేమను చూజగొనే అవకాశం బిడ్డకు లఖ్గిం. 
౦0౧ 60 క్‌ 


చదు, కాబస్ట్రే డానికి మానసికంగా సంతృి కలుగదు, 
తల్లి ఒడిలో పడుకొన్న ప్పుడు కలిగే సౌఖ్యం, తల్లి ముఖంలో 
వ్య క్రమర్యే వార్సల్యం, తన అఆటలవలన తల్లి ముఖంలో 
కనబడే చిఅునవ్వు, అమె వాళ్సల్యవూరిత మైన కంఠ'స్వరము, 
మున్నగు వానిని గ్రహించగల ఈడు వచ్చినపుడు బిడ్డకు 
స్తన్యపానం మౌాన్చించటం సులభసాధ్యం. "కాని ఇట్టి 
(గ్రవాణశక్షి అభివృద్ధి కాకముందు నూన్చించుట అతి 
కష్టమైన కార్యం, ఇందుల్లో తల్లి _స్తన్యపానం సర్వ విధాల 


శి 


సౌఖ్యదాయకంగా గోబరించే కాలంలో తటాలున మాన్చిం 
చటం అనేది ఎంత [క్రూర కార్యమా చెప్పటానికే అలవి 
గాదు, తల్లి బిడ్డకు షాలివ్వక పోవటం అనేది బిడ్డకు తన 
(కేన నివ్వకపోవటం అన్నమాటే, తతృలికంగా బిడ్డ మాన 
సీకంగా వాల బాధపడటమేగాక్క దాని మానసీక 'ప్రవృత్తు 
లలో మార్చుకూడ_ కలుగుతుంది, మానని కాభివృద్ధి అరికట్ట 
బడుతుంది, కనుక్క ఏ కారణంలేకన్వే తల్లి తన బిడ్డకు 
పాలివ్వక పోవటంగాని ఒశేమాటు మాన్చించటంగాని 
సంభవి_స్ట్రే తల్లి తన బిడ్డకెంతో కీడు చేసినట్టు అవుకుంది. 
ఈ విషయాన్ని తల్లి గుర్తుంచుకోవాలి. ఆవ'నరమున్నంత 
కనీసం. పదినెలల 'పామైన్యా బిడ్డకు 
పాలివ్వాలి. తరువాత, (క్రమేణ, "నెమ్మదిగా మాన్చింవాలి, 
అనగా _స్టన్యపానం మాన్చించటం అేది [క్రమేణ జరగాలి, 
కాని ఒక్కమాకే తటాలున మాన్చించకూడదన్న మాట, 
“వందటీనుండేే అనగా ఒకటి ఇండునెలల ఈడఢడులో-జీ, 
శిశువుకు అప్పుడప్పుడు చంచాతో నీళ్లు (త్రాగించుతూ 
అలవాటు చేయాలి, భిడ్ణ తల్లివద్ద పాలు (త్రాగుకున్నష్పుడు 


కాలం అనగా 


వనితావిజానము 
జ్‌ 


కూడ అప్పుడప్పుడు పొలను చంచాతోనో పాల సీసా 
తోనో కొద్దిగా (త్రాశేలాగు ఇలవాటు వేయాలి, ఆలాంటి 
సమయంలో. తల్లి బిడ్డను తొడలమిద పడుకో బెట్టుకొని, 
వాళ్ళల్యాన్నీ, సంతోహిన్నీ వ్యక్త బరవాలి, ఇలా 
అప్పుడప్పుడు పాల బుడ్డీతోనో భంచాతోన్నో పాలను 
ఆాగేలాగు వేస్తూ 'క్రమక్రమంశా "నెమ్మదిగా ్తన్య 
పొన్గాన్ని మాన్చింభాలి. తల్లి తన 'పొలను ఫూర్చిగా 
_మాన్వించ్చి పాల బుర్డీతో మ్యాతం (త్రాగించేటప్పుడు బిడ్డ 
'ెెంతనే వుండి ఆలన పాలనచేస్తూ తన వాళ్సల్యాన్ని వెలి 
బుచ్చుట అవసరమ నే విహయాన్ని మరవకూడదు, . సాధార 
ఇంగా తొమ్మిది పది "నెలల బిడ్డలకు _స్తన్యపానం మాన్నిం 
చుట అంత కన్టమైన "కార్యం'కాదు, ఎందుకనగ్యా సుమారు 
తొమ్మిది పదినెలల కాలం బిడ్డ తల్లిపాలు శ్రాగటచేత 
జాని వాలవరకు తృ ప్లీవెంది. వుంటుంది 
ఈ మధ్య తల్లిపేమ "కావలసీనంత లభించి సంతృష్పి కలిగి 
వుంటుంది, ఇంలేగాద్రు ఇతం సమయాల్లో 'సయితం తల్లి 
'వెలిబుశ్చే (యేనును (క్రమేణ (గ్రహించే శ్రి అభివృద్ధి 
ఇందుతూ వస్తుంది. తల్లి పాలను ఫూర్జిగా మానివేసి 
నప్పటికీ తనకు తల్లి (పేను సర్వదా లభిస్తుందనే గట్టి 
నమ్మకం నిబ్బరం ఏర్పడుకవి. 


వాం 


అయితే, చిడ్డలందహాూ ఒకే విధమైన న్వభావంగల 
వారుగా సండేద కొందరికి _స్తన్యపానమును. సూన్చించుట 
అంత కష్ట్రముండదు. మరి కొందరికి "నెమ్మదిగా? (క్రమ 
క్రమంగా మాన్చించుట అవసరం, అంళే తల్లి తన బిడ్డ 
నైజాన్ని ఎజీగి మెళకువతో మెలగాలన్నృమాట, అలా 
చేయకపోతే, 


మానసి కాభివృద్ధి 


బిడ్డలు మానసికంగా వాధలుపడి చారి 
న న కొన్ని వేళల్లో 
్ట లల్ల 
"భెంగవల్లు  కారీరకంగాకూడ బాధ కలుగవచ్చును, కనుక 
తల్శి కొన్ని. ముఖ్య వివయాల్ని గుర్తంచుకొనుట అత్యవ 
'సరంం 


1 తనకు వ్యాధివల్లనోో నీరసంవల్లనో బిడ్డ స్త్వ 
మివ్యకూడదని వైద్యులు నిరోధించిన సందర్భంలో తప్పు 
తల్లి రప్పనిసరిగా తన బిడ్డకు స్తన్యమిచ్చుట అవసరం* 
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2, ఒకటి కంతు *జలల బిద్దకే శంచాతో పలకను, 
నీళ్లను అప్పుడపుడు (త్రాగించుతూ అలవాటు వేయాలి, 
ంరి 


8 తటాలున _స్తవ్యపానం మాన్చించకూడదు. (క్రమేణ 
"నెమ్మదిగా మాన్నించాలి, అనగ్యా కొన్ని మాట్లు _స్తన్యమిస్తు 
మ!ికొన్ని పర్యాయాలు. పొల బుడ్డీలో. లేక చంచాలో 
పూలు (తాగించుతూ రావాలి, నాలున్న్హాదు నెలలు ఈడు 
రాశాస్సే కొన్ని సాను అయినా సాల బుడ్తీతో (త్రాగే వ! 
వాటు చేయాలి. (క్రమక్షమంగా ఎక్కువ పర్యాయాలు పాల 
బుడ్డీతో (లౌగించాలి, 

క, కనీసం ఎనిమిది తొమ్మిది "నెలల పర్యంళం చిడ్ణకు 
తల్లి సాలు అళ్యవసరం, 


ర. బిడ్డకు పాలబుడ్డీతో పాలను (త్రాగించే సమయాల్లో 
తల్లి బిడ్డను తన తొడమిద్య లేదా (ప్రక్కన పడుకోబెట్టు. 
కొని వాల్సేల్యాన్ని కనబరుచుతూ లాలించుకూ (తాగి 
ఇవాలి, కాని పాల. బుడ్డిం చిడ్డశోటి కందించి ఒంటరిగా 
విడిచి కేచి పోకూడదు, ఇది చాల క్రూరమైన కార్యమని 'చెప్పక 
తీరదు. ఆలా చేయటంవల్ల బిడ్డ మానిసికంగా వాల బాధపడి 
పోతుంది, దాని అభివృద్ధి కుంటు బడుటేగాక కొన్ని లోట్టు 
కూడ ఏర్పడుతాయి, 


. 


6. బిడ్ణలందరి 'స్వఖావం ఒశే రీతిగ వుండదుః 
'శల్లి పొలు మాన్చించటంలో కొందరు బిడ్డలకు మానసికంగా 
ఇాల బాధ కలుగుతుంది, కొందరు అంత బాధ 'పడర్ము 
అంచేళ తల్లి తన బిడ్డ నైజాన్ని ఎతీగి మెళకువతో మెల 
గాలి. అనగా, రు (క్రమంగా జాగ్రతగా మాన్చిం 
ఇాలి, | 

7, ఇక పొల బుడ్లీనుండి పొలగిన్నైకు మార్చట ంకూడే 
"సెమ్మదిగా, (క్రమ(క్రమంగా జరగాలి ఒక్కనూపే జరగ 
కూడదు, బిడ్డ ఆలా గిస్టైతో త్రాగకపోతే కొందరు 
పాలబుడ్డీని జాచి పగిలిపోయిందని ఇెబుతూ 
గిన్నితో (త్రాగమని నిర్భంగించుతారు. మరికొందరు. బిడ్డ 
ఎదుట పొలసీసాను పగలగొట్టి గిన్నెతో త్రాగమని 
బలాత్కారించుతారు. ఈ విధమైన తల్లి అజ్ఞానం మోటు 
శనం వలన బిడ్డ ఇెప్పరాని బాధలను అనుభవించుకుంది? 


తల్లులు 


ఆ౦(ధమహిళ 


వఏనీతా విజూనము 
ఖా గ 


అంతేగాదు. బిడ్డ స్వభావంలో అనేక లోట్లు మానసిక 
వ్యాధులు ఏర్పడుతవి, 


ఇంగ్లాండు మున్నగు పాశ్చాత్య బేశాల్లోని మానసిక 
వ్యాధులకు చికిత్సచేయు వైద్యశాలల్లో పరిశోధన చేయగా 
అనేక మానసిక వ్యాధులు (క్రమక్రమంగా గాక్క తటా 


లన _స్తన్యసానం మాన్చించినందుచేత్య పాల సీసాను బిడ్డ, 


సోటికందించి ఒంటరిగా. విడిచి తల్లులు తను తము పనుల 
మిద వెళ్ళిపోవుట చేత, అన్నిటికన్న పాల బుడ్డిని 
డాచివేస్సి.. లేదా. బిడ్డ ఎదుట పగలగొట్టి, గన్నెతో 
పౌలు (త్రాగమని నిర్బంధించినందుచేత్య ఏర్పడినవని తేలింది. 
కాబట్టి తల్లి ఈ విషయంలో ఎంతో విదవతణ నుపయో' 
గించి 'మెళకువతో ('ప్రవర్షించాలి అనే విషయం విదిత 
మవుతుంది. 


మరొక ముఖ్యవిసయం ఫచము 


కొందరు తల్లులం బిడ్డకు _స్తన్యమిచ్చుట వలన తమకు 
అనందంగా వుంటుందనీ బిడ్డ తమ 'సాలను (తాగుతున్నంత 
కాలము తమకు తిరిగి గర్భంరాదనీ ఎంచి బిడ్డకు నంవత్సృరం 
పెబడీ శెండేళ్ల జాకకూడ స్తన్య మిచ్చుట కలదు, ఆది వాల 
పొరబాటు. బిడ్డకు తొమ్మిది పది 'నెలలవరక్‌ _సన్యమి స్తే 
వాలును, పైబడి ఇ స్ప్రే ఒక ఏడాదిదాక ఇవ్వవచ్చు నేగాని 
అంతకన్న ఎక్కువకాలం ఆనవసరం*. ఆలా ఇచ్చిన యెడల 


మానసి కాభ్ళివృద్ధికి మంచిదికాదు. పళలేగద్యా  కారీరకంగా. 


కూడ అంత మంచిది కాదు ఏలాగంచట్కే తల్లిపాలు 
(తాగునంత కాలం బిడ్డ ఇతర ఆహారాన్ని పుచ్చుకోదుః 
తల్లి పొాలయందుండు మక్కువ మళశే పదార్థంమిద డాని 
కుండదు, ఒక 'సంవత్సరం నిండిపోయిన బిడ్డకు "శేవలం 
తల్లి పొలు చాలదు, శరీరపోప.ణ కవసరమెనంత 
ఫుష్టిళర పదాళ్ళాలు చాలవు, అంచేత, _శ్రన్యం మాన్నించి 


డాని 


ఇతర ఆహార పదార్థాలు "పెట్టాలన్నమాట,. ఇంక మౌానస్సీక 
జీవితం విషయంలో, బిడ్డ ఎప్పుడూ తల్లిమోద ఆధార 
పడుతుంది, స్వయంగా ఆడుకోటంగాన్సి స్వేచ్చగా తోటి 
పిల్ల లతో కలసి "మెలసీ ఆకుకోటం గాని చేయదు, తతృృలి 
తంగా బిడ్డ మానసికాఖివృద్ధి కుంటుబడుతుందోకి , ఒక 'సంవ 
త్సరం, "సంవత్సరం ఆకునెలలు వయస్సున్నప్పటికీ అది కొన్ని 
"నెలలు శిశువులాగు (శ్రవ్వర్తిస్తుంది కూడాను, 


బిడ్డల విషయంలో అతి సున్నితంగా (ప్రవర్తించాలి కటా 
బిడ్డ "నెత్తుకోవటం,. పడుకో 'బెట్టటం మున్నగు విసు 
యాల్లో తల్లి అతి సున్నితంగా (ప్రవర్షించాలి, బిడ్డకు 
దుస్తులు వేయటంలో, తీయటంలో, బిడ్డ కెంళమా(త్రం 
చాధ కలగకుండ అతి జాగ్రత్తగా (ప్రవర్థించాలి, మోటు 
తనంగా చేస్తే బిడ్డకు బాధ కలగటమేగాక్క భయంకూడ 
కలుగుతుంది. దుస్తులు వదులుగా వుండాలి, ఆలా లేనిచో 
తొడిశేటప్పుడు తీసేటప్పుడు బిడ్డ శరీరం కందిపోతుందిః 
ఆఅ స్యంకూడ అవుకుంది. బిడ్డ బాధేలాగస భరించ 
జాలదో అజే విధంగా ఆలస్యాన్ని కూడ ఓర్చుకోజాలదు, 
అససలు బట్టలే శేకుంటే స్వేచ్ళగా ఆడుకోటానికి అనువుగా 
వుంటుంది. అలా వుండటం బిడ్డకు ఇష్టం కూడానుః 
అయితే శీతోస్ణస్థికులనుబట్టి తల్లి విచమణతో వర్థించాలిం 
సాధ్య మైనంతవరకు బిడ్డకు దుస్తులు తొడగకపోవటం 
ఉత్తమం, శారీరకంగా నేగాక్క, నూనసీకంగాకూడ బంధింప 
బడినట్టు బిడ్డ బాధపడుతుంది, అవసరమున్న పుడు _భూ(్రం 
వదులుగా. దుస్తుల "నెమ్మదిగా సున్నితంగా తొడగాలి, 
అవసరం లేనపుడు అసలు బట్టలే "వేయటం మానివే స్తే 


చిడ్ణ స్వే ద్భృగా ఆడుకుంటుంది ఆరోశ్యానికికూడ 


మంచిదిం 


(సశేషం) 





ఆ౦(ధమహిళ 
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స్వాతంత్ర్యగీతము 


ఖ॥ (ద్రోణంరాజు లక్ష్మీబాయమ్మ 


జయ జయ భారత జయజననీ! 

“డ్స్‌ 
జయ జయ సావని ! విశ్వమణీ |! 
'ఫొచ్య శిఖరిపె--('ప్రభాత నూర్వుడు 
స్వాతంత్రో బ్ర అాలజ్షానమహాస్తు ్స్సాల 
ఉదయమ్మాయొ శుభోదయమూ |! 


మహోదయమూ ! 'సర్వోదయమూ .! జయ జయ, 


లోక బాంధవుడు ఏకచ(క్రరథి 

విను వీధులలో విజయపతాకల ఉదయం, 
భారతవ నాా(జ్షావ్యోతి 

ఆశయఖండ--- ఆశాజ్యోతి 
(పాచీగోళ....(ట్రవ్మావ్యోతి 

'జిలు?డీ (బోబెడి---విశ్వవ్యోతి 
ఉదయం బాయె శుభోదయమూ.! 


మనోదయనూ ! సర్వోదయమూ ! జయ జయ, 


గర్భగోళముల * మాటునడాగే 
కరాళనాంతల నుక్కడగించే ఉదయం 


ఆకటమాడే అనదలగొ స్తే 
-వీకటి వొంగల ఇం ఢాడించే ఉదయం 
వము "నెత్తురు చిక్క్లగ వీండే 


కృపణ నృళంసుల గీటడగించే ఉదయం! జయ జయ, 


'సర్వసమత్వం సౌ భాతృత్యం 
(పభామాలికల (ప్రబోధమిచ్చే ఉదయం, 
కన్నుల వెలుగుల కరుణను గురిన్లీ 


తిన్నని చాహుల (ైపేనును "సురసే ఉదయం, 


"హీనూల యమ్ముల వింధ్యనగమ్ముల 


రత్నాకరముల---(ప్రోజ్వల నుందరరూపం ఉదయం 


జయ జయ, 


జ్ఞైూనథనుల విజ్ఞాన ఖనుల (ప్ర 
జ్ఞూననిధుల సుజ్ఞానపు బింబం ఉదయం, 
(ప్రభాత, మంగళ జయ ఘాోపమ్ముల 

ను ధాకలశముల తీర్థములిచ్చే---ఉదయం 


జయ జయ,. 


శాంతి స్వేచ్భా సుఖాభ్యుదయముల 


దీ వెనలిచ్చె--- లేజబోరూపం ఉదయం, 


జయజయ భారత జయజయ భారత 


జయ జననీ యని జండాయొత్తుడు |! ఉదయం, 


జయజయ భారత జయజయ జననీ 


జయజయ జననీ*ఎమాతా నమో నమో 


వంబే*వంజే ఉదయం జయజయ, 
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ఆ౦(ధ్రమహిళ 


ఆత్మ విభూతియోగం ; స్పై 


[నేటి రాజ్యాంగంలో 
మాలతో శాసన బద్ధములగుచున్నవి. 


ల్లారి వీరభద్రళాత్తి 


త్ర ఆదర్శాలు. 


గారు ఖ 


స్త్రీల సమస్యలు, సాంఘీక వ్యవస్థలు, అనేక పరిణా 
యూ పరివ ర్తనంలో ఛారత నారీలోకం 


భగవద్రీతాధర్శం తో తమ సంస్కృతిని ఎట్లు పరిశీలించుకోవలెనో యీ వ్యాసం 


సూచిస్తుంది. ] 


వడక తనకు నడకకి 





యక ర్నిశ్ళీ ర్వాక్చ నారీణాం 
స్పృతిక్నేభా ధృతిః తుమూ ప 


ఇది ఛగవద్దీతలోేని ఆత్మ విభూతి యోగంలో శ్రీ కృష్ణ 
భగవానుని వదనము, లోకంలో తః ఫురుషుడుు అనే 
విఇనాన్మి మనం స్థూలంగా శారీరక భేదాన్ని బట్టి మాత్రమేం 
నిర్వచనాన్ని స్తున్నాము, లోకం వ్యవహారంలో కూడ ఈ 
స్ధూల దృష్టిళప్ప మరియొక విధమైన దృష్టికి. తావు కనుపిం 
చదు, కాని స్థూలమున్నంత మా(శ్రీమున నే డాని వెనుక 
నూత్మ (పకృతి "కారణ(ప్రకృత్సి తప్పని 'సరిగావుండి తీరా 
లని మనుష్య జ్ఞానంతో నోదరింపక' పోదు, ఆ సూక్ష్మ 
శారణ తత్వములయొక్క పరిజ్ఞానం న్టూల వ్య కక్షిక్త్వానికి 
ఉత్తమమైన వికాసాన్ని పోసిస్తుంది. కావున న్సే భగవర్షీక 
'ెొందలై న తత్వ్య్రంధాలు మనయందు తమ (ప్రభావాన్ని 
చూప గలిగినవి, మనయంబేగాదు కౌరవ పాండవ సేనా 
మధ్యంలో, స్థూలదృశ్యాన్ని చూసి . పరివేదమును పొందిన 
భారత వీరుడైన అర్థ నుడంకటి వాడికి హూడ మనశ్శాంతిని తన 
క్ష _కవ్యమున విజ్ఞాన విశాసాన్ని, కారో నో త్సాహాన్ని "రేక 
త్తింపశేసీ నవి, ఫ్‌ నూక్మ కారణ తత్వ పరిశీలనము, 


స్థూఅవ్యవహారానికి ఒక అద్భుతమైన శక్తిని కలిగించి. తీరు. 


తుంది, అట్టి సూత శారణ తత్వాలకు సంబంధించినవే ఈ 
హెనజెస్పిన ఏడు గుణములు, ఈ ప ఈ గుణళక్షుల 
యొక్క పునాది బలం చేత నే శ్రీవ్య క్సిత్వ మనవ న్య 
అట్టి సణళక్షులే త్‌న అక్మకళలని టం ఇప్పినాడు,. 


ఈ 'కారికలోగల గుణములు మనస్సునకు భావనా మాత్ర 
ములఃజ-ఆొనగ్యా. నన మనన్సుచేత భానించు కొనుటకు 


ఆ౦(ధ్రమహిళ 


న 
నానా! 


అనువైనవే గాని ఈ గుణములకు స్థూలంగా వ్య క్షిర్వము కని 
పించదు, ఈ గుణాలు గుణభావములనుండి సర్వాంగ సుంద 
రమైన క్రీ వ్య క్రిత్వము ఏర్పడినదం యే, అది ఆలంకార 
(ప్రాయంగాన్వు లేక పరిహాస (ప్రాయంగా కూడ తోస్తుంది. 
కాని ఈ స్ధూల (ప్రపంచం ఫూర్వం భావరూపమైయుండి, 
తరువాత నే 'సూలదూపమ్తును పొందుతుందని పదార్ల ర్ధ్‌ విజ్ఞా 
నముగల 'అందటికీ "తెలిసిన విషయచే, అది ఎట్లం 
'ప్రపచంలో, ప్రతివస్తువునకు, వస్తుళ క్విఅ నే ధర్మము నూక్మం 
"గా డాగివుంటుంది, తయారైన వస్తువు మనకు గోచరిస్తుంది 
గాన్సి వస్తుళ క్షి మూత్రము మనకు ఇంద్రియ గోచరం కాదుః 
గడ్డిపోచ మొదలుకొని బ్రహ్మవరకుగల చేతనాచేతన వస్తువు 
లలో ఈ శక్తి ఆయా వ్లస్తువుల స్థూలరూపాల డ్వారా 
మనకు కావలసిన (ప్రయోజనాన్ని 'సమకూరున్తూ వుంటుంది, 
మనం వాడుకలో కూడ నిస్సారమైన వస్తువును ఇెప్పానప్పుడు 

వస్తువు శకి విహీనమైనదన్సి యీ మనుష్యుడు శక్తి 
హీనుడై నాడన్కి చేతనాచేతన వస్తువులను నిరూపించ గలుగు 
చున్నాము, అప్పుడీ స్థూలవస్తువు మన నిరాదరణకు పౌత్ర 
మగుచున్నదిః 

కోవున చరాచర్యప్రపంచంలో శ్రి అన్సి - భక్షికలది 'ల్రేక్ష 
కలవాడు అనే విభాగం స్వభావసిద్ధమె ఊన్న దన్న మాట, 
ఆశ క్రి రూపఖేదానిక్కి నామ ఖేచానిక్స్కి అతీతంగా వుండి 
రూపనామాలతో కూడిన కేవల భౌతిక ('ప్రపంచానిక్తి సుఖ 
దుఃఖ అనుభవాన్ని కళావిజ్ఞానాన్ని తుదకు భగవంతుని 
స్వరూప తత్వాన్ని బోధించుచున్నది, ఇచే కళ్లి మనస్సు 
ద్వార్యా ఇంద్రియముల ద్వారా, శరీరంజ్వారాా త్‌న వ్యవహా 
రాన్ని సాగించుచున్నప్వుడు శ్ర్రీగా ఊండ్కి ఈ వ్యవహార 
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ఆత్మ వెభూతియోగం, స్త్రీల ఆదర్శాలు 


మును శొంతించినప్పుడు పరమ ఫురుమ డైన భగవంతుడుగ్గాను 


ఐళ్యత పొందుచున్నది. అందువల్ల : వ్యవహార కాలంలో త్రీ 
పురుషుఖేదం ఉండి వ్యవహార శాంతియంద్కు ఈ క్రీ పురు 
షూలు ఏకరూపులై ఒక్క కే తత్వమై ఈ లోకమునకు 
ఆతీతమైన అనంద 'స్వరూపులగుచునాష్న రు, వ్యవహార శాల 
మందును; పరమార్థ అనుభవమందున్సు ఈ ఖిన్న ప్రకృతుల 
యొక్క ఐక్యసమన్వయ మే అనంద పర్యవసానమును మనకు 
కలిగించు చున్నది. ఈ ఖిన్నరఠత్వములనే పురాణములు ఇతి 
హాసముల్కుు పొర్వతీ పర'మేశ్వరులన్సీ లమ్మీనారాయణులనీ, 
వాణీబ్రహ్మలనీ (త్రిమూర్తి స్వయాషముగా చ్చిత్రించుటయే 
గాక న్ధూలంగా కూడ్క ఆ అనాది దంపతులయొక్క ఐక్య 
తొానూ(శ్రాన్ని మనకు బోథధిన్తూ, విష్షు వక్షస్థలమందు లమ్ష్మీ 
నీ పరను శివుని అర్థాంగనమందు పొర్వతిని, (ట్రన్మా నాల్క 
యందు వాణీనిన్నీ ఇమిడ్చి, ఒక అద్భుత చిత్రాన్ని మనకు 
(ప్రర్యషము 'చేయంచున్న వి. ఈ మూల సూత్రాన్ని మనం 
దివ్య దృష్టితో పరిశీలించి నప్పుడు (ప్రపంచంలోగల భిన్న 
జాతులు భిన్న వర్షాల్కు భిన్నవర్థ్య వ్యవస్థ లు భిన్న మతాలు, 
జక్క కుటుంబమునుండి యే, సరు జేరురూపములతో సంతత 
(ప్రవాహరూపంగా ఉన్నట్లు గోచరిం చదగలవు, 


తీ 
చ జవ అర్క 
విభారణను బట్టి (ప్రపంచమునకు వ్యవహార కాలంలో మిక్కిలి 


సన్నిహితంగా యూన్నడి న! యీగాని మరియొకటి, గాదు, ఆ 


ఇట్లు అనాది సిద్ధమైన ఫురుహు 'ప్రళృతులలో సె 


శక్తికి (ప్రాతినిధ్యం వహి చగల్లి న సృష్టికి 
మిక్కిలి (పొభాన్యక వహింవగల వారు శ్రీ పురుషుడు 
ఈ శట్తినో కూడినప్పుడే తౌను _క్రీగలవాడ్భపనుగాన్సి శక్తి 
విహీనుడైనప్పుడు వ్యవహారమునకు ఊఉ పయోగిం చున టీ 
యోగ్యత అకనిశిలేదు, దీనినే [శీ శంకర భగవత్పాదులు 


౪ స్థన్య క్రయ్హ్యాయుక్తో యది భవతి శక్షః ప్రభవతుమ్‌ ” 


[అనగా శివుడు శక్తితో కూడిన వాడగుట , వలనే 
పొమర్ల ర్థము నలవాడగుచున్నాడు,] అని ఖ్‌. 
అట్టే ₹| కి (పొధాన్యముగల త్రీలో క్‌ి శ వాక్కు 
న్మ ్యితి) సుధా, థృళి తము అనెడి గుణముళలే ఆళ్మ భర్మము 
అనియ్యు ఈ థర్మములే తనకు అత్మీయములై న కళలనియు, 


కడ 


కృష్ణ భగవానుడు తన ఊపదేశీ వదనమున పేర్కొన్నా ఈ, 
కావున వేరు వేరు దృక్పధాలతో నిండివున్న విశాల (ప్రపం 
చం ్రీలయొక్క స్యయాప ధర్మాలైన యా ఏడు గుణ 
ములవల్ల "నే తన వ్య క్లిత్వాన్ని నిలబెట్టుకోవలసి యున్న దిం 
ఈ గుణములయొక్క (ప్రాధాన్యము, బలము ఇంతింత యని 
ఈ గుణ భావములు (ప్రపంచ 
మునకు ఎట్టు రూపాన్ని తచ్చ స్ట గలనా మనం పరిశీలించిన 
నాడు మానవసంఘంలో శ్రీలయొక్కు (పొధాన్యము వారి 
స్టే సౌాభాన్యలమణం, వారి మాళ్ళతా ధర్మం, వారి పాతి 
(వ్రత్యం సంఘంలో వారికిగల జ "న్నత్యం యొంతగా 
ఉన్నవో మనకు "తెలుస్తుంది 

లోకంలో ఈ ఇ 
వాడుకలు అర్ధాంతనిర్వవనాలు అనేకముఖంగా వున్నాయి, 
ఇందులో ఒక్కొక్క, గుణమునుండి ఎవరి అభిరుచికి తగినట్టు 
వారు ఎవర్మి క్రియా ఊల్సాహమునకు తగినట్టువారు అర్హకల్ప 
నము వేసికోవటానికి అవకాశాలు లీక పోలేదు వీటినిార్చి 
మిక్కి-లి పొచీన కాలంబులో బుసషులు, స్మృతి కర్షల్యు 
నుధ్యయుగములోని సనాతునులమ నే వర్షమువార్యు. నవీన 
యూుగములోని సంస్కరణ. వాదులనునే అధునాతనుల్యు 
తము బుద్ది బలముకొద్ది వివరణలు (్రానియున్నారు. (పతివిషు 
యమునకు భిన్నార్థములు భిన్నవాదముల్యు ఉండటం లోక 
నవజ మే ఆయినప్పటిక్కి ఈ వాదములను ఏకైక సమన్వయ 
ముతో "సంఘటిత పరచగల సిద్ధాంతముకూ'డా యి వాదాల 
లోనే యిమిడివుంటుంది, ఆ సిద్ధాంతాన్ని సౌననస్యంతో, 
వ్యక్థీకరించటం, దానిని నృాదయంతో అనులా జరుఫుకో 
వడం మనబుద్ది కౌళలానికి నిదర్శనములు, అప్పుడే మానవ 
తము సర్టగ మంట్‌ ఆని? ఈ గుణములకు (శ్రచుము్గా అర్థ 
నిర్థచనం 'సంప్రదాయకులు ఇట్టు సూచించారు, 


ఇప్పుటకు అలవి కాక్రన్న ది* 


పె చెప్పిన గుణాలక్‌ వ్యాఖ్యా నాలు 


ఆందు మొదటిదైన కీ ర్థియనగాా న్యాయా న్యాయముల 
యొక్క విదతణతో,. ధర్మ కామంతో * నానా దిజ్జేశేయ 
లోకజ్ఞాన విషయతా రూపాఖ్యాతిః అనగా నానా దేళ 
ముల సంస్కృృృతులయొక్కుయం లోశాంతీరము యొక్కయా 
జ్ఞానమును గుళ్తిరిగి దానిని అమలుజరుపుటచే కలిగిన ఖ్యాతి 
యని ఆర్యుఆ నిర్ణయం, 


ఆంధ్రమహీళ 


అత్మ విభూతియోగం, శ్రీల ఆదర్శాలు 


(శ్రీ యశ్శా థర్మము, అర్థము కామము. శరీరళోభు 


"తేజస్సు వీటి యొక్క. సముదాయము అని అర్థము. 


లోకంలో, అర్థకామములక్షు శరీరశోభకు హెచ్చు (ప్రాధా 
న్యమిచ్చి దీని-నే సిరి సంపదఅని మురిపెంతో గర్వాతిశయము 
పొందుట పరిపాటిగానున్నది, కాన్సి ఈ సంపదలను అను 
భవించుటలో పబేపచే ధర్మము, నీతి వివేకము నోచరిం 
ఇవాలి, ఈ వినియోగం తెలిసిన బాలే సౌభాగ్యవంతులన్సి 
(శీమంతులన్కి ఇప్పబడుదురు, 


నాక్కనగా ఒక్క మాటలో అక న్యాయ సూ[్రము 
. అను ధ్వని (ప్రధానంతో ఇముడ్చ గలిగిన సంస్కారవంత 
"మైన సమస్యను మాట్లాడ వలసి వచ్చి నప్పుడు, దుర్బల 
మైన వాగాడంబరమువల్ల్ర్య ఆ 'సమస స్యలోని పటుత్వము 
సడలిపోతుంది, కనుక బాధ్యతగల వ్యక్తి తన మాటలో, 
"గాంభీర్యము జౌదార్యముతో గూడిన ఉడా త్తతన్గు పోసిం 
చినయడల్య మంచి ఫలితాన్ని | ఇవ్వగలుగుతుంది. 


స్మ ఖతి యనగా వూర్వా పరములమొక్క్ల పర్యాలోచనా 
శక్తి, ఎప్పటికప్పుడు తమ ఎదుటగల నూతన సమస్యలకు 
చాని వూర్వాపర 'సందర్భములయొక్క_ పరిశీలనంతో, సౌష్ట 
వంచేకూర్చాలి. అట్లు చేయనివో ఆ నూతన సమస్య దుర్చ 
లమై వికృతి రూపాన్ని పొందుతుంది. ర 


చుధా యనగా అనేక ట్రై రదోర్పనులను. ధారణము వేయ 
గల జ్ఞాపక ్రి కి దీనిచే బుద్ధి వికాసమని.అంటాం. ఈ వికా 
'సమునల నే భిన్నవాదనా తంట సమన్వయ రూపమిన 
గిం యె 
సాహిత్యం కలుగుతుంది, ఆ సాహిత్యమే కాంతికి మూలమై 
నది 
__థభృతియనగా ఎట్టి కష్టదళశయందైనన్యూ తన శరీర ఇర్మద్రి 
యములను నియమించుకోగల శ్రి, మరియ, ఇరద్రియ 
వృత్తులు, మనోభావములు స్వేచ్చగా వెలలేసి నప్పుడు 
వాటి వాపల్యమునుండి మనస్ఫును మరలింప గలుగుట్టు యని 
యర్థము. . ఈ విషయంలో సామాన్యులు పరాజయమును 
పొందుదురు, 


తమ యశగా తనథు వాక్టము కలిని నప్పునును విష 
దము కలిగినప్పుడున్సు చిత్త నా పొందక సహనము 
వహించ్సి తన 'సమ్మందులకు కలవరము  కలిగించకుండుట. 
ఒక వ్య _క్రియొక్కు భాన్యోదయమును జూచిగానిి విషాద 
లోకము కలవరపాటు జెందుతుందిం 
ఈ కల్లోలమును నివారించు కొజకు విశేస యర్నముల్యు 
జరుపుటలో, శాంతిభంగమై పోవును, శేయిం బవలులవల్సె 
ఈ సుఖదుఃఖ "సంఘటనలు నియతీములు కావని భావింభ 
వలెనుం అప్పుడే మానవ 'సనాజ మైన శాంతిని (ప్రజలుపొంద 
గలరు 


సంఘటనజూచిగాని, 


ఈ గుణ విశేసములను (శ్రీలు తమ లాలిత్యంతో లోక 
మునర్‌ ప్రసాదించ వలసినవాలై యాన్నారుః ఇదట లోక 
మనగా ఒక్కొక్య గృహిణికి తన కుటుంబము, తన ఫరినర 
మందలి బంధుమి[త్రవర్గములు,* దాన దానీ జనముల, ఇరుగు 
పొరుగువారు తన గ్రామిణులైన వృ త్తికారులు తన గృవా 
(ప్రాంగణమందలి పశు పథ్నీగణములు అతావృతృముల్కు 'మొద 
లైన విశాలకూటమే, ఈ రీతిగా ఒక్క గృహిణీ ధర్మము 
కొంతకొంతీ లోకము వ న సాముదాయికంగా 
సర్వ్వ(పప్రపంచమునకు (శై న్సీలే పట్టభ ద్రులై రాణీంతురు, వీరి 
ద్వారా ఈ త. (శొవలసిన 'ఆభ్యుదయమళలన్నీ శలు 
గును, భగవర్షీత ప్రారంభంలో అర్జనుడు 


* అధర్మాభి భవాత్‌ కృష్ణ (ప్రవన్యంతి కుల్యన్ర్రియః (2 


అని వాపోయినాడుః 


కావున భారత నారీలోకము ఈ పవి(త్రాశయములను మన. 
స్సులో నుంచుకొని "నేటి (ప్రజా స్వాతం[త్య రంగంలా్‌ 
సాంఘిక నెతిక్క రాజకీయ ధార్మిక విషయములలో తమ 
సముచిత మైన స్థానగరవాన్ని ఇతోధికంగా పొందటానికి 
మార్గమును అన్వేషించాలి ఆయా మార్ణముల విధానము 
లను పద్ధతులను అదర్శములనుు ముందు వ్యాసంలో 
సూచించగలణు, 





ఆ౦ధ్రమహిళ 


[5 


ఆ మె'పతివ్రత 
త 

శీతో స్యుల సూర్యనారాయణమూర్తి 
“* మూరాకారుడు, సద్దుణాన్వితుడు, శుంభ టై్వైభవో పేతుడున 
ధీరస్వ్యాంతుడు, ఏరుడున్‌, రసికుడున్‌, విద్యాందుడౌా భర్త ”నే 
నారీరత్నము (నేవమనమూ ర్తి రి యసి విన్నాణంబు దీపింపగా 
నాకాధింపక యుండగల్లు 1 నయినన్‌ హా నింప నె"సిద్దియున్‌ 
'బాఠరావార సమానసంసృతియు భిన్నవ్య క్రి ఫంవాట శే 
వేరైనట్టి యభీష్టముల్‌ మిగుల వై విధ్యంబు నాకించు సం 
సారంబందున నమ, మేగుణముతో సంబంధమాళింప, శే. 
పారున్‌ (గుడ్డిది యాచు నొక్కపుడు నవ్య(,పావ్వీవై;కాన, నా 
నారీరత్నము సాధుతాగరిమయున్‌ నందస్దంబుగాకుండునే ? 


“ కూరాత్ళుండు, నిరత.రాస్యుడు, దర్శిదుండున్‌ నిరుద్యోగియున్‌ | 
జారుండు న్నరి చోరుడౌొ ప పలితిరస్కారింప, దద్లేహపుం 
ఉ్వారరబు నా యాతనినె. స వంబంచు 'ీమన్సతం 
చారాథిం చెడి ” ఛార్యయేతలపగా న నాధర్శపత్నీత్వ స 
ఫ్టై'రంధర్యము నందియుండు; నిదియత్యంతం బసహ్యుంబు నా 
స 'బైనది యన్నమాట నిజమే, సాధ్వీమణీత్వంబు ని 
స్పారంబౌనటులుండ రాదుగనుకన్‌ సద్బుద్ధులా భర్తశే 
గారామార జనింప జేయనగు ; సత్కారంబు గావంచినన్‌ 
మారున్‌ (గూరుడు జారుడౌ నతడు సనమ్మూన్యకృతిన్‌ ; దాననీ 
నారీరత్నము గీ రియున్చుఖము నందంగల్టు నాదర్శమై ॥ 


“ ఆరంభంబుననుండి జీవనమునం దవ్యాజమా _వేమసం 
సారంబున్‌ గడుకొద్ది కాలమయినన్‌ సాగించి, లోశేశు వారల్‌ 
మారన్నేరక సత్పిియుండు మరణింపన్‌. దేవుడి జన షో 
సీరీతిన్‌. తమా వ నంచతనినే వ్యృాత్చ్పద్శమందుంచి సం 
సారంబున్‌ దలపోయనట్టి సతియీ ” సాధ్విమతల్లీ ! యటం 
కవారాధింప గన ర్వా కలప నాయాసంబు గాదీ గతిన్‌ 

వై రాగ్యంబును 'బొందియుండుటయు నిర్వాజంపు (చవేమంబుదా 
గారుణ్యాకృతి, గాంచు గాని యిక సౌఖ్యం "జేమియుంగోర దా 
నారీరత్నము గాననీమయును సానందంబుగానుండు ; సొ 
తీరుల్‌ మూడిటిలోన శెండవదియీ దివ్యంబు భావింప ; న్నా 
నారీరత్న మె ఏీరిమువ్వురను ధన్యన్య క్రియున్‌ _కేష్టయా॥ 


డిసెంబరు సంచికలోని ఎవరు పతివ్రత 7 అను శిరి! కగల పద్యాలకు జవాబు 





రంగము ౧. శాంత ఏ మన కడుపున గనినందుకు మనము పోని సంపా. 


శ్రీపుక పట్టణమున కనతి దూరమున మధు మధు: వెనుక గలుసనో నూనునో ! కంత్లార పిల్ల 
సూదనుని “కుటీరము, వాని కష్టముల జూచి భరించు "కెట్లు ? 


.(య్రవేశమువ మధుసూదనుసి భార్య ఇంతక: అయ్యా! కలుగక కలుగక సంతానము కలిశ నన్న 
శాంతాదేవి కుమారునితో]  సంతోమము. కేక పోయినదే... (బిడ్ద డే డ్చు ను)-- 
ఏమి! నాయనా ! ఆకలా! ఈ పాపిష్టి గర్భమునం 
'దేల జన్మించితివి ? 1? చాహామా! చూ 2 
(భ ర్తతో) మిరు లోపలకు బోయి. కొంచెము నీళ్ళ-నై 
నను దీనికొనిరండు, (మధునూదనుడు వెళ్లు ను) అయ్యో ! 
వైవమూ ! ఈ పసిపొవ నెట్లు పోపించుట * రక్నీంపవా! 
దయామయా 1 రత్నీంపవా 1. 


శాంతాచేవి ; 
తే! [| ఏడువకు ఏడువకు తండ్రి! | ఏడ్వ వద్దు 
గొంతు యార్చుక పోవును | గోల మాను; 
వేడి కన్నీటి చుక్కలు 1 విడువ బోక్సు = 
అందమా నీదు భెక్కిళ్లు 1 కందు నయ్య |! 
(ఆక్హాలలో బిడ్డ నిడుకొన్సి నాయనా ! నాయనా! మౌ 


యట్టి జాం సర్భమువందేల జన్మించితివి! ఏడువకు తండ్రి! . క్రీ లలనా మనుణీ సృాదయ | 

ఏడువకు, (బిడ్జ డేద్చును) ఊరుకో నాన్న! ఊరుకో | నీమ వసించి విసోద లీల స 
పు మధుసూదనుడు) త్చాలన సేయవే కడుశు | 

మధు; శాంతం | (శ్రీఫురమంతయు "గాకివలె దిరిగితిని, కాని భంబుగ విశ్వము సెల్లు భక్త వా 


ఈ నధుసూదనునరు గోకుళిడు సాల చుక్కలు లభించి. 
నవి శావుం అయ్యో ! పిల్లవాని "నెట్లు పోషించగలము , 
ఎట్టు కాపాడగలము ౪ 


ల్లోల | సురాదిలోల! ముని! 
లోల ! దయాంచితపాల | సత్య సం 


శిల | గజేంద్రపాల |! గణ | 
'తే॥ గ1 సాడు నిర్మించి పిల్లల | నూట' బెట్టి 


కీల! సుశాన విపోద సంఛలా | 
యొకటి గాచుచు ెళ్టెడ | నొకటి తిరిగి / 


శ్‌ఖై ళ్‌ 
నోట యావోరమును బెచ్చి | నోట గడిపి (ప్రవేశము మధునూదనుడు నీళ్ళతో) 
రతణము నేయుచుండబదే | పక్షీ కులను, _మధువి అప్పా! నిన్ను బోషించుటకు శక్తివంతులము 
అట్టి పకులకన్న హీనులమెతిమే, గాము. నీకు తల్లి దండ్రులు ేరనుకొనుము (నాన్నా [్‌ 


త్రి [7 


(బ్రతికియున్నను చచ్చిన. .వారితో సమానులమని భావిం 
చుము తండ్రే! . 


ఛం॥ మల మల గర్భ గోళమున! 
మాడెడీ యాకటి చిచ్చు జెంది కో 


యిలగతి కూయు కంఠమున 
శీడిచి యాటల నాడకుండ నీ 


కల కల నవ్వమోము గడు 

గాంతి విహీనము జేసి చ్‌ల్ప్‌గే 
'నలసితీవా కుమార ! వెస 

అమ్మను సా దిట్ట బోకుమా |! 


ళీ 
(భార్యకు నీళ్లనొసంగ ఆమె బిడ్డనికి బోసి చిడ్దనితో) 
శాంత ఏ ఒహో | ఓపో | నవ్వుచుంటివా ! 


కం॥ జో! తో! బంగరు పొపా! 
జో! జో! గత్నాల పాప! జో! బో! పాపా! 
జో! జో! నుందర రూపో! 
జో! జో! మా ముద్దుపాప ! జోజో |! జోవో |! 


(జోల బాడి బిడ్డను నిద్రపుచ్చి భ ర్తతో) బిడ్డడు సేదదీరి 
నిదురించెను, మిరు మూడు దినములనుండి తిండిలేక చాల 
నీరసించి యున్నారు. కొంఛచెమాకలి 'బాధ దీర్చుకొనుటకు 
ెండు. అన్నములేదు సళేగదా ఫలముల నైన దిని (ప్రాణము 
నిల బెట్టు కొనుడం, 


మధు : నాకు మూడు దినములనుండి తిండి లేకున్న "నేమి! 
ఒకవారమునుండి నీకు తిండిలేదే $..._ఆ పండ్ల నారగించి 
నీ (ప్రాణముల నిల బెట్టుకొనుము, "వేనీ యడీివికి బోయి 
ఫలముల 'సంపొదించి పిమ్మట నా యాకలిదీర్చుకొందును, 
నీ (పాణములకన్న నా (పాణములు ఎక్కువేమి రా 
పిల్లవాని కుదయమునుండి గోళురెడు పొల చుక్కలు 
బట్టలేకంటిమేం ! వాని కడుపున గొంచెము పాలుబోయ 
నిదే (గుక్కెడు నీట్నినెన (దాగుటకు మనస్సు పోవుట 
అేదుం 

శాంత ? తు. మికూ పిల్లవానికి కలుగని యాకలి నాశే 
గలుగునా ౪ మీరులేని జ (ప్రొణము లేల 
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(ప్రవేశం రామిరెడ్డి) 
శెడ్డి ; మధునూదనముగారూ ! నమస్కారములు, 


మధు ; చిరాయురస్తు, జమిందారు రామిశెడ్డిగార ! దయ 
చేయుడు, శాంతా! 


(శాంతన్ము వైపుచూడ శాంతమ్మ దర్శాసనమును జెచ్చివేసి) 


శాంత ఏ చాబూ | ఈ "పేదవారి కుటీరమున కుర్చీలా! తివా. 


సులా ! దయవేసి కూర్చొనుడు, 
(3డ్డి కూర్చొని అశ్చగ్యముగ్గా 
ఇడ్డి ; మధునూదనముగారూ ! ఈ విడ మి భార్యయా 1 
మధు $; బోను 
శెడి ; ఇటువంటి దాంపత్య మే దాంపత్యము, 
మధు : శెడ్డిగారూ |! ఎక్కడనుండి మి రాక? 
శెడ్డి ఏ పొగుహరుపో మి తిరిగి (శ్రీపురమునకు వచ్చుచుండగా 
నా గుజ్జము 'జెక్ట_లో ఇనుషకోల “గుచ్చుకొనినది, ఈ 
(ప్రక్కచెట్టున గుజ్జమును గట్టి ఈ యెండవేళను "కొంచె 
మిక్కడాయాసము దీర్ళుకొని పోవుటకు వచ్చితిని, 
మధు ; భాగ్యము, 
శాంత ఏ మి రాకవలన ధన్యులము, 


జ | జ స 
మధు ; శాంత । ఫలములబెచ్చి శెడ్డిగారికమ్ము 


(శాంత కుటీరములోనికి బోవును) 

శెడ్డి; (తనలో) ఆహో! ఏమి సౌందర్యము |! ఈమె కాలి 
గోటికయినా (ప్రపంచములోని టశ్ర్రైలు సరి యగుదురా ! 
“ీనీమె' సౌఖ్యమును బొందలేకున్న నీ (పౌణము 'లెందు 
కు $౨-ఏట్లయినను వీరితో స్నేవాముచేసి నా కార్యము 
సాఫల్యము జేసిక్రానవలసీయున్న ది ధన మూల మిదం 
జగత్రు-=ఏమున్నది వీరికి ధనాశ జూపవలసి 
యున్న దిం 
(శాంత ఫలములతో (ప్రవేసించి శ్డి కొసంగున్యు 


తు. ఈ పండ్లనారగింపుడు, మోకు బిస్టైడన్నము "బెట్ట 
* శేకుండిన దరిద్రులము. మోయట్టి జమిందారులు, ధనవం 


ఆంధ్రమహిళ 


భక్తిలీల 


'తులు, హాయట్టీ సాధుల కుటీరములకు వచ్చి ఏమి తృవ్పి 
బొందగలరు ॥ 


ఇడ్లి ; శాంతమెన మి మనస్సుతో నిచ్చిన 'యీ,: ఫలముఠే 
డ్డ టై స శ్చ 

పరమ సంతృప్రి వీని బొందించుచున్నవి, 
ఇాంత : ,కొంచెము పాల్లనెనా యాయ లేకుంటిమి, ఈ 


నీటిని బొందుడు, (నీళ్ళ గ్‌ 
నొసగును) 


(గ జావాళాంతిని 


మధు : శెక్డిగారూ ! మా పిళ్లవానికే పాలుబోసి ెంచలే 
కున్నాము, మిళ్‌ పొలఠనొసంగజాలని యభాగ్యు 


లనుం 


ఇడ్డి; (నీళ్ళను , (ద్రావును) ఇదియీ భాల నూధుగ్యముగ 
నున్నది, కాని మీ పీల్లవానికి బాలులేవని తెలుపు 
చున్నారు, ఒక పొడియావును బంపెదను లెండి | ! ,దాని 
పొలుబోసి "పెంచుడు, ఈ మాత్రము (ప్రత్యుపకారము 
మికు జేయలేనా ? 

శాంత మేము ధన్యులము, 

ముధు ; మీ 'మేలునకు కృజ్ణులముం 

శెడ్డి ; మిరు తిండిలేక ఇక్కడ! యిడుములు గుడుచు చున్న 
ట్లున్న బే. (శ్రీపురమునకు రాకూడదూ ? 


మధు ; ఇడ్డిగారూ | ఇక్కడ భగవంతుడు తాండవ మాడు 
ఈ స్వర్ణ భ(డ్రా నదీ రోజ మున్న్దూ, 
యిక్కడ (ప్రకృతి శోభలున్నూ 'మాకు గలిగించిన లేమిని 
మరపీంచి మహో సంతోపమును కూర్చుచున్న విం 


చున్నంట్లుడునుః 


. శెడ్డి: నిజమే ఈ కుటీరమే కాంత కుటీగును, మో ళటీర 
మును విడిచి పెట్టుటకు నాకును ఘనస్ఫు పోవకున్న ది 


మధు : చిత్తము. చిత్తము, దైవారాధనకు దగిన శాంతి 


యిచ్చట నున్నదిః 


ప్రో 


ఆంధ్రమహిళ 


శే॥ [1 నిశ్చలంబుగ టేవుని | "నీక్మునమున 
నిడి సమారాధనము జేయ | నచటి సృష్టి 
చిత్రములు బోధ గరవీ ని | చిత్ర గతిని 
పరమ ధానుంబు గాంవెడి |! పథము జూపు 
డ్డి ఏ నిజమే అది నాకును తెలియును, కాని యా ఆడవి 
(ప్రబేశనుందు మోళేమి సౌకర్యములు లభించును ౪ (శ్రీపుర 
మునకు వచ్చిన మిమ్ముల నాదరించలేనా $ మిళు మంచి 
"పెంకుంటిల్లిత్తును, తిండికి వంసీన సామళగినిత్తును, నగల 
నున్నూ యిత్తునుః - ఏమి జమిీిందారుడనగు “నీనా 
మా(్రము నీయలేనా + నాకు కొరతగలచా ? 


త 


శాంత ; శిడ్డిగ్గారూ 1 మాకా 'పుడలు మిద్దెలకన్న నీ కుటీ 
రచీ బాలా యానందమును గ లిగించుచున్న ది ఇక్కడి 
పండ్లు నీవార ధాన్యములగంజి తృప్తి గలిసించుచుస్ణ వి, 
ఆ నగలకన్న నిక్కడి వూవులే శోభ గానుండంనుం 
బెడ్డి : నిశృ్వయముగ మి కోమలమైన శరీరమునకు యీ 
ఫూవులే అందముగానుండ్‌ నగళేల ? కాని మి గర్భ 
కుహారములు అకలి జ్వాలలకు మలమలమాడి పరిరపించు 
చున్నవి. చక్కగా యోచించుకొని శ్రీపురమునకు వచ్చు 
టకు (బయత్నము _ చేయుడు, వేళ మిగులు చున్నది 
స్య బోయిదను. నేటి మధ్యాహ్నము నా భటులు 
ఆవునుదెచ్చి మోళస్పగించి గుజ్జమును దోలికొని పోవు 
దురు, నాకు సెలవీయుడు, | 
శాంత ఏ; మధు; చిత్తము చిత్తము. 
(ఇడ్డి పోవుచు తనలో) 
డ్డి: 'తే॥ గ ఫూరువుల కొంప ముందగా ! బుడమి లోన 
(ట్రవ్మా పుట్టించె బంగారు । బొమ్మ యనగ 
చక్కదసముల కుప్ప యి | చంద వదన 
బొంద "నెందరు మదిలోన 1 గుందు వారొ | 
("తెర (వ్రాలున్సు 


్త్‌ 
టే 
న 


|$ీ 


పాతకొత్తల 


శ ( 
నం'ల౫- క అయిుఃక 


కథ ఉష శ్ర కి 





మహా కాలచ(క్ర పరిళ్రమణంలో విశాల విశ్వంలోని 
విఖిన్న 'సమాజాలు వివిధ విధానాలలో పరిణామాన్ని 
పొందుతూంమై. ,(శ్రావణ _ప్రావేశకతో (ప్రారంభించి వర్ష 
ఫలితంగా (స్రవించే (కొత్తనీరు నిలిచిపోయిన పాతనీటిని 
ఇంేసిన ప్లే బూజుపట్టి, పాతుకుపోయిన సమాజ వ్యవస్థా 
"“ఇకలించి నూతన 'సామూజిక వ్యవస్థ నూత్న 
వినిర్మితం కావటం సహజం---అవసరంకూడా, 


పునాదుల్ని 
విధానాలపై 
ఈ పాకృతిక (క్రమిక వికాసం కలగకపోతే (శ్రే్ళు తన్నుకు 
పోయిన పాతు రోత్య కంపు కొడుతుంది. దీని పర్యవసానం 
సమాజం అంధ కార6లోకి తఅణగద్రొక్కబడడమే--- 
అయితే ('ప్రాతలోని మంచిని కూడా త్రోసి రాజే 
నూతన వ్యవస్థ సకూడా ఒక సలాం లి హానికరమే, 
అందుచేత (ప్రాతలోని మంచిని న్వీకరిస్తూ (ప్రవేశించే నూతన 


వసే మనం ఆళింఛాలి, అందుకే కృషి చేయాలికూడాం, 


దీన్నే (ప్రాత కొత్తల క్ష "మేలు కలయిక” అని 'సంస్కర్హలు 
“జ్పీర్కొాాంటారు. ఏ సమాజం ఈ 'ేలుకలయిక కాలదన్ను 
తుందో, అందుకై శ్రయత్నించదో ఆ సమాజం అప్రయ 
త్నంగా స్వీయపతనానికి దారితీసుకున్సి తనకు 'ఖెలీకుండా 
తన సమాధిని తానే నిర్మించుకుంటోందన్న మాట, 

జి జరుగుతూన్న చరిత్ర, 

' ఏరిగిన (పశ్యత. సత్యం, 


ఎలి 

అయినప్పటికీ కొందరు. సంస్కార భావ నృదయ 
రహితులు ఈ చేలు కలయికకు కృషి.చేయకసోవటం అలా 
వుండగా చేసేవారిని నిరోధిస్తూ శతవిధాల ఆటంకాలు 
కలగించడానికీ యత్ని స్తారుకూడా* ఒకానొక పరిఫభాపులో 
వీరిచే ఈ అభ్యుదయ నిరోధక్యులు * అంటారు. మరి కాస్త 
తీవ్రవాదులు వీరినే * స సంఘ వినాళనానికి దాపురించిన 
చీడ పురుగులు ” అని కూడా అంటారు. టేహానికి బూజు 


న0 


భయం, 


తతత. 





పట్టినా దులుపుకోని వర్షీ యులు వీరు. వీరికి ఒక్క టు 
(ఫ్రాతని వదలి (క్రొత్తని స్వీకరించటంవల్ల ఏం 
(ప్రమాదమెొస్తుందోనని ! _ [క్రొత్తమోద * మోజు " ఉండటం 
సర్వ మానవ 'సహజ మన స్తత్వం అయితే వీరికి పాతమిద 
మోజు 'మా(త్రమేకాక ళ్‌ కొత్త ' అంపే భయం కోణా, 
ఈ భయాన్నే వారు రోతగా (భ్రమింపచేసేటట్టు నటిస్తారు 
ధరణీ చ(కం తల(కిందులయేన్ల పరిసితులు సం(కమించినాసశే 
వీరు * న స ! భి. కూచుం 
టారుం 

వర్ధమాన భారతీయ సమాజిక వ్యవస్థయొక్క_. (ప్రగతిని 
ఆటంకపరుస్తూ అడుగడుగునా బండాలు వేసే వారిలో 
'ఏరికి అగ్రతాంబూలం ఈయక తప్పదు, తమరు న 
గ్య పర్వితులనూ అవారాలనూ దుర్భర దుస్సవోలతో పీడింప 
బదుకు. కూడా ఆచరించినారో 'తోటి సోదర జనతకూడా 
ఆయా బాధలచేత తాడింపబడాలనేదే! వారి (ప్రధాన 
వ్యధ, ఈ వ్యాధి నిర్మూలనే వారు తమ ముందుల 'సంబి 
లోని బంధాలు మనకి మా్ర6 కట్టి వేస్తూంటారు, ఆ బంధాల 
మా్రలకి దూరంగా పోయేవారిని చూసే వీరికి కన్నె(ర 
వారిని * పాహా ! ఎంతో చాగుపడతారనుకుం టే వృధాగా 
పాడై పోతున్నారు ” అని ప్రచారం (ప్రారంభిస్తారు. ఏడిచే 
వాడు ఏడిచేవాళ్ళనీ దివాలాదారు యింకో దివాలాధారునీ 
'కోరటంలో వింతలేదుః 


(ప్రాచీన భారత సాంప్రదాయాలు. సాంఘికంగా నైతి 
కంగా సంస్కారం పొందినవే కావొచ్చుామహో త్త 
మాదర్శాల శిలాన్యాసాల పునాది పెననే అని నిర్మింప 
బడి ' యుండవచ్చు ఏ అవి * ఈనాడు అర్థరహితం గ్యా 
మూఢంగాఎ-యింకా స్ట "హెచ్చు షోతాదులో ఇెప్పా 
లంటే--- అసభ్యంగా కూడా ఆనుతున్నై---సార్వకాలిక్క 


ఆ౦(ధమహిళ 


మేలుకతలయిళ 


విశాల విశ్వ (శ్రయోఖిలావతో స్వార్థ త్యాసలైన వ్యా 
మహులచేత కిలాన్యాసం, చేయబడి, అద్వితీయ చాన్‌ 
లైన కళా$ీలలు స్వయం కృషిచే; వినిర్మిత మైన భారత 
సంస్కృతీ సౌధం వర్హమాన జనతకు అనర్భదాయకంగా 
పరిణమించుటకు గల 'అద్యతన క్వింత్రువేమిటి + అనే 
నమస్యకూణా సనవ్నాదయ భావుకువకు కలుగక మానదు, ఈ 
సమస్యను 'సంవీప్తంగా సమోిత్నీంచి పరిహ్కరిద్దాం, 


* పాతబడటమే కారణం *” అనే ఒక్క వాక్యంతో 
పరిష్క్బుతం , చేయవచ్చు. కాని చానిని (ప్రాజ్ఞ జనత 
అంగీకరించదు, ఏమంయే--ఇతిహాసికంగా 
తనమైన బుగ్వేదం యీ నాడుకూడా అమాల్యస్థానంలో 
ఊన్న బే! శతాబ్దాలకు 'పావీనుడైన మహాకవి కాళిదాసుని 
సాహిత్య కన్నియ ఈ నాటికీ ఖండ ఖండాంఠరాల వన్నె 
చిన్నిలతో అలంకరింపబడుతూ మన్న నలను స్వీకరిస్తోంటే ! 


తి పురా 


. (ప్రదీవీవాస "వజ్రానికులు యానాడు అధర్వణ వేదానిక్టి 
ట్‌ శ 


అంజలి ఘటిస్తున్నాలే! గుహా రామ స్థూప బేవాలయా 


లలోని కల్చనా శిల్చానికి థరణీ చ(క్రమంతా సాగిలబడు 
తున్న దే! ఇలా ఎన్నోలాఒకటియా ! శెండా! ఇంకటి 
ఉఊర్సమో త్తమ. గౌరవ (ప్రతి పత్తులన్ను సమకూర్చిన మన 
వైదిక సాహిత్య మేకదా మన సామాజిక వ్యవస్థ సకు శిలా 
1 న్యాసము, మహాత్తర కళౌ సాహి త్యాలను వినిర్మించిన 
మన ఫూర్వకులు యింతటి అనర్భ దాయకమైన సాంప్రదాయా 
లతో సాంఘిక వ్యవస్థను వినిర్మించారా $ అనే విషయాన్ని 
సాలో.-చనతో ఫావర్షక దృక్పథంతో సమాలోచిద్దాంలా 


(పొస్తానికంగా మన. దేశ వైనాహిక విషయాన్ని పరిశీ 


లిడాంం 
య 


నొడు ;..-- 

(పావీనకాలపు ' వివాహాలను గురించి ారిత్రకంగా 
యేవిధమేన ఆధారాలూ లేవు విశ్వసించి నట్లయితే 
పురాణాలే మనకు 'ప్రావీనకాలపు చరిత్రలుం అంతకుమించి 
మరేమి లభించనప్పు డు పౌరాణిక సాహిత్యాన్నే ఇతిహో 
సంగా స్వేకరిందక తప్పదు. అదీకాక భారత రామాయ 


ఇాలను యితిహాసపు శీర్షిక [క్రిందనే చేర్చారు భారత్య 


ఆ౦(ధమహిశళ।, 


ఉఊండేదనిపిందక మానదు. 


_ఫూరాణికులు. వివాహ విసయంలో ష్రియ 


రామాయణాలలో కై వాహిక విశేషాలను. గూర్చి శేలుసు 
కుందుకు మనకు అవస సరమైనంత విషయమూ అఖిస్తు స్తుంది, 


రామాయణంలో నీ తా క ళ్యాణ ం-కాదు-స్వయం 
వరం; భారతంలో ట్రప పదీ స్వయంవరం మెొందలైనవి, 
స్వయంవరం అనే పదాన్ని బట్టి చూస్తే నేడు 6 బనానా 2 
తఈూపంలో ఠన్న్న పదిపు ఆనాడు 'స్వాయంవరం తళా 
; ఫలితాన్ని బట్టి స్వయంవరం. 
వివాహాం పర్యాయపదాలుగా భావించుకోవొచ్చు. కాని 
విధానంలో మా(్రం వైరుధ్యం చాలా జ్రూంది, ఇది వైరుధ్యం 
కాక వైభిన్నం కనక అయితే అంతగా సమస్యే అయేది 


.కాదుః దృక్పథాలలో విభిన్న త్వం ఉన్నా ఊండడం 


సహజం) వస్తువుమాత్రం ఒకే గోచరిస్తుంది. దృక్పధాల్లో 
వైరుధ్యం ఏర్పిడితే ఏమాత్రమూ. 'సమ్మేళనరాదు, (కాకిని 
ఈపూంస గ అంటాడేకాని కోకిల అని కూడా అనడు కనీసం 

రూపు శేఖలలో) స్వయంవరం వివాహాం అనేని విరుద్ధ 
విధానాలలో ఉన్నై, ఎలా అంళ్రే* స్వయంవరం త్త. 
పదమే మనకు సులభ(్రాహ్యం”: స్వయంగా వరో శ్వేపణ 
వేయటం, ఒకచేళ అది ఏదో పారిభాషికపదంగా ఇలా 
మణీ అయింది అని అందామనుకోందుకు కూడా అవకాళాలు 


శేకుంజా పూరాణికులు సోపప త్తికం-గా స్వయంవరాలు 


యి స. సై 
చాటీంపులుం వేయించి పోటీలు "పెట్టి వధువు చేత స్వీకరింప 


జేసేవారు. ఇవే కాకుండా వతటు.ల్‌ స్వయంవరం మఠో 


, విధానంగా నడిచింది. అంటే ఈ పోటీల, సాము గరిడీలు 


శేకుండా నాసా దేశాగత మహారాజన్య 'సమత్మంలో యిచ్చ 
వచ్చిన వానినే వరించింది. ఈ విధానం రాణీ సంయుక్త 
కూడా చేసింది అయితే ఈ విధానం (ప్రత్యేకం తత్రియు 
లకే ఉండేదేమా! అనే మినూంసకుకూడా ఆస్కా_రం 
లేకపోలేదు. కాని చాతుర్వర్థ్య, వ్యవస్థను వినిర్మించిన 
వర్షాని నే 
నిరూపిన్తూ వచ్చాలేం $* మిగతావాని మాూయేమిటి ? 


అయితే దీన్ని ఊహా పధంలోంచి చూస్తే బహుశః 


ఇాతుర్వర్షాలకు కూడా. ఈ విధానమే అమలు జరగటం 
వల్ట"నే దానినే నూచించి ఉండవచ్చు. అనికూడా తేలు 
తుంది, బహుశా మిగిలిన వర్ణాలలో ఛాటింపులు. సాము 


| 


మేలుకలయిక 


గరిడీలు ఉండక ఫోయినా. వధువు యిష్ట యిహ్ఞైల 
మీదనే జరుగుతూ ఉఊండిఉం-ాలనుకోక తప్పదు (ఇంకకు 
మించిన మశేవిధానమైనా సోపపత్తికంగా ఎవరైనా తెలి 
ప్‌తే స్వీకరించవచ్చు.) సేకుకంగా దొరికిన ఈ * స్వయం 
వరం* మాత్రమే ఆ రోజులలో అమలులో ఉఊండేది అని 
నిశ్చయించుకోక తప్పదు= 


వయస్సు ఏపయంలో కూడా 'సమ్యక నిర్ణ యచే 
చేసారు. వర్మ వ్యవస్థలాగో ఆశ్రమ నం వచా 
చేసారు, ఎనిమిదవ ' వీటనుండీ (ారంభమయ్యే బవ్మా 
చర్యా(శ్రమము ఇర వై నాలుగు---ఇర వై అయిదు సంవత్సరాల 
మథ్య స్నాతకంతో సనమ ప్త మౌతుంది. 
'తేశేగాని వివావోర్జ్యత్‌ గలగదు, స్నాతకం (బ్రహ్మచర్యా 
శ్రమానికి భరతవాక్యం పాడుతూ గృవాస్థాశ్రమానికి నాందీ 
సలుఫుతుంది, అంటు ఇరవై అయిదు సంవత్సరాల 'యావన 
నవ వస సంర శాళ ను ఫురుషుడికి వివావా సమయం, 
పయితే యిక్కడే * శ్రీ” విషయంకూడా నిర్ధ యుంచుకో 
వొచ్చుః కాబోయీ ఖా వయో తారతమ్యం ఆరు 
'సంవత్స్‌రాలం, పురుషునికం టై త వయస్సు ఆరు సంవత్స 
రాలు మాత్రం తక్కువ ఉండాలి, ' ఈ నూత్రం ఆరోగ్య 

ధర్మంమిద (వాయబడింది, శుక్రుతుడు చరకుడు మొద 
"లైన వైద్య శాస్ర కారులంతా కూడా రజస్వలానంతరం 
సర్వాంగ 


స్నాతకం 'అఆయి 


ఒకటి ₹0డు ' సంవళ్స్ళరాలకు కాని శ్రీకి 
వికాసం కలగదన్సీ అప్పటికిగ్గాని నూనసిక [2 ఏర్పడ 
దనీ వక్కాణించారు, వివావాం అనేది ఆ పురుషుల 
యావజ్జీవ సమైక్యత మ్యారల్రమే కాకుండా జాత్యవాంఛా 
నివృత్త తకమనీ, అందుచేత ఈ వైవాహిక విషయం ఆరోగ్య 
+ నియమాలమాద కూడా ఆధారపడి వ్‌ ఉఊధ్హోషిన్తూ 
పద్ధెనిమిది సంవర్సీరాలు రానిటే తీ మా. వేయ 
రానీ తీర్మానించారు* బహుళ జ జరిగిన 
ఠోజుల్లో వివాహాం జరిగిన అల్బకాలంలో"నే పునస్సంధానం 
జరుగుతూ ఉండి ఉండాలి. ఈ రెంటికీ అత్యల్బకాల 
వ్యవధిమా(శ్ర మే ఉండి ఉంటు౦ది. అందువల్లనే రజస్వల 
వయస్సు పదహారు (ఆనాడు తరువాత శండేళ్ళు వూర్మ 


వికాసంవరకళూ గడువు "పెట్టి తదుపరి మ 'సంవర్సరాల 


1 


మధ్ద్యాంతరం గల యువకుడికి ఆమె అభీష్టం మోద వివాసాళ 
| 
చేయమన్నారు. 


నేటి పరిణయాలు వ 


ఈనాటి విపాహాలనుగురించి (వ్రాయటం చాలా అనవ 
'సరం. జరుగుతూన్న ఈ విషయం, అధిక సంఖ్యాకులకు 
అనుభవమో, స్వానుభవమో, ఈ విశేహం (ప్రత్యేకంగా 
చ్మితింఛవలసీనంత ఆవళ్యకత కనబడదు, ఏమైనా ఒక్క_నివ 
యంమా(త్రం గుర్తుంచు కోవాలి'ః ఈ నాడు కొంతవరకూ 
సమాజంలో. పరిణామం గోచరిస్తున్న దీ, సూత్ర (ప్రాయమైన 
పురోనమునంలో నే మనం ఉన్నాం. అయినప్పటికీ ఎన్నో 
నవనవారుణయువ జీవితాలు మనవై వాహిక వ్యవస్థల నే రైలు 
చ(క్రాల్టక్రిందబడి పీప్ప్ర పీస్పీ ఆయిపోతున్నె* 'లేగలాబు 
లెన్నో "పెళ్ళిఅనే ముళ్ళకంచెలచే కప్పబడి “ధూళిలో. కలిసి 
పోతునై టి శ | “ 


“' భొటన (శ్రేలు నోట్లో “పెట్టుకొని కుడుచుకొనే పసి 
వాడికీ_-బొడ్డుకోయని. పసి పిల్లకూ ముళ్లు వేసేస్తున్నారు, 


'మనం ఏ దృక్పథంతో చూసినా' వారు తమ మంత్రాల 


కెంతో (ప్రాముఖ్యత నిస్తారగడా ! ఈ వయస్సులో జరిగే 
పసిపాపల పరిణయాలకి వారు చదివే మం్యతాలు--వధూ 
వరులచేత చేయించ పలసీన (ప్రతిజ్ఞలు ఎలా _ సమ్మగ్రమా' 
తువైన్నై | ఎవరికి తెలుస్తున్న్నై ? ఈ విమయాల్ని గురించి 
వారి మెదళ్ళు ఊహించివయా ఎప్పుడన్నా  లేదు--కను 
పవతంలో ఏనాడో ఈ వైవాహిక విధానమైనా మారి 
ఉండేది లేడా మాంత్రికయుగమన్నా రూపులేకుంజాపోయి 
ఉండేది. అందుచేత వాగు మూఢంగానే _ ఈ విధానాన్ని 
(ప్రవేశపెట్టారు అని తీర్మానించుకోవచ్చు.. కాని అంత కన్న 
(శేయస్కరంగా కనపడే దేమం టే; ఎప్పుడో | ) ఎక్కడో! 
ఎవరికో. మనకర్థం కానిం-కనీసం తెలీని--(ప్రమాద మేమో 
సంభవించి ప! చానికి (పైయళ్చిత్త తంగా ఈ వివా 
హం ఒకటి జరిగిఇంటుం౦ది. దాన్నే బహుళః ఆచరణలోకి 
తీసుకువచ్చి ఉంటారు, ఏ హౌతువు చూపకుండా చేసుకు 
రావటంవల్ల దీన్ని మూథావారాల.. కీర్షికలోకి (శ్రోయక 
తప్పింది కాదు 


ఆంధమహిళ 


“'మేలుకలయిక 


నొడు.---నేడుల "మధ్యయుగం 
నాటికీ "చేటికీమధ్య ఎంతోకొంత వ్యత్యాసంజఉాండి తీర 
తుంది పగలుకీ-లరాతత్రికీ మధ్యగా 'సంధ్యా కాలం ఎలా 


వున్నదో అలానే స్వయంవర యుగానికి----పిల్ల పెళ్ళిళ్ళ. 


యుశానికీ' మధ్యమ నేదో ఉఊండిఉండక తప్పదు, దీన్నిమనం 
సౌళర్యంకోసం క మధ్య యుగంగా వ్యవహరిద్దార. సళి 
విషయానికి ఈ చూభ్యమల్వము అత్యవసరం. అవసరమెనా 
అనవసరమైనా మాధ్యత్వము ఉంటుంది కనుకనూ డాని 
మిద నే నాటి వవ్యస్థకు భరతవాక్యం “నే వ్యవస్థకు నాందీ 
ఉంటాయి గన్గుక ఆ యుగం వై పుచూద్దాం--- 

లి 1 


మనం (ప్రవేశించ బోయీ "ఈ మధ్య యుగానికి చాలా 
వరకూ 'దారిత్రకాధారాలు నైన. వాలా వరకూ నేకాదు! 
మొల్తానికే ఐతివోసికాధారం ఉంది, అందుచేత యిక్కడ 


కొద్దిగా చరిత్రపుటలలోకి తొంగిదచూడాలిఎాా 


ిటి చరిత్రనుంచి జెనక్కిపోయి॥ పోయి. మన మధ్య 
యుగంవవ్ల ఆగేటప్పటికి 'కంగలాయి పరిపాలనా కాలం 
వస్తుంది. లంతవరకా జరిగిన చర్విత్రకీ ఈదరిత్రకీ బ్రవ్మోండ భేదం 
ఉంది. అంతవరకూ మనజేళశంమోదికి చాడిచేసిన విదేశియు 
అంతొ మన వెండి బంగారాలకోసం ఆళశపడివచ్చిన పెద్దతరహా 
బందిపోటుదొంగలు, వారిలో కొందరు మన బేశంలో నే స్థి 
వాసాలు ఏర్పరచుకున్నా మన సాంప్రదాయాలను మన 
కట్టు బొట్లను అవలంబించి మనలో నే పీలీనమాతూవచ్చారు, 
ఈ విలీన విధానం మహమ్మదీయుల అక్రమణతో ఆగింది, 


అక్కజే యితిహాసకారుడు (కొత్త ఘట్టాన్ని ఎత్తువో వలసి | 


వచ్చింది మవామ్మదీయులం రావటంలో / * దోపిడీ దురా 
(క్రనముణ, మతప్రదారం 'ఆనే మూడు (ప్రధానాశయాలతో 
నచ్చారు 
మనం లోనయివున్నాం: కాని ఈ మత అచారమే తీవ 
సంఘర్థ్మ ణనునేపీంది. మనబేశంలో స్టిరనివాసా లేర్చరుచుకొని 
మన ఉప్పుతిన్సి మన "నెత్రినెక్కి, తొక్కుతున్నా, అధిక 


ఈ దోపిడ్సీ 'దురాక్రమణ విధానాలకి అప్పటికే. 


'సంఖ్యాకులం, వాక్కుదారలం మనమే అయినా వారకి 
సాంప్రదాయాలు నారిమళం మనమిద రుద్దనారంభించారు* 
చరిత్ర కందిన రోజులనుంటీ కూడా ళ్‌ ఐక మత్యం తిజ్ర్‌న్సి 
మనం తలలొస్థ వలసిన దుస్థితి పట్టింది. సామాజికంగా ఆ 
విద్ధానాలను క వ్యక్తి శిపరం-గా నూ(త్రం ఎది 
ర0చాల-నే గాఢవాంఛ ఉండడంవల్లనూూూ. ఆ ప్లిక దృక్పథం" 
అత్యధికంగా ఉండడంవల్లనూ మతాంతరులు కావటానికి 
మనవాళ్లు ఛాలా బాభపడ్డారు. ఇది ఆ నాటి చరిత్ర. 


అయితే ఆ రోజుల్లోనే (మధ్య యుగం) అతి బాల్య 
వివాహాలు ఏర్చడినట్టుకూ'డా "తెలుస్తుంది. అ రోజుల్లో ఆ 
వివాహిత కన్యలను తీసికొని పోయి. మసామ్మిదీయులు 
"ెండ్డిద్గు చేసికొనే వారు. బహుళ వారు విబాహితుల 
జోలికి పోయే వారో! కాదో ! లేక వారిని "ఇండ్లి చేను 
కందుకి యిష్ట్రపడే చాశే కాదో! ఈ ఇంటిలోనూ... ఏదో 
ఒకటి జరగటంవల్లనే ' ఈ బాల్య వివావోలు ఏర్పడ్డం, 
(ప్రబలం కావటం జరిగిన. ఆ నాడుయిది (కొత్తదిఆయినా 
* మతం మిాదవుండే అభిమానంకొద్ది ఈ సంస్కరణ చేసే 
సారు, ఆది జోరుగా ఆమలు జరుపబడింది కూడా! ఆ 
నాడు ఈ నూతన 'సంస్క్టరణని (ప్రతిఘటించినవారు కూడా 
కనబడరు, సె 


ఆ యిీానిదర్శనాలను బట్టిచూస్తే అంత వరకూ భారతీ 
యులు కాలానుగుణ్యం గా జూతీయ జె"న్న త్యాన్నీ 'బేశీయ 
ఈఊజ్జ్వల భవివ్యత్తునీ, ఆశించి వీసంస్కరణ వేయశానికై నా 
జంజకీవారు కాదని, కాగా పోగా. అనంతరం 
వచ్చిన ఏ మహోసద్రవ పరిస్థితులవల్లనో మూనసిక దౌర్బల్యం 
వల్లనో (కొత్తమాద భయం బయత్టేరింది. ఇందు నూలంగా 
విశ్వమానవ కళ్యాణానికి "ఫీతుభూత మైన దాంపత్య జీవిత 
మును "సమకూర్చు * వివాహాం * విశ్వ వినాశనానికి బాట'' 
వేసింది. త్వరలో ఈ పధాన్నుంచి తప్పుకుని సక్రమ మౌర్గా, 
నుయాయులం కావడానికి (ప్రయత్నించాలి, 


"తేలుంది, 
అన్‌ 


. 


అంధమహిళ 


నీకి 


(పేమ (ప్రవావాంలో 
"కామంపు వెల్లువలో 
కొట్టుకపోయే 
కామాంధుణా;! 
కనవోయ్‌ కనువివ్పి ! 
కూటికి లేకా 
కొటుమిట్టాడే 
కూలివారిని 
గుడ్డకుకర వై 

సిస్టపడే సాటినారిని, 
కాని డబ్బుకైై 
“నూనం అమ్మే 


“"ఉీదరాలిని, 


నీజీకాదా |! 
మానవకల్పిత 


కా మరా తుదుడా!] 


కైామవిళూచిని 
ీదవారిపపె 
(ప్రయోగించుత ? 
నీజేకాదా | 
జ్పీదవారిదిక్కులేమిని 
సాకుగచూచి 

నీ కామపిశాచికి 
స్వేచ్ళనిస్తా + 

నీ మదాంధతకు 
అదుపు వెట్టి | 
దూరదృష్టితో _ 
ఆకలికడుపులో 
భగభగమండే 

విష్ణ వళ కల 
అఖండజ్వాలను 
కనవోయ్‌ | కనువిప్పీ | 


శ్రీ చల్లా సత్యేంద్ర శంకర్‌ 





ఎంతదూరమని నీవటు 
పయనింతువు బాటసారీ 
పవలు౩ేయి ఒకతీరున 
పయసింతువ బాటసారీ ! 
అంతులేని బాటలబడి 
అగాధంపు టరణ్యముల 
అలసి సొలసీ పోవనేల.... 


బాటసారి 


"రేడియోగితం 


చల్ల ని పాసీయమ్ముల 
'సేదదీర్చుకొని పావు టు 


కలువ ేనె తోడనీకు 
కమ్మునిరుచులాన జేతు 
వదలిపోకు "బాటసారి 
కదలిపోకు బాటసారి 


తరుగులేక పయనింతువ 
చిరసుఖజీవన శోభకు ॥ ఎం ॥ 


(శ్రీ ముళ్లపూడి నరసరాజు, 








సోముతెలివితక్కు 


రచన : చల్లా ' సత్యనారాయణశర్మ 
(యం 


సోము తనెంతో అెలివైన వాడి ననుకొనే 
వాడు! వాడికి అందరినీ అందులో వాళ్ళ 
వల్లెలు సరళని ఏడిపించడం అంచు ఎంతో 
సరచా ! సోము, సరళ, ఆ వూరి మిడిల్‌ స్కూల్‌ 
లో చదివే వారు. వాళ్ళ నాన్నగారు. వకీలు, 


ఒకసారి వాళ్ళ నాన్న గారు "రెండు వపిల్‌ పండ్లను ' 
తీసు కొచ్చారు. వాటిని సోము చేతి కిచ్చి 


* చెల్లాయి, నువ్వు, తినండి "లన్నారు. లా 

సోము సరళని వలిచి యిలా అన్నాడు, 6 జ్‌ 

సరళా ఈ పండ్లు రెండనుకుంటున్నావు కదూ 1 
ఇవి మూడుపండ్డు ! అవునా ?” 


సరళ ౩ * నేనునమ్మను, అవి 0 జేపండ్లు ! * 
సోము : * నీవు చిన్నపిల్లవు, తెలివి తక్కువ 
దానవు కనుక నీకు రెంజే పండ్లు కనువించు 


చున్నవి ! కాని, సూడుపండ్లు వున్నాయి! నీకు 
నేను మూడింటిని చూవిస్తా చూడు! ఇదిగో 


ఒకటవ పండు, ఇక మిగిలినది రెండవది, 'వురి 


.ఒకటి రెండు కలిపితే మూడు కాదూ ?” ఇల్లా 


అని సోము సరళశేసి తిరిగి నవ్వటం మొదలు 
పెట్టాడు. సోము నవ్వు చూసేసరికి సరళకి వడు 
పొచ్చింది. సరళ ఏడుపు విని వాళ్ళ నాన్నగారు 
అక్కడకువచ్చి “వం సరళా $ ఎందు కేడుస్తు 
న్నావ్‌ 9?” అని అడిగారు. సరళ, జెరిగిన దంతా 
ఇెప్పీంది. అదంతా విని ఆయన నవ్వుతూ 
సోముశేసి తిరిగి యిలా అన్నారు. * అవునురా 
సోమూ, నున్వు చెప్పినట్లు పండ్లు మూడు 
వున్నాయి. ఈ మూడు పండ్లను మన ముగ్గురం 
తలాకటి తీసు కొందాం” ఇలా అని ఆయన 
సోము చేతిలోని రెండు పండ్లను తీసుకొని సరళ 
కొకటిచ్చి, తనొకటి పీసుకొని, సోముతో యిలా 
అన్నారు. * ఆ మిగిలిన మూడవపండును నువ్వు 
తిను! !*” సోకు వాళ్ళ నాన్నగారి యుక్తి విని 
ఎంతో సిగ్గు పడ్డాడు ! 


శ్‌ 


ల్‌ 


కాలనేపం౦ 
్య్‌ 


“* జ సక్రంి 


“ వవ్సిశ్చే ఆ వితండ వాదన € పరీశ్తలు దగ్గ 
రికొస్తున్నాయి. పాఠాలు చదువుకోరాదు ?” 

“* నితండ వాదన కాదమూ న అన్నయ్య, 
ఉద్యోగం పురుష లతీణ మేనని ' వాదిస్తున్నాడు. 
అలా అనకూడదంటున్నాను” 

. ఏవో మా వాదనలు నాకు తెలియ 

వమ్మా ౫” వ 

“ అదికాదే అమ్మ వెల్లి యేదో వంక పెట్టి 
నాతో వాదన వేసీకుంటుందే. కూపే గాడిద 
వచ్చి మేసే గాడిదను చెరిపిందన్నట్లు అదిచదువు 
కోదు, సన్ను చదువ్రకోసియ్యదు ” 

“* అది కూసేరక మే [గనుక మేత మానేసింది. 
అసలు ఉదో్యోగమం కే యీమిటో తెలుసా”? 

“ఏమి శుమిటి? నాన్న జేసే వర్తకం 
ఉద్యోగం స 

6“ అది శాదు లేగా అన్నయ్య ' ఉదోగ్యం 
అంటే [(పయత్నం._ [పయత్నం అనేది యే పసి 
కైనా చెయ్యాలిగా. ఎవరయినా చెయ్య , వల 
సిందే. [పయత్నం లేకుండా యే పని యొవ్వరి 
వశముగాదు. ధనార్జనకు పురుష (పయత్న మైతే 
దాన్ని దాచడానికి స్త్రీ [(పయత్నం కావాలి, 
యీం, కావాలా ? అక్కన్షేదా ? మాట్లాడవేం * 
నాన్న గారు సంపాదించి తెచిన డబ్ను అమ 
కమ ఏ మాతుంది కం వం. 

“ అసలు మేం తె స్పేగా చెల్లీ మారు దాచ 
టాసికీ ?” " 


౮ బిజ్రవ్చే అన్నయ్యా, అందుకే మేం కూడా 
ఉద్యోగాలలో (వవేశిస్తున్నాం. లేశేం చేస్తారు? 
"లేకుంశు మాూశరక్క_డ తింటారు ర్గ్‌్ట 

ళం ఏమిటా ళ్‌ కాదూ కోడ్డు సవరణ” 
చర్చను మించేటటుంది మో వాదన €” 

వ! 

“* నాన్న గారూ! అమ్మ విసుక్కుంటూంది, 
6 ఉదోగ్యం పురువ లక్షణమ్‌ ” అన్న పదం 
వమార్చాలా వద్దాండి రల 

(. ల గొ గ 

మార్చాలమ్మాా మూర ఏ మోరిద్దరమూ ఏ 
మసి మారుస్తారో చెప్పండి చూదాం ర్‌ 
నాన్నగారూ ఉండు చెల్లీ నే చెప్తాను. 

క ఉదో్యోగం పురుష లత.ణం, స్త్రీ లతణం 
గూడాను. ” 

“* మహాబాగా చెప్పావులే. వదీ నువ్వు వెప్ప 
అనే స గొ 

* నాన్నగారూ ? మరి నేచెప్పిలే నాశేమి 
సారు £” 

ళీ న్పిక్సు కావలసిందిస్తానమ్మాా న 

“ నే చదువుకున్నంత వరకు చదివిస్తారా 1 * 

* తప్పకుండా చదివిస్తాను ” 

గా అతి 

(6 మరినన్నో జి | 

“ ఉురుకోవోయి నువు చెప్పుకోలేక పోయా 
వుగా. నాన్నగారూ చెప్పేస్తున్నా ల 

4 చెప్పమ్మ్శాా ప . 

థ్‌ ఉద్యోగం మానవ లతణమ్‌ ” 


శో 


న్య 


జ 


అఆంధధ్రమహిళ 


అత ర్రాలయ కృషి కంద్రములు 


ఖ శ్రీమతి అ చన్నఘ౦టమ్మగారు ఇ 
కలలలో ళల లితండాళనతిలో సలిల సలా అత సళ నలల గళం తా రర షో లలి గల ఆనక ళా ్లా అదిక అదిక అనల లోహ అసల ఈల ల అలల అనల నక ఆల 


ఐళ్యరాజ్యనమితి అభ్వగ్యములోో అనేకములైన అంత 
రాతీయ సాంశేతిక సంసలు నదుపబడుచున్నా యి, పపంచ 
జ సి మా' 6 
అఆహారసమిత్కి (ప్రపంచ ఆఖోగ్యసమితి, ఇంకా ఇలాగే అంత 
ర్దాతీయ విద్యా, శా (ప్రువిజ్ఞాను సంస్కృృతులస సంస్థ యొకటి, 
డ్‌నిజీ సామాన్యంగా ల అని వాడుతున్నాము, 
0164 సజంం08 తెండంఉ60024% "50160080 ఇంశీ 
(69111721 0220132000 అనిదీనివూ రి నామభేయము. 

అంతర్జాతీయ కృషి కేంద్రముల నేది, యునెస్కో వారి 
కార్యక్రమములో ఒక నిభాగమగటచే) యునెస్కోయొక్క 
ఆదగ్గ అభ్మిపాయములేవని ముందుగా తెలిసికుంచాం, 


ఐశళ్యరాజ్య 'సమితి యొక్క ఆదర్శమే. యునెస్కో 
మొక్క ఆదగ్శముకూడ.__ విశ్వమానవ కల్యాణము (శ్రపంచ 
శాంతిస్టాపనం ఈ లక్ష్యసిద్ధివై , విద్యావా ప్తీలన, శాత్ర 
విజ్ఞాన వ్యా ప్రివలన్క భిన్న ఖిన్న సంస్కృృతులుకల వివిధ 
జూతులవారిలో ,సామరస్యము సేభాతృత్వము "పెంపొం 
దించుట య్రా సమితియొక్క_ (ప్రధానోపాయము. 


(ప్రస్తుతము వివిధ దేశములలో విద్య్య శా త్ర పరిజ్ఞానము 
ఏ స్థితిలో ఉన న్నవో, వానివాని అసి సళ 'బేళఠములలో 
వవ విధానములవలంబిస్తున్న నో వీనిలో అభివృద్ధి "గాంచిన 
'జేశములవారెట్టి విధానము అవలంబించి యున్నాగో అనెడి 
వివరములను ముందు సేకరించి, వెనుక బడియున్న చేళములకు 
ధనవస్తు సాంకేతికుల రూపంగా సహాయపడుటయు, తొము 
'నీకరించిన వివరములను, 'సమాబవేశముల చ్యార్యా శేడియో, 
"పెలివివన్ల ద్వార్యా మ్యూజియమ్‌, 'లై(బరీల నిర్మాణము 
ద్వారా “పత్రికల ద్వారా దేశ చేశ (ప్రజలకు అందించి వారి 
అభి వృద్ధికి తోడ్చడుటయు, యునెస్కో తల మైనున్న 
ఫెౌరముం 


అంతర్జాతీయ కృషి శే్యద్రములు కూడ ఈ విద్యాసామ 

రస్య వ్యాపక సాధనములలో నొకటి, ఈ కేంద్రములు 

కొంచమించుమించు స్వచ్భంద సేవలతో "సేర్పడ్డవని ఇెప్ప 
6 


ఆం౦ంధ్రమహిశ 


వచ్చుః. వివిధ పరిశ్రమలలో సాంశేతికులు కృషికార్లు 
వీనిలో సభ్యులుగా ఉంటారు, ఇందలి యువకులు “ఫీదో 
ఒక ఉద్య్యోగములోనో వృ త్తిలోనో ఇమిడివున్న ప్పటికీ వారి 
నెలవు దినములలో, ఒకచోట సమావేశమై ఏబేని ఒక 
నిర్మాణ కార్య [కమములో చేకులు కలిపి కృషి జేస్తారు 
"వెనుక బడియున్న "బేళశములలోను, ముఖ్యంగా యుద్ధమువలన 
నష్టపడిన బేశములలోను, వీరి కృషియెంతయు. అవసరమై 
యాన్నది. వివిధ బేశముల యువకులు వివిధ జాతులకు 
ఇెందినవారుు వివిధరాచకీయ వాతొావరణలలో "పెరిగినవార్యు 
వివిధ (పకృతులు ఆభిరుచిగలచారు, వివిధ అనుభవములం 
శక్థి సామగ స్థములు గలవారు. ఒక స్థలములో ఒక కార్య 
ములో, ఫ్‌ లక్యుముతో, 'ప్రవర్షిస్తారు, వారి ఊహలన్నీ 
వారి చేతలన్నీ , యీవఏకైక అ క్యసిద్ధిలో నిమన్న సగుటచ్వే 
వారి కి మూలంగా ఒక సన్నిహిత నంబంధం, ఒక 
బాంధవ్యం, ఒక సుహృద్భావము వారిలో పొడనూవుటయీ 
"గాక తన్మూలంగా ఒక జూతివారిని మరియొక జాతివారు 
ఒక భాపహవారిని మరియొక భామవారు, ఒక "ససంస్కతి 
వారిని మరియొక సంస్కృ్భృతివారు, పూర్తిగా, స్వా్థానభ వము 
వలన, ముఖాముఖీ పరిచయమువలన్య చక్క ్శా పరిశీలించు 
టక్కు అర్థ ముచేసికొనుటకు మంచి అవకాశ 'మేగ్పడుకుందిం 
సర్వమానదే సామరస్యమన నే అవూరగ్వ లక్షణ మభివృద్ధి జెంద 
టానికింతకన్న అవకాశ మేమున్నది శ ఇట్టి సంయుక్త కృషి 
వల్లి, తమతమ విద్య, విజ్ఞానము కూడ అభివృద్ధి జెందటానికి 
వీలుకలు సను, ధఛాపా "భేదమువలన కొంతవరకు. అరికట్ట 
బడుచున్న అంతర్జాతీయ బాంథవ్యము ఈ కృషిసామ్యు 
మువలన వాలా భాగము సాధించవీలుగావచ్చు, 
మనకు మిక్కిలి సన్నిహితమైన ఉఊదాసారణ చూడండిం 
(ప్రస్తుతము ఆంధ్ర దేశములోని తుపాను సంఘటనరయే ఆలో 
చించండి ఎంతయో నష్టము సంభవించినదిః ఫుననిర్మాణ 
'మెన్నియో విధముల జరుగవ్షలని యున్నది, నై లుమార్షాలు, 
రోడ్లు బాగుచేయాలి. పార్టి 'ప్రవహిస్తూన్న కాలువలకు 


1! 


అంతర్జాతీయ కృషి కేంద్రములు 


ఏర్షకు, 'వెజలువులకు గట్ల్టు'వెయ్యాలి. నీట మునిగిన ధాన్యాని 
గాబెజేర్చాలి. నిలచియున్న నీటిని పల్లపు (ప్రదేశాలకు ప్రవ 
హీంపజేయాలి, ఇండ్లు కట్టాల్సి పొలాలను బాగు వేయాలి, 
ఇంకా యొన్నైన్నో చేయాలి. నష్ట్రమతి విశాలమగుటచే, ఫున 
ర్నిర్మాణము త్వరలో సాథ్యపడదు, అక్కడ ఉన్న (ప్రజలు 
కర్షక కార్యా నుఖ యా (శ్రియా తంశ్రాన్ని 'సత్వరముగా 
నడిపించుటకు భాలరు, సందర్భ మునుబట్టి అవసర వస్తువుల 
ధరలు "పెరుగుటచే, కూలిధరయాూు "పెరుగును.. అందుచే నిర్మా 
ణము మరింత కుంటుపడును, ఇట్టి సందర్భములో, భారత 
'జేశపు యితర (ప్రాంతములనుండి వస్తు 'సరఫరాతో పొటు 
"నేర్చరుల్కు కృషికారులు గూడ నష్టపడ్డ ఆ యా (ప్రదేశము 
అయ 

లలో శేంద్రము లేర్చరచుకొన్సి స్థానికప్రజలతో వేయికలిపి 
నిర్మాణమునకు ఫూనుకొనినచో శేపీపాటికి వునర్నిర్మాణము 
సాధ్యముకాడా ! ఇట్టి సంయుక్త కృషివలన ఎంత చక్కటి 
సామరస్యము ఎంత విలు.వెన సుహ్బద్భావము, (ప్రజాసామా 
న్యములో కలిగే అవకాశమున్నది |! ఈ అంతర్జాతీయ అత్య 
ముముంద్య కుల మత జ్వేపుములు గాన్సి రాజకీయవాదములం 
గాని రాష్ట్రివి'భేదములుగాని తలవాల్బ వలసినదేగడా |! 

ఇట్టా, ఎక్కడ ఏ ఆవసరమన్నా॥ ఎక్కడ ఏనిర్మాణము 
జరుగవలెనన్నాా 'రెక్క_లుగట్టుకు వ్రాలెడి స్వచ్చంద సేవకుల 
"కేంద్రములే ఆంతర్జాతీయ కృషి. కేంద్రములు, 

ఒక్‌ 20 అంకర్ట్షాతీయ సమితులు, (ప్రస్తుతము 10 కసి 
"శ్రేయద్రములను నిర్వహిస్తున్నారు, ఇందు 50000 మంది 





సభ్యులున్నారు. ఒక్క్కె-క్యా "కేంద్రములో రమారమి 
1000 మంది వరకూ పనిచేయుచుందురు. మరికొన్నింటిలో 
ఒక 80, 40 మంది మ్మాక్రమే ఉందురు, కార్యముయొక్క_ 


అవసరమునుబట్టి యా 'సంఖ్యమారుచుండును, 


వీరి కృషికి ఒకస్థానం, ఒకవిషయం అని నిర్ణయములేదు 
పొలాల్లో, ఇండ్లలో, అటవుల్లో, ఆటస్థలాల్లో, స్కూళ్లల్లో 
సమాజాల్లో ఎక్కడైతే మనుష్యు సహాయము కావాలో, 
అట్టిచోట్టన్ని టిలో వీరికేంద్రాలు ఏర్పాటు చేసికుంటారుం 
లు, గంగి 


ఈ కృషి.కేండ్రాలను నడపుచున్న అంతర్జాతీయ సంస్థలు 
ఒక్కొక్కమారు సమావేశమె తమ అనుభవాలను వివరించు 
కొన్సి ముందు కార్య (క్రమాన్ని పర్యాలోచించుకుంటూ 
ఉంటాయి, 


ఈ విధంగా వర్షావర్ష ము, అనేకమంది యువతీ యువ 
కులు యితర (పదేశముల వారితో కలసీ'మెలసీ తిరిగి ఒక 
కృషిలో 'సవహాకరించుటచే, (ప్రపంచ ఐక్యతకు, శాంతి 
తోడ్చడుచున్నారు, “ 


యునెస్కో అవలంబించిన ఐక్య తాస్థాపన మార్గములలో ' 
నిది యొకటి. అన్ని దేశముల వారు తమ గమ (ప్రజలలో 
౦దా ('ప్రబోధమును కలిగించి యా కషి _.శేంద్రములలో 
శక్తికొలది కృషికి ఫూనుకొనునట్లు చేసినచో, సుస్థిరమైన 
అంతర్జాతీయ భాన్యము శీఘ్రముగా కలుగును 
| ఆలిండియా "శీడియోవారి సాజన్యముతో] 


శ్‌ 
. అక్షలమ్మ లకి కల్‌ ఇని ట్యూట్‌ 





ఉదయము 10 గంటలనుండి, సాయంకాలము ర్‌ గంటల వరకు మెస్‌, హార్ట్‌ హాండు శ్లాసులు. జరుగు 


చున్నవి, ఇప్పటినుండి (క్రమముగా శితణ పొందువారిని 1950 ఏపిల్‌ "నెలలో పరీషమలకు పంపుదుము, నీ 


ఆకే. 


(ప్రత్యేకముగ నీ తరగతులు ఏర్పాటు చేయబడుటచే *పెక్కునుంది యావతు లీ సదవకాళమును ఫురస్కరించు కొన 


వలసినదిగా మా ాచ్చరిక 


షార్ట్స్‌ హాండ్డు భూః 5=0=0, 


కైపు రూం 8-0-0, 


ఆదివారము దక్క అన్ని దినములలో శిషమణయుండునుం 


కరెస్పాండేంటు. 





బ్య 
సుశీల 
(శ్రీమతి డి. యన్‌. రాజేశ్వరీ పట్నాయక్‌ 


లోపు లోపు రో పోపు పం లో టో షో షోలో యో టోటె ల పో చో పోటో. 


జమాబందీ కాయితొలను చూచుకుంటున్న సుదర్శనానికి 
ఉ“ ంారోకీ ఆడదీ మొగోడు తమదరినెన కోసం వొచ్చేరు 
బాబయ్యా * అంటూ పొాలికాఫు వెంకాయ్‌ ఆతివినయంగా 
'ఇెప్పీడు, * ఎవరా ఆ వచ్చేది? లోపలికి తీసుకురా” 
అన్నాడు నుదర్శనం, * సిత్తం ఛాబూ "అని. వెలుపలనున్న 
వ్యక్తులను యజమానివద్దవిడచి తన పనిమోద వెళ్ళిపోయాడు 
'వెంకాయ్‌, అపరిచితులన 'ఆ శ్రీ పురుషులు దీనమైన 
ముఖాలతో వినయ పూర్వకముగా నమస్కరించారు. వారిని 
కూర్చుండ నియమించి వచ్చిన కారణం విననుతూహలు డై 
(పశ్నార్థంగా చూచాడు సుదర్శనం, 


ఉ చ్రాబూ మేము మిక్కిలి పరాధీనస్థితిలో నున్నాము, 
భోజనముచేసి నాలుగు! రోజులై నది, ఆకలితో మలమల 
మాడి పోతున్నాం--మిోక్సీర్తి విని . చూడ చుట్టము 
(యొక్క. వైవము మాకీ సమయమున మిళ€” అని 
నమస్కరించి * కాశీతీర్ధమున కేగివచ్చుచుండు దారిలో నా 
తల్లి గతించినదిః భర్తచే విడువబడి అయిదు సంవత్సరాల 
నుండి నా దగ్గశే తలదాచుకొనుచున్న దీనిస్సహాయ నా 
సోదర పఅని తన వెనుక మోమ్యువాల్చి నిలుచున్న రాధను 
చూసెను, వారి కష్ట్రదళను విని సుదర్శనం దయార్ష్ర) వృాద 
యుడై *సశే కొన్నాళ్లు మా ఇంట్లోవుండండి ఆహపైన భగవ 
చాజ్ఞ అని అభయమిచ్చాడు, 


ఖః స్త స 


సుదర్శనం రాజఫురానికి కరణం, వాల "తెలివైనవాడు 
పిత్రార్టిత ధనంతో లేదన్న వారికి సహాయపడుతూ ఒడుదుడు 
కులులేని జీవితాన్ని గడుపుతున్నాడు, భార్య, తల్లి తనూ 
ముసరే వారి కుటుంబ వ్యక్తులు, నుదర్శనం భార్య సుకీల 
సద్దుణవతి. భారతనారీ జనసౌశీల్య  మామెలో మ్నూర్జీభ 
వించి యున్నది అత్సగారియందు భయ భక్తులుకలిగి భ్‌ర్డ 
ఆజ్ఞానువ ర్తినిమై విచారభారములేక 'సంతోషాన్వితమైవుండేది, 


ఆంధ్రమహిళ 


'కార్యదతుడగు సుదర్శనమం కే ఆవూరి (ప్రజలంతా వినయ 
ర్మ 


,విథధేయతలు కలిగి అతనిమాట శెదురు ఇప్పేవారు కారు 


సే స్త న 


"కాలచ([కం గిజ్జున వారాలు, "నెలలు, 'సంవత్సరం తిప్పీ 
"వేసింది. కూటికి గుడ్డకు కరువై మార్టస్థులె వచ్చిన రాథా 
శ్యామలరావులు సుదర్శనం గృహంలో వారొసగిన ఆలన 
పాలనకు మిక్కిలి సంతృప్తులయ్యారు, పనిపొట్లులేక కుడిచి 
కూర్పొనుటయే పనిగల శ్యామలునకు లోలోన సిస్ధ కలుగు 
తూండేది. సుదర్శనరావు అతని అభిప్రాయ మెరిగి ఒకవణిక్‌ 
(ప్రముఖునివద్ద గుమస్తాగా * కుంభకోణం "లో జేర్చించి సాగ 
నంపేడు, తనకు ధనబలము బాగా కలిశేవరకు రాధను సుద 
రృనరావుగారింట నే సుశీలా దేవికి గృవాకృ త్యాల్లో సాయం 
చేయుచు. తలడాచుకు నేందుకు రాజఫురంలో"-నే వదలి వెళి 
పోయాడుః, రాధ సుశీలకు చేదోడు వాదోడై అన్ని కార్య 
కృ త్యాల్లోను సహాయం చేస్తూ తన వినయపిధేయతలచే అమా 
యికయగు ఆ గృహిణిని _మెప్పీంచి నమ్మకస్తురాలై ంది* 
సుశీల (క్రమంగా గృహా కార్యాలుకూడ చక్క బెట్టుటకు 
రాధనే కోళేది, 'కాల(క్రమాన రాధ ఆ గృహావ్యవహారాల్లో 
చనువు, స్వాతంత్ర్యత పొందింది, సుదర్శనానికికూడ ఆమెపె 
ఒక విధమైన అభిమాన మేర్పడింది, అనాధయగు తనకా(శ్రయ 
మిచ్చి కాపాడుచున్న సుశీలా సుదర్శనులకు తన సపర్య "సేవ 
లతో కృతజ్ఞత వ్య కృపరచేది రాధ, (క్రమంగా సుశీల కొంగున 
కట్టబడియుండే తాళద్రు చెవులగు త్తి రాధ కొంగున అమర్చ 
బడింది 
ఖు ' ఖు స 

“రాధ వినయ విధేయతలను అద్వితీయమైన ఆమె గృవా 
నిర్వవాణా వైపుణ్యాన్నిచూచి. సుదర్శన్‌ వాల సంతోషిం 
వాడు, ఆమెపె నానాటికి అతని హృదయంలో (పేమ 
థీజాలు నాటుకున్నాయి. అమాయికయగు సుకీలకీ సంగతి 
"తెలియదు, ఫురాణపఠనం ైవపిీరృ తర్చణాలం ఉపవాస 


బలే 


సుశీల 


(వరములు తప్ప యితర విషయ వ్యాసగం అమెకు లేదుః 
సుదర్శన్‌ "జేవలం శృంగార పురువుడు (వతోపవాసాల 


"శీర్లువిం చ విసుగుకొనేవాడు,ఛభయభక్తులు కలవాడగుటవలన. 


తనవిసుగును బహిర్షత 'వెంనన్చే వాడుకాడు, ఊఉపవాసా 
లతో కృసిస్తూన్న సుకీలను చూచే కన్ను లతో నవయవ్వన 
ముతో (ప్రకాసిస్తున్న రాధ రూపసిరిని చూస్తూంకే అతను 
ఏదో తీరని కోళ్క్ళాలతో బాధపడుతూండే వాడు, రాథను 
లోబరచుకొనే (ప్రయత్నాలు చేన్తూండేవాడు. తుదకు రాథ 


వంచితయైనది. రాధా సుదర్శనుల బెలిమి ఇంటాా బయటా 


గుసగుసలు పెనవేశాయి, ఒక్కో సమయాన సుదర్శనాన్న్ని 
రాథ మందలించేది తవ (గ్రేమ లోకవిరుద్ధమని ఏదో 
పుక్కిటి పురాణ గాథలను జెప్పి అమెను ఓదాళ్చిడువాడు 
సుదర్శనుండు, * పాపానికై నా జడియరా” అనేది రాధ 
పాపభీతి నాకుకలదు కాని నాచర్య నా పంచాంగంలో పాప 
భూయిష్ట్రమని (వ్రాయబడలేదు. ఈ (ప్రపంచమంతా (యేమ 
పాలితం (ప్రేమమయం. ..యింజేం సంబేహాం నీక ౪ అనే 
వాడు సుదర్శన్‌ * రాధ ఫూర్చిగ సుదర్శనానికి వళమై 
పోయింది, 
స ల్తు న ర్త 


సుశీలకు తనస్థానం తల్ల[క్రిందులై ందని బోధపడింది, పతిని 
యొదురాడే శకి ఆమెకు లేదు. “* సతికి పతియే దైవం! 
పతియీ నిరసించిన 'సతిగతీ ఏమికావాలి ? పతి నీరసించిన సతి 
జీవితము (శ్రతుకుచేటు గచా | అని సుశీల ఏకాంతంగా విల 
పీస్తూోఓరిమి కనక తుల్య”మని ఒక “*విధమెన అమృశత్వమంది 
మిడియున్న ద”ని మా అమ్మ చెప్పుతుండేది నేనలా శీర్పుతో 
సవాన శక్తిని ఫురికొల్పి పతియొక్క_ నిర్ణయా నుపారాన్ని 
తొలిమి అనే ఆతపకాంతిచే పటాపంచ న నా 
కికత్రోవ. పర సేళ్వరా నీ వేళరణ్యంు” అని ప్రార్థి ంచేదిం 


సుదర్శనం (ప్రవర్త రన యిష్పుడు ఫ్తూర్రి రిగమూరి పోయింది, 
ఇల్లూ వాకిలీ ఆనక అహర్చిశలు 'ేమోసవిహారాల్లో ఆస్థి 
దుర్వయ మె చెదరిపోయింది. 1పజలకు అభిమానం త, 
అప్పులవాళ్లు సుశీలను శ్రమపె పెడుతూండేవారు. సుశీలెకేమో 
తో-చడంలేదు, వృద్ధాప్యముతో రోగ స్పయగు అత్తగారి 


పాడాలపపై వివజ్ణ వదనంతోపడి ఫఘాోపి.చేదిం పుత్రుని 


త్‌0 


దుదువ్చ్రవర్తన విన్నకొద్ది ఆమె మనోవ్యాధి అస్వస్థ సద 
యంలో అస్టగోళాలు (బద్దలై నట్టుండేది.. సుష్కించిన 


, హస్తాలతో సుశీలను వృాదయానికి హర్తుకొని * విచారించకు 


తల్టీీ ఏనాటికైనా నీభర్తలో పరివ రన కలుగక మానదుం 
యింతకన్నా ఏం చెసే కేద్ర నీకు | విజ్ఞానవతివి నీకు తెలి 
యనిజేమున్నది ! అంతా పరమేశ్వరుని ఆజ్ఞ, నా మరణమా 
సన్నమనవుతున్న ది. కోమారుడ వైనా కమా శ్లెవైనా నీజే తల్లీ! 
నా పస్టైడి బేహాన్ని పిడికెడం బుగ్టిచేసి వ్యధతో వీడిన నా 
ఆత్మకు శాంతిచేహర్చు ౫” అనేది అత్తగారు, ఈ మాటలు 
వింటూన్న సుశీల కన్నీరు మున్నీరై పోయేది. అత్తగారి 
అంత్యావ_స్త అనేమాట తలంపు కలిగితే తుఫాను మధ్య 
ఓడవలె తన స్టితినితలచి గడగడ వణ'కేది. తలిదండ్రుల కరు 
వెన తన జీవితానికి ఆశ యొక్కడిది*+ ఆమె స్టితి నానా 
టికి దుర్భర మైపోవుచున్నది. దిన దినం శరీరం కృశించి పోవు 
చున్నది శిశోజూలం. సంస్కారహీనమొ జడలుకుట్టి పోకు 
న్నవిః అత్తగారి పరిచర్యలో నిద్రాహారాలు విసర్జించి ఆమె 
అంత్యదళలో విచారముతో ముని యుండేది, 
స స ఖః 


కలకత్తాలో దుర్తామహోణ్స వాలు చూచుటకు రాథా 


. సుదర్శనులు (ప్రయాణ 'సన్నాహములో నున్నారు. తల్లి దళ 


మౌవస్థలో వున్నది. ఇంటిలో యిట్టి విమమావస్ట అవిర్భ 
వించడంం పతి కలకత్తా (ప్రయాణ సన్నాహం, చూచి సుశీల 


' దీన వదనముతో భర్త పాదముల పైబడి (ప్రయాణ మౌప 


మని (ప్రార్థి ంచెనుు * (ప్రయాణపు వేళ నాకు బుద్ధులు గరప 


,చూపుచున్నా నా" "యని పూదముల నంటియున్న సుశీలను 


పదాఘారముచే త్రోసిబేయ ఆమె అళక్తమయై గజము దూర 
మున తృల్లి పడి పోయీనది. (ప్రయాణాస్లాదయైయున్న రాధ 


వచ్చి ళ్‌ స్టన్రిక్ర సతి మక్‌ుంతటి కారుణ్యం అని పరిజాసించి 


హాసోన్ముఖియై బండివెపుకు నడచింది. 
న్నే స్త స్త 
సుకీల అ_త్సగారు తనువుభాలించింది. ేషించిన చేయూత 
కూడ నాటితో నుకీలకు చేజారిపోయింది కలక త్తాకు వెల్లీన 
భర్త తిరిగి రాలేదు, 'సంవత్సథాలు గడిచి పోయినవి, అతని 
జాడలేదు ఆస్పిపాస్తుల నమ్మి బుణముల తీర్చివేసి ఏకాంత 


ఆ౦ం(ధమనమహిళ 


నుశీ; 


వాసియగు జీవసానికి సన్యాసాశ్రమం, తాపసజీవనం, ముక్తి 
పదమని నమ్మి మోక్కగామినియై విశ్వేశ్వరుని సేవింప కాశీ 
"మేత్రమునకు బయలు దేరినది, 

జు 


స గా 


అది కార్తికమాసం, విశ్వేశ్వరుని దర్శనార్ధమై జనుల రాక 

పోకలచే (శ్రికారిసియుం డెను, జడలుకట్టిన ేళ కలాపంతో, 
కంఠాన థరించిన రుద్రామమాలలతో ఒడలంత వీభూతికాంకు ' 
లతో, తపస్వినియగు సుశీల స్వరూపము ఆ మహాజనరాశిలో 
గంపెడు రాళ్ళలో రత్నమువలె ఇలుగుచుం డెను, ఒక 
వేతిలో జపమాల యింకో చేతిలో పావన నదీ తోయాలు 
నిండిన పాత్ర ఫువ్సమాలలు మొదలై న వూజా(ద్రవ్యములతో 
పంకాతకుకీ మంత్రమును జపించుకొంటూ మూర్తీభవించిన 
భక్త్యా వేశోము ముఖము మై లాస్యమాడ ముందున్న వారు 
తమకు తామె తప్పుకొనగా సుశీల గర్భాలయములో (ప్రవే 
సీంచి * నిరతము నిన్నే నమ్మి యుంటిరా నీలకంఠ వరదా-- 
అన్నాధలగు నాబోటి యువిదల కాశ్రయ మియ్య వె మదన 
పహారా "అని (ప్రణమిల్లి ఫువ్చమాలలతో నర్చించి, శ్రీ విశా 
లాత్నీని దర్శించి మిట్ట మధ్యాన్నా మైన ' వెనుక ఆభవునిగుడి 
వదలి నిజా(శ్రమానికి జేరి (ప్రసాదము. న్వీకరింప బోవుచుండ , 
ఓ భజగోవిందం, భజగోవిందం గోవిందం భజ మూఢమతే శి 
అనుక్లోకం పాడుచూ అంధుడైన ఒక కాహాయ వ్ర థారి 
కజ్జసహాియంతో ఆశ్రమానికి జే పస్టైడన్నము. పెట్టుడని 
యి ౦టెను. శ సన్యాసి రోదనంవిని జాలిపడి భుజించ బోయీ 
ఫలహారమును కొంతయిచ్చుట కై వచ్చిన సుకీలకు ఆంధ 
సన్యాసివదనం సుపరిచితమైనదిగ కనుపింప ని శ్చేస్ట్యైనదిం 
గాని అకడేనా ౪... అవునా. *,.కాదా!,, + ఆలోచించుచున్న 
సుకీలకు. ,. వేదనాభరంతో ఆ భికుకసన్యాసి. .. 


పన్ని తి మాయోపాయములన్‌ 
"పెట్టితి పతి(వతను పలుబాములం 
"దేవా మోత్ష్మమిక గలబె 


నాకీ జగాన | 


లాంగిపోతిని నీదు శిమాస్మృతికి 
ఆరగించితి నాదుపాప ఫలముల 
'బేీవా మోశృమిక గలదె 


నాకీ జగాన ! 


కటిక చీకటిలోన "నెల్లె శ ఏడ్వనా 
వాగులై (ప్రవహించు పరితాప్మాశ్రులు 
కదలింపవో నీదు. పాషాణ సృదయమునను 
నాబోటి వానికీ జగాన 
మోతమికగలబె నాకీజగాన | 
ఈ శీకటుల్‌ ఇెదతి తప్త (క్రమ్మునా 
ఏనెప్పటికైన వీ్షీంతు నాచెలిని 
దేవా మోత్షమిక గలదే 


నాకీజగాన | 


అమృత వానలలో=గగనకాంతు లలోన 
విమల-దరితీలలోన=విక సించు నా సుశీల 


'బేవా మోశమికగలటె 
నాకీ జగాన |. 


అని పాడుచు వృాడయాన్ని ” (పర్వారిల్ల ళ్‌ న్సా (ప్రాణములు 
ైకొమ్ము. సుశీలా. , .ళిక్షీంపు మొనుచు. అరుగుపై తలను 
బాదుకొగుచుండ దిగ్ర్భాంతయై నిలుచున్న సుశీల "సన్యాసి 
తన నామమె పలుంసారులు పలుకుచుండుట్క తన నాధుని 
పరిచయ కంఠం బిన్సి *నాధా. ., సుశీల సర్వకాలములయందు 
మి పదదాసియే ! మన్నింపుడు సన్యాసి 'బేీపృ్వమున 
మిమ్ము గుర్పింపలేక పోయితి” ననుచు పతిపాదముల పె 
(ధాలెను, 


,సన్యాసీ అనందమునకు మేరలేదు, *నా సుకీల ... నా 
కాశ్రయ మిచ్చినదా నిజమా! పరమేశ్వరా | నా సుశీల 
దరికి నన్న _జేర్చితివా ౪? యనుచు దిగ్భంమతో ఆనం 


చాళ్చలు రాల్సెను- 


శి 


(క్ర 


ఈ 


ఆం ధర్రమషహి₹ 


శి! 


._ఖ శ్రీ వై. యన్‌. రావు ఇ 
6ం060006006660606606666660060606666660600060066006600600000060609 


అలవాట్లు శెండురకాలు, మంచి అలవాట్లు, ఇెడ్డ ఆల 
"వాట్లు, యివి రెండూ మనం ఫుట్టిన దగ్గరనుండి మన జీవిత 
పంథాల్లో ఎదుర్కొంటాయి, మంఛిఅలవాట్లు ఎన్నిర కాలు 
చెడ్డ అలవాట్లు ఎన్ని రకాలు ఏదిభుంచిద్తి ఏది మనకు ఆవ 
సరము అనే వాటిని గరించి చర్చించడానికి "నేను ఏమంత 
చేధావినిగాను. కాన్సీ నిత్య జీవితంలో మనలో 'ఎందరకీ 
అలవాటు అనే పదాన్ని ఉపయోగించవలసిన అగత్యమేర్ప 
డుతుంది అనే దాన్ని గరించి కొంచెం చూదాయగా 
మోకు చెప్పాలనివుంది 

66 %్రావ్రోయి రాముడూ లోపలికిరా. బయే నుంచు 
అంక్ర్రే . 

౪ ప్రవాలేదండి, కొత్తగా ఒకళ్ళ యింటికి "నేను ఇళ్ళీ 
"వెళ్ళను * అంటాడు 

పెన చెప్పింది ఒక రకం అలవాటు స్ట పడకుండా 
వుండలేక పోవడం ఒక అలవాుమో, " 

66 బద్పుగోనండి తమలపాకులు జీసుకోండి * అంకే 

ట్‌ అట్ఫీ నాకు అలవాటు లేదండి ” అంటాడుః 


న్నా వేం” 


యిక్కడే నిజంగానే అలవాటులేని వాళ్ళను 'సంధిస్తూ 
వుంటాం, , స 

౪ గ్టమ్రండీ ఈ సిగరెట్టు కాల్చడం మానేయ్‌ ేరూ |!” 
అని భార్య దీనంగా భర్తకళ్ళలోకి చూస్తూ అడుగుతే 

66 సంత్రో  ప్రయత్నించేను సరళౌా! కాని మాన లేక 
పోయాను, వాల చిన్నప్పట్నుండీ దాగా అలవాటు ఆయి 
పోయింద ”*ని జూలిగా అంటాడు, యిది నవ నాగరిక 
(ప్రపంచములో మానలే నటువంటి జూలి చూపవలసీ నటువంటి 
ఆలవాటు, 

అమ్మలక్కలు మధ్యాహ్నపు ముచ్చట్లలో పిల్లాడుగాని 
వచ్చి గోలవే స్టే ఇ₹ండువడ్డించి 656 ఎవరితోన్నా మాట్లాడు 
తున్నప్పుడు గోల చేయవద్దని ఎన్నిసార్లు అన్నాను ? ఎన్ని 
తన్నినా ఈ అలవాటు మౌానడమ్మా 9 అంటూ. రాగం 
తీస్తుందె 

మజి నాలాంటి పిచ్చిరదయితలకు ఊన్నదిలేనిది కల్పించి 
ఫీదో ఒకటి (వాయడం కూడజఒక అలవాటే. 


కొందరు ఆఫీసుకి సరిగ్లా మైముకు ళ్ళాలనుకొంటూ నే 
ఆలస్యముగా వెళ్ళడం కూడ అలవాటులలో ఒక రకంలో 
చేరుతుంది. మిగతా చారు అతన్ని చూచి *ఆ! రోజు 
యితను యింతే ”యని ఆనడం కూడ ఒక అలవాళేం 

"ేడియోలోే ఒక్కొక్కప్పుడు వ ర్తసంగీతం, రికార్డులు; 
వినడంకూడ అలవాటే. బన్సుకి డబ్బులున్నానడిచి అఫీసుకు 
వెళ్ళడం అలవాటు కం దేెల్లుతుందిం ళ్‌ "నేను సామాన్యంగా 
బస్సుగాన్సి (ట్రాముగాని ఎక్కే అలవాటే లేదండి *”యని 
తనను గుఠించి' అడిగే వారితో నెల్ల అనడంకూడ అలవాయే,. 

మనం తెలిసి చేయవలసిన కొన్ని చిన్న 'మన్నింప దగిన 
తప్పులను పొరపొటులను ఎవరై నావిమర్శిస్తారనుకొండి= 'సశే 
అలాగే అనేమాటల్లో పోనీక ఫఘరా నాగా *ఆ! నాకు అల 
వాటు అయి పోయింది *” అని అనేస్తారు. కొందరు చేసిన 
తప్పులను మనం వారికి * అలవాటు మాద అలా చేసాను 
కోప్పడేకండి "అని అంటారు, అర్ధం లేని అలవాటుగఅ 
వాళ్ళను చూస్తే లాగి అెంపకాయ 'సుద్దామా అని అనిపి 
స్తుంది, కొందరు ఈ అలవాటు అ'నే పదాన్ని. 'సంగతిి 
సందర్భం, లేకుండా ప్రతిచానికి అలవాటు, అలవాటు అని 
అంటూవుంటారు, అది ఎంతో ఇెడ్డ వాళ్ళకు తెలియదేమో, 
అసలు అలవాటు అనేపదపే వాల వెద్డది, దానిని ఉపయో 
సంచడం తించుకోవాలిః వీటికి మాటికి ఆలవాటు అని 
అనడంకూడ ఇద్దఅలవా టే సుమండీ |! (ఇక సెలవు 





నిర్మలాదేవి (గంధాలయము 

శ్రీయక గాలి బాలసుందర రావుగారు, నిర్మలా దేవి ంధా 
లయమునకు రూ, 20-0-0లు విరాళముగా పంపిరి. డిసెంబరు 
20వ తేదీకీ ఆమె స్వర్గస్టురాలై 4 సం॥లు నిండినవి. ఈ సంద 
రృములో ఆమె గౌరవార్థము ఈయబడిన విరాళమిది. ఇందుకు 
మౌ కృతజ్ఞత. 

ఆమెపేర స్టాపించిన (గ్రంధ్రాలయము సెక్కుమంది సోదరీ 
మణుల కుపకరించుచున్నది. సుహృద్వరులు (ప్రత్యేక విరాళ 
ములచేత. యీ (గంధాలయమును పోషించవలెనని కోరు 
చున్నాము. 
- శార్యచర్శిని 
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పులావ్‌ అనునది పారనీకపదం, అన్నముతోగూడ వేరుకాయ గూరలు చేర్చి 
వండిన పదార్థమని దీనిఫావము, దీసినే మన [పాంతీయులు * భాత్‌ "అని అందురు. 
కాన్ని శాకములతో యీభాత్‌ ను తయారు వేయునిధమును ఈదిగువ వివరింతును, 


టొమాటోభాక్‌ 

సే పడి సన్నని బియ్యం, 5 కులముల నెయ్యి 
ఉల్లిపాయలు, కొ త్తిమిర్కి కొద్దిగా అల్లం, వొళ 
కొబ్బరికాయ, కొద్దిగా లవంగాలు, యాలక్కా 
యలు, చాల్చిణ చెక్క "మొదలై నవి సిద్ధముగా 
నుంచుశకొనవ లెను, 

టొమాటోలు ఊల్లిపాయలు తజుగుకొని వుంచుకొన 
వలెను, అల్లం, వెల్లులి వేరు వేరుగా నూరుకొని వుంచుకోన 
వలెను, కొబ్బరికోరు మె త్తగారుబ్చి దానిపొలుతీస్కి తయా 
రుగా నుంచుకొనవలెను, తరువాత భియ్యము కడిగ్తి వుడుకు 
చున్న నీటీలోపోస్కి వొక్కవుడుకు రాగానే దింపి వార్చ 
వలెను ఇంకొక పాత్ర, పొయ్యి మొద "పెట్టి? ఉానిలో 
"సెయ్యిపోసి అదిబాగుగా కాగిన తరువాత్య వుల్లి పాయలు, 
వెల్లుల్సి చేసి అవి కొద్దిగా వేగిన తరువాత టొమాటో 
_ ముక్కలు లవంగాలు యాల కాయలు దాల్చినచెక్క 
పచ్చిమిరపకాయలు వేస్కి కొంచెం' సేపు బాగుగా వుడకనివ్వ 
వలెను, కొబ్బరి పాలలో ఆల్లం వుప్పు కలిపి ' అ పాలు 
పొయ్యిమిది పాత్రలో పోసి పిదప అన్నము కొ_ట్టిమిరి 
"బేసి మెత్తగా వుడకనిచ్చి దింపవలెను, 

వంకాయ అన్నము 

శే అొకు మినపపప్పు, కొద్దిగా ధనియాలు, తగినన్ని 
మిరపకాయలు, కొద్దిగా మిరియాలు, జీలక్షర జాజి కాయ 
జాష్మత్రి లవంగాల "నేతిలో జేయించి పొడికొట్టుకొనవలెను, 


త్‌ 


ఇవి చాగుగా నలిగిన తరువాత 1 చిప్ప కొబ్బరికోరు వుప్పు 
'బేసీ మరల కొంచెము దంచవలిను, ఈ పొడిని ౪ండు నమ 
భాగములుగా చేసి వానిలో వొక భాగమును కొంచెము 
చింఠపండులో కలిపి వుంచుకొనవలిను, 

పొయ్యిమాద, వొక పెద్దబాణలి "పెట్టి దానిలో జై వీళ 
"నెయ్యిపోస్కి మిరపకాయలు, , సెనగపప్పు మినపప్పు ఆవా 
లు జీలకజ్ఞ తిరగమాత వేయవలెను, జానిలో శ్లే వీశ వంకా 
యలు ముక్కలుగా తజిగివేస్కి వానిలో చింతపండు గుజ్జుతో 
కలిపి వుంచుకున్న పొడిని వేసి, కొద్దిగా నీరుచల్లి, సన్నననినెన 
మిద వుంచవలెను* 


(ప్రక్కన యింకొక పొయ్యి మిద్యు వోళ పాత్రలో 
శై పడి బియ్యపుఅన్నము కొంచెము బిరుసుగా వార్చవలెను 
(ఇష్టమెనవారు దీనిలో పసుపఫుపొడికూడ వేసుకొనవచ్చును) 
ఈ అన్నము. వుమ్మగిలిన తరువాత చజానిలో 2వ్లే పలం 
"నెయ్యిపోసి కలిప్రి ేర+-గా నుంచిన 'సగము పొడిని అన్న 

ములో వేసి కలిప్కి ఆఅ పొడి బాగుగా కలిసిన తరువాత, 

వంకొయ కూరను అందులో 'వేస్తి మరల గరిట కాడతో 
(వంకాయ ముక్కాలు తునిగి పోకుండ జాగ్రత్తగా కఠిప్రి 
మంటను తీసిజేస్తీ నిష్వులమిద రీ నిమివములపొటు వుండ 
, నిచ్చి దింపవలెను, ( . 


మెంతికూర అన్నము 
|. మైన ఇెప్పిన పొడులన్నియు తయారుగా. నుంచుకొన 


“వలెను, 6 కట్టల మెంళి కూరను చాగుగా కడిస్కి నీటిలో 


త్రీ 


పొాఠకకళ 


వుష్వువేని వుడికించ్చి వడియకట్టి నీరు పిండుకొని వుంచుకొన 
వలెను, ఫై పడి ల. అన్నము వండి తరువాత ఫార్యి 


అది కొంచమువేగిన ల క దంచి వుంచు 
కున్న పొడిచల్లి , “బాగుగా "క ఖ్రిప్పి ఆఖరున 2 పలముఠల 
"నియ్యిపోసి కలిపీ దించుకోవలెను 


వాంగీభాత్‌ 
'ఇదియు వంకాయఅన్న మే, థీనిని వుల్లి పాయలు, మసాల 
దినుసులు లేకుండ తయారుచేయు విధమిది, 

, కొద్దిగా ధనియాలు శీ అళాకు సెనగపప్పు; శే ఆళాకు 
మినపప్పు, శే అళాకు కందిపప్పు, తగిన మిరపకాయలు, 
కొద్దిగా జీలకజ్ణ, కొద్దిగా యింగవ _యొండుకొబ్బరి "శీతిలో 
"జేయించి డానికి తగినంత వుష్వువేసి, 'పాడినొట్టు కొనవలెనిం 

“సై పడి బియ్యపు అన్నము కొంచెము. బిరుసుగా చార్చి 
వుంచుకొనవలెను, 


, ర్‌ పలముల లేత వంకాయలం సన్నని ముక్కలా 
తతిసి వుష్వురాసీ వుంచుకొనవలెను. 

పొయ్యిమిద వొక పెద్ద బాణలి పెట్టి 10 పలముల 
"నెయ్యిపోస్కి అది కాగిన తరువాత వంకాయ ముక్కలను 
జాగా పీండ్తి అ “నేతిలో చేసి అవి వేగిన 'తరువాత 
అన్నమును వేసి కలిపి దంచి వుం మకున్న పొడి. చల్లి 
చక్కగా కలిపి పొయ్యిమోదినుంచి దింపి సన్నని నిష్వుమోదో 
"పెట్టి అప్పుడప్పుడు కలుపుతూ. 15 లేక 20 నిమిసుములైన 
పిదప దించి మూత పెట్టవలెను, 

దీనిని అన్నముతో నే కాకు గోధుమ రవతోక్షూడ చేయ' 
వచ్చును, 

ఈ విధముగానే వీటినేకాక మనము యితర కూరలతో 
కూడ: మన అభిరుచికి తగినట్లు, (వూహించుకొనిి యొన్ని 
యోరకములు తయారు చేసుకొనవచ్చును, కాని వీని కన్నిటి 
శీని' కొద్ది ఓపిక అవసరము, ౪ కవుల 


స 










ట.బలి. 


"వ్‌ హాం పద్‌సళప 


కేస్‌ న వైబడి 








త 


సలహా యివ సబడుచున్న వి, నమ్మ కొనిక్కి 
“తరిస్టు గుణాలకు గ డిం చినని, 


క్‌ శా | 
$. మౌళ్ట్‌ ఎక్‌ స్ట్రైక్ట్‌-కౌడ్‌ లీవర్‌ అయిల్‌ చేరినది, , 


2, 20వ్‌ సిరల్‌. 5, .రటికులిన్‌ 8 గ్లకొ నీట్‌ డి 

లి. ఇటియాలో . 6, "సెడటినొ ర సిటొమాల్డా గ 

4, జెటొరాలొ 7, విట్లో్యరిన్‌ శ0 మహెపర్‌ = ట్ర క్యా 
తయారుచేయుఐారు 1 “రథర్‌ అయితా " 


=ది మైమార్‌ ఇండస్ట్రియల్‌ ఉ ెస్టింగ్‌ లాళొళేటరీ లిమి ఫెడ్‌, 








యయా... 


పోస్‌ 


క్త ధయ (ప్రతినిధులు: బ్లాక్‌ కంపెని, లిబడ, 
/ టన సం. వ 


య చించారు, 









చుద రాసు, 


తివి శిలా థి 


కా ములు సలి దరుడు 
న్‌ా 


ఇ6౦66666606060 566669 006665 6096660 96660600 656968 అంంిళిళింిళి 


సముద్ర తీరాన వున్నదా చిన్నపళ్లె, ఆ వూరికంతా వుం 
జీని పటే చంసారాలు, అంతా బీదవానే, శిక్కలాడితే 
డొక్కలు లేవాలి. నోపరాజ్యాూ రామరాజు .యిరుగు పొరుగు 
వార్పు ఏకు ఛింతాళేని చిన్న సంస్తారులు, గోపరాజుగారి 
అబ్బాయి శే సరు సుందరుడు, రామరాజుగారి అబ్మ్మూయి 
శ్యామల, గోపరాజు రామరాజును తమ్ముడూ అనేవాడు, 
శ్యామల సుందరుని ట్‌ అన్నయ్యా "అనేది. రామళఠాజు 
వ్యాపారి, గోపరాజు కర్షకుడు, బ 'స్లీకి బోయినపుడు రామ 
రాజు శ్యామలకు ఫూల్కు రంగు రయిసల "గాజులు జెచ్చే 
వాడు; సుందరుని దీసికొనిపోయి. బస్రీతమాహలన్నీ జూ 
వాడు, పంటలు వచ్చినపుడు రామరాజు శ్యామలకు రెండు 
శట్టల _థాన్యం బహుమాన మిచ్చేవాడు, ఆ ధాన్యము 
_తమ్మిన డబ్బుతో బొమ్మల "పెళ్ళి మహాట్టహాసంగా జేసేది 
శ్యామల. శ్యామలా: సుందరులు కలిసి బడికిపోయే చారు 
పంతులు దండి స్తే యిద్దరు యేడ్చేవారు, వారికానూరి పిల్ల 
లతో స్నేవాములేదు. వారికి "నేస్తాలు కొన్ని పిట్టలు, గులాల్సీ 
మల్లిపొదలు, 


ఇంత్‌ దక్క.ని సంసారాలకు తిప్పలొచ్చాయి. వివ 
జ్వరాలు పళ్లైపజలను.. సర్వనాళము జేశాయి, శ్యామలతండ్రి 
చనిపోయాడు, గోపరాజు మంచమెక్కాడు, _ శ్యామల 
తల్లికీ మూర దింంకో అన దమ్ములున్నారు.. ఇెళ్లెలి దుస్థితి 
జూచి వారు 'ఆ మెను తమ యింటికిరమ్మన్నారు. ఉన్న ఆ 
కా_స్తడబ్బు వారిచేతికేయి_నే బిడ్డనుపెంచి పెద్ద దాన్ని జేసి 
ఒకరిచేతుల్లో 'జస్టేశూచి వారిమోదచనే యుంటుందని గోప 


రాజుగారి సలహా. వేడ్తింది శ్యామల తల్లి, మంచి మూయ, 


నన్నాడు గోపరాజు, వియోగబాధ ఆ శిండు సంసారాల 
నావరించింది కాని యెడబాకెరుగనీ ఆ పొపలకు భరిరీద 
రాని దైనది, శ్యామల వెళ్ళి పోతుందని సుందరుడు. సుంద 
రుని విడిచి వెళ్ళాలని శ్యామల 'బెంాట్టుకున్నారు, 


ఇసుక తన్నెమాద అంళా గూర్చొని శ్యామలానుందరు 


ఆ౦ధ్రమహిళ 


లిలా మొదలెట్టారు ప్రయాణము దప డగా వల్లీ 
యొప్పుడు వస్తావు 1121 . 


6 బాళేం 'చెలుసు అన్న భ్యూ క జక్క పది రోజుటుండి 


వచ్చేయమూ $ “౫ 


(4 న్‌కూ (1 శ్రి 

ర్ణ్‌ అన్నయ్యా, నీవు నాకొరకు బెంగెట్టుకోేం, "నేను 
ఎప్పుడూ నిన్నే తలచుకొంటూ అఆడుకుంటా, + 
ప్పుడు “మరిచి ఫోను, నీవు కూడ నన్ను జ్ఞాపకముంచు 


కొంటావా /1 శే 


మురి నిన్ని 


ఉ వ్వార్టీ నీవు లేక పోతే మన పిట్టలు చచ్చిపోతా య్‌మో 
సని భయమేస్తు్నది,. గులాబి టు వ్దెలు నీవు 
లేక పోతే 'బెంగెట్టుకోవు పిన్ని వాళ్ళ అన్నలతో 
బోతుంది. నీవు యిక్కడ నీ అన్నయ్యవద్ద నే వుండిపో రాదు 
'శ్యామలకీమాట బా? నచ్చింది. అమ్మ వాళ్ళ అన్నయ్య 
అతో పోతే తనూయెందుకు బోవాలి? ' 

ఒక్క పరుగులో యిల్లు జేరింది జ్యామల, తన వేదాంతం 
(క్రమ్మరించింది. 


ళ్‌ సుందర అన్నయ్య యేడుస్తున్నాడే అమ్మా, "నేను 
రాను, మా అన్నలవ్లూరు నీవుపోవే, "సను మూ అన్న ఊళ్లో 
ఉంటాను, పిట్టలు యేడుస్తాయి, "నేనుఠా-నే ౫ అని ఐజీ క్షే 
కూతుర్నిజూచి “శీడనాలో నవ్వాలో శిలియలా ఆమె 
తల్లికి, 

౪ వెజ్జీ తల్లీ ! నీవులేకుంచే. నేశేమిగాను | "ను వచ్చి 
పోనూ'! ఫఘందరునికి నేను, జెబుతాలీం త్వరలో మనము వచ్చీ 
'వేస్తాముగాా. ఏడవకు నటి “అని నచ్చ ఇెప్పింది నీతమ్మం 

“అక్కు మాటలు అర్ధం జేస్తుకున్న ది శ్యామల, 

శ్యామల "వెళ్ళీ... పోతంన్న దని పిట్టలకంతా జెచ్సేశాడు' 

సుందఠుడు,. శ్యానుల తనసపెంపుడు మొక్కలకంతొ నమ 


లీగ్‌ 


శ్యామల, సుందరుడు 


స్కారాలం జెప్పీంది.. సుందరుడి దగ్గర నెలవు వీసీకొన 


వచ్చింది శ్యామల, 
న అన్నయ్యా నువ్వు చదువుకొని " 
వని అమ్మ జెబుతుంది, నాకుకావలసినంత డబ్బుయిస్తావా + 
నాకు యేసహాయం గావల్సినా ని్టే అలా? వేసి పెడ 
తావా ౪౫ 

ళ్‌ తప్పక జేస్తా ఇల్లీ, నీ కొరకని "పెద్ద ల డబ్బు 
సంపొదిస్తాను లి న్‌ 

“మరి నువ్వు నాకోసం యేడ్వనని ఒట్టుచేనుకో జన 

౪“ ఏడ్వను, * . 

మరి "నేను వెళ్ళిరానా అమ్మ పిలుస్తున్నది న 
ఈ ఇల్లీ నన్ను నీవు మరచిపోకుండా నా చిన్ని బొమ్మను 
యిస్తాను, నీవు దీనిని పాశేశావా నన్నుమరచి పోయినళ్లే ” 

శ్యామల 'మేనమామలతో వెళ్ళిపోయింది ఏమి తో.:దక 
సుందరుడు వాళ్ళమ్మదగస్ద రే బిక్క. ముఖంవేసి కూర్చున్నాడు 
వుట్టిననాటనుంచి యొనిమిది సంవత్సరములు ఒక్కు అమ్మకు 
బూచిన శిండు గులాబులవతె ఆడిపాడిన తన'నేస్తం ముక్కు 
ముఖము తెలియని బస్తీకి వెళ్ళి పోయింది. పిట్టలకు మేత 
"బెట్టుటకు యిసుక గుట్టవద్దకువచ్చి పిలి స్తే శ్యామల నేస్తాలెన 

లు లట జాని ట్‌ నాల 

పీటలు దగ్గగకు రాలేదు, 
లు (0 
యినా మొదట వాటికి గింజలు తనే వేయాళని వచ్చితిని 


శ్యామల బస్తీ వెళ్ళి పోయిందని 


పొమ్మని యొన్నివిధాల జెప్పినా అవి వినిపించుకో లేదు, 
. పిట్టల యేడుపు విన్న సుందరుడు బావురు మన్నాడు, 
"పెంచే మొక్కలకు నీళ్లు బోళాడు, మరునాడు 
శ్యామల పిట్టలు "మేతఠదినలేదు, సుందరుడు యిన్ని రోజులు 
శ్యామలతో పిట్టలతో ఆడేవాడేగాని యితర బాలురతో 
న్నీహంలేదు, పిచ్చివాడిలా దిరిగేవాడు. కొడుకు దిగులు 
జూచి వాళ్ల అమ్మకుగాడ యెంతో బెంగగా వుండేది, 


శ్యామల 


ఒకనాడు సుందరుడు అన్న య్యవద్ద గూూర్చొని మొద 
ఇట్రాడు అమ్మా వెల్లా్యయ యావేళకు యేం 
“ట్‌ శ్ర ణం 
జేస్తుంటుందే శం 


పం ప్వుడు ఇెల్లాయి మాకేనటరా అన్నము డినడము 


'శేద్రు చదువు కోవడములేదు, దుస్తులు చూడు యొలా మాసీ 


శ్రి 


కెద ఉద్యోగం జేసా 
ద్‌ టం 


పోయాయో |! నీవు యిలాగే యుంపే ెట్లాయికి (వ్రాయి 
స్తాను నీవు యేడుస్తు న్నా వని *” 

ళ్‌ జ యేడ్చా నేమియటే' అమ్మా ॥ 
ఒట్టువేశాను అందువలన నే యేడువలేదు, 
గూడ (వ్రాస్తారా ౧2 


ఏడువనని ఇళెకి 
ంగి 


మరి ఆబదాలు 
ధి 


లేదు తండ్రి. నీవు ఆడుచు పొడుచుంపే యీమి 
(వాయను, నీవు దదువుకొని పెద్దవుద్యోగివై "శ్రే చెల్లికి కావల 
సినన్ని చీరలు సారెలు 'బెట్టవచ్చు ౫ | 
కొన్ని సంవత్సరాలు కాల గర్భంలో దొర్లి పోయినవి . 
శ్యామల యువతి, సుందరుడు యుకకుడు, దూరబేళశంలో 
సున్న శ్యామల తల్లి సుందరుని తల్లిదండ్రుల మేను సమావా 
రాలు బెలుపుచుం డెడ్డిది,. "పెద్ద వుద్యోగన్ధు డై తే కావలసి 
నంత డబ్బు చెల్లాయికి సహాయపడవచ్చు. ఈ ధోరణిలో 
బడి సుందరుడు చదువుతో హతమర మై ' పోతున్నాడు, 


కాలమెక విధము గా నడవదు. శ్యామల వెళ్ళిన దేశంలో 
దుర్భరమైన కరువు వచ్చుటవలన తల్లీ బిడ్డల పోపుణ పేద 
వారైన అన్న దమ్ములకు భారమనిపించింది. బంధుజనానికి 
దూరమెపో తే పిల్లకుమంచి 'సంబంధము దొరకదని సీతమ్మ 
శ్యామలను తన అక్క_గారివద్ద విడిచి తను సుందరుని 
ఊరు జేరింది, సుందరుని తండి మరణించాడు, తల్లికితోడు 
పిన్ని వచ్చినది గదాయని సంతోషించాడు సుందరుడు, _ 

(1 శ్యామల రాలీేదేమి పిన్చీ ఖ్‌ 

ళ్‌ చళ్ళ విడిచివచ్చాను నాయనా, శ్యామల నీవుజూచిన 
యొనిమిది 'సంవత్సరాల బాలికగా దిష్పుడు. నీలాగే "పెరిగి 
పోయినది, "పెళ్ళి జేయవలసీన రోజులుగదా, నాతో యూ 
బేళంవ స్టే యిక్కడ మనమేమి తిప్పలు బడగలం / 1 బరువు 
భారము నూ అక్కయ్య మీదవేసి వీల్లనొకింటి దానిని లయ 
మని వెప్పివచ్చాను శ్‌! 

ళాన్టీ శ్యామల సుందరుని జ్షాపకముంచుకొని యున్న దా? 
తన చదువేమో శ్యామల కబున్టేమో దప్ప ఒక్కవిషయము 
పట్టించుకోడు సుందరుడు చీన్ననాటి నేస్తాలను జూచాను 
గాని యింత వెళ్చిబాసల వానిని జూడళలేదు” అన్నది 
సుందరుని తల్లి, 


ఆ౦ధ్రమహిళ 


శ్యామల, సుందరుడు 


% బ్ర వూర్వజన్మ బుణానుబంధము దష్పమ శేమిగాదు! 
* ఆడపిల్లవమ్మాః ఎప్పుడు ఒక పురుషుని గురించి ఇబుతుం టే 
“మొవలై నా వింీ బాగుండదు, "ఫెళ్ళిగావలసీన దానవు అని 
శ్యామలత్రో శీను పలికితినా. బిక్క ముఖంవేసి అన్నయ్య 
దరనుంచి లాక్కొచ్చావు. ఈ కంపు ఊరిలో నన్ను ఖైదీని 
చేశావు, నన్న అన్నయ్యను గురించి చెప్ప వద్దంటావేమే, 
అంటుంది * | 
“మూ బంగారు లిల్లి బృస్టికి వెళ్లి నదన్న మాకేగాని డాని 
(పాణాలన్ని యీ పళ్లెలోనే యున్నవన్న మాట ” 
సుందరుని తల్లి 


అన్నది 


* విన్నీ శ్యామలకు యెప్పుడు "పెళ్ళి  ” 

స "పేదవారి పెల్లి అంతత్వరగా అవుతుందా నాయనా॥ 
క సంగారు చిలుకవంటి నా తల్లికి సంబంధాలు రాక 
పోతే మళవరికొతుంది సీరమ్మా పెల్లి ! చదానిశేమి లోపమని 


నీవంత గా 'బెంగెట్టుకుంటావు (న 


థ్‌ నీకేమమ్మా, నివేపంలా బంగారు తండ్రిని గన్న్నావుః 
మా అవస్థ నీ కేలాగు దెలియును, పిల్ల చక్కనిదై తే సరి 
వుల కట్టింమాట వున్నదిగా ॥ | న్‌ 


కమంయ దారి కట్నాలు, మరిదిబోతూ అప్నహాహత 

భు శ్రికీ 'సరిపోయి యుంటుంది, ఇళ్లెలి పెళ్లి సుందరుడే 
-ణ, ౫0 

'జేయాలి. ఏంత మిగిల్చావు మ్‌ పెల్లికి 

“ కర్ణకులేమి మిగిలిస్తాలే ? నాకున్న అస్టిలో వెళ్లెలికి 

తె వాన్‌ థి లే 

నాకు సమభాశగాలు, , నుంచి సంబధం కుదిరితే "మొత్తము 
'మూ జెకరాలు ఇెల్లికిచ్చి "నేను బస్తీలో వుద్యోగం జేస్తాను” 

* నీ బిడ్డలకు యేమి యిస్తావు 1 ” 


“పిన్నీ నాకు బిడ్డలువద్దుు పౌపల్గు వద్దు. చెల్లి బిడ్డలకు 
'గావలసిన విద్యా బుద్ధులు శీలేకుం టే పా జరుగవు, 
'వాళ్ళనుబెంచి 
నౌతును, ” 


"పెద్దవారిని జేసేసరకి "చేను ముసలివాడ 


* ఇజేమి మాటలు సుందరా బీకారివై పోతానంటు 
న్నావు! గ (ప్రశాంత జీవితాని కలవాటు బడ్డ నీవు అఆ పాడు 
బస్రీకిపోయి. ఒకరి ముందు చేతులు బోడించుకొని నుంచుం 
టావా 1 


ఆ౦(ధ్రమహిళ 


ళ్‌ వి శ్యామలకు "పెళ్ళి యెళలాగొతుంజే +. ౬ 

ళ్‌ శ్యామల -సెవరికే ఒకరికిచ్చి "పెండ్లి జేస్తానుం "జ'స్తీ 
అలో. "పెద్ద "పెద్ద సంబంధాలకు (ప్రాకులాడిలే నన్ను విళా 
రిని జేయాల్సిన దే, ఇక్కడే మనలాగే కూలినాలి , జేసుకుశే 
వానికి స్టే శ్యామల (ప్రాణం లేచివస్తుంది. నీవు జంటరివాడ వై 
స్వగ్రామం విడిచిసపోవ నవసరములేదు, * 

* అది "కాదు పిన్నీ *” 

“జవాబు జెప్పకు సుందరా, ఇప్పటికే ఒక "పెద్ద తప్పు 
జేశాను నాయనా, అన్నా ఇెళ్లెండ్రను 'జేరుజేని దుఃఖ 
"పెట్టాను. అది భాలదని నిన్ను చికారిని జేయమంటావా | 
నీవు అలా ఉద్యోగాలకు పరపంచలు (రూకుచుం"కే 
శ్యామల సుఖపడుతుండా * . నీవు ఒకింటివాడ_వై తే బండు 
సంసారాలు యిక్కడే హాయిగా వుండొచ్చు” | 

“శీను యెలాగు "పెల్లి జేసుకోను పిన్నీ, శ్యామల 'సంరి 
మణ ఒకరు దీసుకొన్నా ఆమె బిడ్డల 'సంరతణ - ేదీసు 
కోచాలి” | 

ప చదువుకున్న వాడవు, నీకు నేను నచ్చ జెప్పగలనా 
శ్యానులను రానీ, అమె యెలాన్షైనా నీ బుద్ధి మారుస్తుంది 
ఆ మెవద్దంగే అలాగే (బ్రహ్మచారివై యుందుప్పలే ష్‌ 

శ్యామల తల్లిలోని మౌార్చుకంతా మురిసి పోయారుం 
ఉత్తరం అంది శ్యామల బయలు 'జేరినది, ఒక చిన్న నావలో 
తనువస్తునట్లు మూడవరోజు పదిగంటలకు శేవులో పడవ 
చేరును గాబట్టి సుందరుని బంపమని జాబు (వ్రాసింది. 


మూడురోజులు మూడు యుగాలు గా గడిచాయి సుంద 
రునికి, చిన్న నొటి నేస్తం తిరిగి వస్తున్న దిః "తెల్లవారక 
మునుసే లేచి సుందరుడు సముద్రతీరానికి చేరుకున్నాడు, 


ఎన్న్నో పుస్తకాలు జదివినాడు ఆమె లేని ౦వా యొనిమిది 


సంవత్సరాలలో. ెల్లికి చదువువచ్చు. ఇద్దరు హయిగా 


సమ్యూద్రపు యిసుకలో కూర్చొూని మరల అన్ని పుస్తకాలు 
చదువవచ్చు, ఇెల్లాయివ స్టే మరల పిట్టలన్నీ వసాయ్‌నో, 
౦ వటి లు ఇజటీ 
సుందరుని మెదడులో ఊవాలు పరుగాత్తుచున్న వి, ఊపహాలలో 
మునిగిన సుందీరుని తలమిద చల్లనినీడ బడినది. తలెత్తి 
చూబాడు, ఒక్క మబ్బుతునక విలాసంగా అఆశాళక పథాన 
విహరిస్తున్న ది; నీలాశాళాన అందాల చిదిసు చుఘ కునూ 
త్రి 


శ్యామల, సుందరుడు. 


టిని జూచి తన వెళ్లైంగహాడ వడివడిగా యింటికి 'తేలివచ్చే 
క్వన్న దిగా అని అనుకొంటున్నాడు సుందరుడః. ఇంతీలో 
మబ్బుతునకలు ఒకటి, ₹0డ్కు మూడూ లెక్కకు మించి 
"పరిగి పోయాయి, నలుదిక్కుల నడ గొండలవలె వ్యాపించి 
(ప్రళయగర్హన జేశాయి, సుందరుని మనస్సు ర్యుల్గుమన్నది* 
శారు మబ్బులకుదోడు వచ్చాడు వాయుబేవుడు, సోోరు 
ముని సము[ద్రము మిదనుంచి గాలి బయలు జేరడము జూచి 
సుందరుడు తల్లిడిల్లి పోయాడు, * బేవ చేచబా! దయా 
మయా! నా చెల్లెలిని భద్రంగా దరిజేర్న+ ఇంతవరకు 
అ సిజాజేలేదు. తుపానును నీ జటాజూటముళలో మరికొన్ని 
గంటలుచాచు. దీనబాంధవా రత్సీంచు *”* అని యీమేమో 
(గొంక్కుచున్నాడు సుందరుడు, 


(పొద్దునబోయిన బిడ్ణడు యిల్లుచేరలేటేమి చెప్పుమాయని 
యింటివద్ద తల్లులు యిరుగు పొరుగువారిని జేరభిలిచి సముద్ర 
తీరానీకి బంపిరి, వారువచ్చి సుందరునిచూచి జాలి చూపు 
లతో సము(ద్రమువైపు జూచుచుండిరి, ఇంతలో సముద్ధము 
మిద యేదోనల్లగా సుందరునికి గనుపించినది, "పెద్ద పెద్ద 


చినుకులతో వర్ణమారంభమై సముద్రములో భయంకర శెర 


టాలను రెచ్చగొట్టుచున్నది. వళ్షముహోచ్చి సముద్రఘోవ. 
“రిగి పోతున్నకొద్దీ -ఆ చిన్న నల్లని వస్తువు, 'తెరబాపలు 
స్పష్టంగా కనుపించాయి. తన (పాణసమాన మైన ఇెళ్లెలిని 
జచ్చేపడవ అదేనని నిర్ణయిందు కున్నాడు ., సుందరుడు, 
న తాకుడుకు పడవ ఆకులా అల్లలాడి పోతున్నది. 
% అమ్మో ఇల్లీ జాగ్రత్త త్త భయపడకు, భగవంతుడు 
దయామయు గడంటూ పిచ్చిేకలువేస్తు తిరిగే సుందరుని 
అమాయిక (పేననుజూచి అక్కడివారంతా అతనిని భయ 
పడవద్దని శై ర్యము జెప్పుచు. బేవుని స్మరించు మూ నిల 


సఫజారు, 
ఉట 


"నుగాలిసోరు. హెచ్చిన కొలదీ తల్లుల నునస్సు ' లాగ, 
శీదు, వారు 'సముద్రమునశేసి బయలుబేరిరి, కెరటాలవడికి 
'లేలిపోతు. పడవకొట్టుకొని వచ్చుచుండెను. 
'మెలు గడచిలే గాని పడవలోని వారు బయటబడరు, సరంగు 
గానీ లెడ్డువేయువారుగాని. యొవ్వరు గనుపించడము లేదు. 
ఒక ,క్ర్రీచ్నూర్తి దరీ శ్రోవలేక కెరటాల వూపులకు తేలి 


ఇంకా ఒక్క 


తగి 


ఖ 


పోయే అపదలోనుంచి బేత్తులెత్తి రశీంచనని ' 'జేడుళోవడేశ 
జాఇాడు సుందరుడు, శ్యామల రూపును బోల్చురో లేక 
పోయినా ఆమె శ్యామలయైొ యుండవలెనని ఊహింభాడుం 
జీరాజే ఏీరతో, ఎగి8ి పోళ్తున్న జుట్టుతో అమ్మూర్తి నిస్స 
హాయరయైై చేకులె త్రి (మొక్కచున్నది. ఆ దృశ్యము ఈ జూచిన 
సుందరుని హృదయం (ద్రవించి పోయింది, సోదర (సీమ 
జఒక్క_మారు విజ్బంభించినదిః 

“తాతా. నేనువెళ్లి చెళ్లేలిని దీసికొనివస్తైను, 
మునిగి పోయేలాగున్న ది” స్‌ 

* తొందరపడకు నాయనా, ఆ భయంకర సముద్రుడు, 
నిన్ను భద్రముగా మరల రానిచ్చునా ? శెరటూలు మహా 
భీభత్సంగా వున్నవి, భగవంశుడుదప్ప మళెవ్వరు "ఆ బాలను 
రథీంచ లేరు నామాట విను”ఆని ఓదారుస్తు న్నాడు, 
సముద్రయానము జేసిన రామన్నకు పడప తీరముజేరడ్‌ మసం 
భవమని 'జెలుసు. పడవ మునిగి పోతుంటే, అయో్య్యో 
విధీ*” అంటూ నాల్జ్యవైపులనుంచి "శేక్రలాోక్క మారుగా 
ముట్టాయి. 


పడవ 


% నన్ను యింకా పట్టుకంటాచేమి తొత్ర |! నీకేమైనా 
మతి బోయిందా ? ఇల్లి “సచ్చిబోతుంది. చూడు చూడు 
పడవ మునిగిపోతున్న ది నన్నువిడు * అంటూ. ఉరికాడు 
సుందరుడు, తీరాన (ప్రజలం హాహాకారాలు జేస్తున్నారు 

సుందరుడు ఫుట్టినది “మొదలు సముద్రముతో వెలగా 
టములాడిన వాడు గాబట్టి ఇేపపిల్లలా 'సము[ద్రములోనికి 
జొచ్చుక పోయాడు, విధి విలాసాలు దుళ్యూములు గదాం 
ఇంకెంతో , దూరములేదు, మునిగి బోయీ పడవను జేకు 
చున్నాడు, భయపడవద్దని చేతులెతి ఇెళ్లైలి కభయ మిస్తు 
న్నాడు, శ్యాచుల తన అన్నయ్యను గు ర్షించింది, త అన్నా! 
వద్దు; వద్దు, నా కొరకు నీవు, గూడ చావవద్దు, నిన్నుజూఇా 
నురా యిక నాకు కోరికలు లేవు, నీవు ముందుకు రావడ్డు” 
అంటూ పీచ్చిచానిలా ేకలువేసీంది కాని సముద్రుడు ఆమె 
మాటలు సుందరునికి వినిపించ కూడదనే పట్టు బట్టి నాడు, 
('ప్రళయని నాదమ్సులో (క్రంగిపోయింది నావ సుందకుని 
ఆశలు నిరాళశలై బోయినవి, తలశకె పిడుగుబడినగి. 


(తరుపాయి డీ0ివ పేజీలో) 


ఆ౦ం[ధమహీళ 


చిత్రసమీక : వాహినీవారి “లక్ష్మీ ” 
కవ్వించి నవ్వించే” 
జానపద చిత్రం 


ఆర “అస 

గక. రను 68 
' చె శెక్షన్‌ : శె. వి. రెడ్డి, బి.యన్‌.సి. 
చ క్‌ టె 


1040లో వెలువడ్డ కెలుస చిత్రాల్లో అ్య్రతాంబూలము నందుకుచే అర ర్హ్హతనలది వాహీనీవారి ఈ ధగిదుందథీ *, 
పరమేశ్వరుని భ్‌ క్ష్రవాతృల్యమ్యు ఈశ్వర 'సంకల్పము ముందు మానవ సంశల్పరు మత్యం నిమలత ఆయువు పట్టుగా 
గుణనుందటీ 'జీవియొక్క_' పాతి(వ్రత్యము (ప్రధానవస్తువుగాా భక్షి, కరుణ అద్భుతు వాస స్యరసములతో, (శ్రేమకలన 
మిక్కిలి వినోదమును కలిగించునట్టి, జానపద గాధ ఇది, 1 


ఫురువు సంతొనలేమి కించుకయు వగవకు తల్లి లేని తన ముగ్దరు' కుమా శ్రైలను అతి గారాబముతో "పెంచి వారికి గన 
రాజ్యమును పట్టముగట్టు 'జేచియున్న ఉ(్రసేన మవ లట జ అవ్య క్త మూర్ణఫలా శే పేక_తన  గారాబు ప్టైలు 
తనకంళశు త. "నెవ్వరినీ (పేమించరాదని, ఈ 'మూర్త ర్బతచ్వే ఆనిరనాలైన రన చునల్లుం(డను తన "పెద్ద కుమా క్ర 
భర్హలుగ్యా ఇల్లరికపుటల్లుండ్రుగా నిశ్చయించి, మూడోవ ఖేమా శ్రెయగు ' గుణసుందటికి వరున్గి ఇెదనచుంజెను, త్‌న' మస్ట్రి 
వూరి మహాసభలో, తన యీ యిప్సీతమును సభికుల “శర0గించి, తన కుమా శిలకు తనయందుగల (పేమ గౌరవముఅను 
వివరింపమని కోరగా. ధన కాంతంలగు "పెద్దవారిరువురు, తమకు తండ్రిని మించిన టైవముగాని (యేను గౌరవ పొుంథు 
గాని వేరులేడన్తి క్యుత్రిమ వచనములను పల్కిరి సత్యశీలయగు న మాత్రము తనకు అపొరమైన పిళృవాతృల్య 
మున్నృప్పటిక్సీ తన భర్తనే తండడ్రికన్న ఎక్కువ్‌ (ైసీమించుట శ్రీ శ్రీ ధర్మము గనుక తొను ఆ ధర్మమునతే బద్ధురాలం 
శానలదని చెప్పెను, ఇందులకు తండ్రి కుపితుండై, వృద్ధుడు అనాకార్వి 'వికలాంగుండు అయిన పతియైనచో తాను 
తేన తండడ్రికన్న ఎక్కువగా (ేమించగలడాయని (ప్రశ్నించెను, ధీరయైైన గుణనుందటి 6 జేష్రండ్తే అట్టి పతిని నిర్ణయించిన 
తప్పక నళ్లే పేమింతునని బదులుెప్పెను, అవివేకియైన తంశడీ (ప్రశ్నకు తిరిగి నిశ్చలమతితో, తనకు పతిని నిర్ణయించునది 
జేవంటేగాని తన తం(డ్రికాదని మారుప పల్కెను, దురవాంకారిమ్వైన నృపుండు, కోపపరవళుం డ్రై (న సురూప 
లావణ్య, ఆగర్భ శ్రుమంతురాలునగు రన గారాబుపక్ట్రైను కుంటి (రుడ్షిః మూగవా డైన ఓక వృద్ధ దరిద్రునికికట్ట బెక్టైను 


గుణనుందటీ బేవి దీని నెట్టు భరించినదిి తన పాతివత్యాన్ని కాపాడుకుంటూ, కుపితుండైన తంథడిచేత ఇంటినుండి 
కతరిమిజేయబడిగూ డా తనకు గల విత్రువాత్సల్యము “నెట్లు నిరూపించ గలిగినది, తన ,భ క్షురాలికి పగచేశ్వరుండు నిర్ణయించిన 
భర్త వికలాంగుడైన దై టై వాధీనమేనా, రాజు అజ్ఞానము, అసహాంకారము ఎట్లు. నాలా కభయందలి 
మిగతొ కలాపము. 


దర్శకుండు వివిధ ప్యాత్ర పోపణలో చక్కటి గేర్పును దూపెననుట అతిశయెరగూ_క్రికాదు, గుణసుందతిగా శ్రీరంజని 
భక శీ కరుణ రసము లాలికిన్తూ చక్కగా నటించినది, టైవాధీనం పాత్రలో శివరావు హాస్యము పట్టప్యాలు "లేకండా 
ఉన్నప్పటికీ చై వాధీనము వెకి కనపడంచున్న బికలాంగుండుగాక, ఎవరో మహావ్య క్రియ నే భక "ముదటీనుండి కన 
చడుచుండుటచేే యీ పోస్యమును సంతోవముతో నే పేషకులు భరిస్తారు పెద్ద అల్లం ట)న బారమత్వి కాలమతుల 
పిరికితనము మూర్థృత్వమా, చేతకామి నవ్వు పుట్టిస్తుంది. అంజనమ్యు మ హీంద్రవోణి అన్వేషణ, యమ్షకన్యలు, (ట్రవా 
రాతస్కి ఎరుకల గూడెం. ఎజుకలు ఎలుగుబంయు-ా- కావలసీనంత జూనపద వాతావరణం---ఆ వాతావరణమునకు తగిన 
చక్కటి భావం భావు రాగం-తన్నీ అనువుగాగల గానం---దర్శకుండ్యుఅతి జీర్చుతో, (గేషటలన్వు మాడుగంటఅ 
శేవ్ఫు యారస ఫూరితమైన వాతావరణలో ముంచి లేవనెత్తేగల చిత్రమును తీనిననుట అతిశ్రయో_క్రి కానేరదు, 


న్‌ 


శ్యామల, సుందరుడు 


* నీవ్ర లేకండా. "నేనుతీరము. జేరను బెల్లీ, నీవు ఎక్క 
డున్నావూ '”అంటూ పడవ మునిగినవైఫు యీదుచున్నాడు 
సుందరుడు, (బద్దలైన పడవళకు జెందిన కజ్ఞలం పలకలు స్వేచ్చ 
గా "తేలిపోతున్నాయి. ఇక పలక కంటి"పెట్టుకొని యెవరో 
'ేలిపోవుట చూవాడు, దగ్గరకు వెళ్ళి పరిశీలించి చూడ ఒక 
శ్రీమాి రి కొంగుతో పలకకు జుట్టుకొని లేలుచున్నది. 


॥% జీవుడు దయామయుడు ఇల్లీ, నా (పేమ ఫలించింది. 
నిను పీన్ని కియిచ్చే అవకాశం భగవంతు డిస్తాడనుకోలా ” 
అంటూ శ్షీణించిన స్వరముతో తీరానికేసి బయలు చేరాడు 
సుందరుడు, సముద్రుడు శాంతించాడు, పలకను లేని ఓపిక 
ఇచ్చుకొని ముందుకు (తోసుకొంటూ వచ్చుచున్న సుందరుని 
గుర్థించారు తీరాన్నపజలు, చిడ్డలరాకమ చూభారు తల్లులు, 
వయగూపీన ఒక అల వారిని తీరము జేర్చినది, పరగు పరు 
గునజేరి పలుకరించారు గాని యేమున్నది ! పడవ మునిగి 
నపుడే శ్యామల (ప్రాణం అన్నయ్యకు 'జెప్పకుండా వెళ్లి 
పోయింది, “కళ్లువిష్పి చూచాడు సుందరుడు, తానిచ్చిన 





చిన్న బొమ్మను మెడలోని గొలుసులో. వేసుకొని యుక్ట డి 
ఆ బొమ్మను. ఒక చేతితో పదిలముగా బట్టుకొని శెండవ 
చేతిని పలకమిద ఆనించి నిద్రబోవుదుష్టది తనముద్దువెళ్లెలం 
రెండ శ్రుబిందువులు రాలాయి పాపము యువకుని కళ్ల్‌ నుంచి, 
ఇంతలో నె * ఇంేమి చెల్లాయిరా నాయనా "అన్న మాట 
లువినవచ్చాయి. కక ఇెల్లాయి మనలను మోసము చేసి వళ్ళి 
బోయిందిరా తండ్రీ శ్ర అన్నారు "మరల, 
ఠి అమ్మో! ఇలీ! * అంటూ సుందిరుని ప్రాణం శ్యామ 
బే 
లను వెదుకుచూ బయలు జేరింది, 
వారి అనుర్యపేమనుదూచి లోకం నీవై పోయింది. భగ్న 
సృదయులై న ఆ త్‌ల్గులు వారికి సమాధులు గట్టించారు, 


శోకమూర్తులై వాటీవద్దనె. కాలక్మేపండేసి ఒకనాటికి వారి 


ముద్దుబిద్దలను 'జేరారు. వారుబోయోరుగాని ఆ మధుర(పేమ 
చివ్నాంగా ఆ 'సమాధులే మిగిలాయి. [క్రూర 'సమ్ముద్రుడు ' 
యిప్పుడు దుఃఖిస్తూ శెరటాల కన్నీటితో చారి పొదాల 
కఖిపేకము చేయుచున్నాడు, 


శ 


బీవితోత్సాహ ము 


ఇ శ్రీమతి అ. గిరిజగారు ఇ 


స టన న 


._అతణమైన కాపురానికి వోయిగా. నవ్వగలగటం, పర 
స్పర సవోనుభూతి అన్నవి దోవాదము చేయ గలవే కాని 
అసలు కాపరాన్ని నిల బెక్ట్రేది కాపరానికి ప్రాణమువంటిదీ 
జీవితోత్సాహామేనని చెప్పక తప్పదు. మానసిక వైకల్యం 
లేని (ప్రతిజీవి అనందాన్ని అభఖిలపి.స్తుందిం సర్వ సౌఖ్యాలకు 
సంతోవము (ప్రధాన అత్షణము*,_ జీవితంలో పొందగలిగి 
నంత అనందాన్ని సాధించి ఆనుభవించటంకం' ము కోరతగిన 


, మరింత కుంగతీస్తుంది, ఆనండాన్ని వెదజల్లే వ్యక్తిని చూసి 
లోకం కూడ ఆనందిస్తుంది 


ఆనందానికి చారితీ నేది ఆస క్షి నిస్ప వాక్‌ 'చారితీసేది 
నిరుత్సావాం, శారీరకంగాను మానసికంగాను 2 వై తన్యంకలగ 
టానికి ఆస క్షి తోడు పడుతుంది, నిత్య జీవితాన్ని మార్చు 
లేని రోకంటి పాటగా తయారు కోనీయకుండ, చేసే ప్రతి 
పనిలోను ఒక కొత్త లావణ్యాన్ని, ఒక శెప్పలేని " వుత్భా 
హాన్ని ఆస్పక్సి వ్యక్తం చేస్తుంది. ఆస్తక్షి అడుగంటితే 
(టకుశే బరువవుతుంది. కష్టాలను ఇబ్బందులను ఎదుర్కొనే 
ఖై ర్యములేక జీవితం నీరు కారిపోతుంది. 


కొందరు ఏ పనిచేస్తున్నా ఆడుకుంటున్న క్లే ఉంటుందిం 
' ప్రతిదీ సుళువుగా నెరవేరినపే కనపడుతుంది. మామూలు 
దినచర్యలో విసుగకు బదులు వుత్సాహం కనిపిస్తుంది. పసి 
పిల్లలను "జఉంచటములోో గృహకృత్యాలు "నెరవేర్చటములో 


ఇంటినీ అలంకరించదటములోో తమను అలంకరించు కోవట' 


ములో ఓక విధయమెన (శద్ధ కనిపిస్తుంది. వీటన్నింటికి మూల 
కారణం జీవితములో ఉఊత్సావామే, జీవితంలో ఆసక్తి 
ఊత్సావాము లేనివాళ్లు వీ పనిచేసినా భారంగా కనిపిస్తుంది 
ఏీ పనిచేసినా నా కోసం కాదు లోకం కోసమే అన్నట్లు 
ఎబ్బెట్టుగా ఉంటుంది, వెంట కొంఠమందివుంది అడుగడు 


గుకు శ్రద్ధ తీసుకుంటు వాళ్ళ జోక్య ౦ కలిగించు కోకపోతే 
ఎక్కడ "వున్నావే గొంగడీ ఆంపే ఘః చోటనే ఉన్నా 


| 


| 'మొద్దుచార వలసివస్తుంది* 


నన్నట్లు పడివుంటారు.. అటువంటి జీవితం దుర్భరమనిపి 
స్తుంది, జీవితంలో ఆస్నక్షి మూనవ జీవితాన్ని యిట్లా తారు 
మారు చేయగలదు, 


జీవితో త్సాహం లేనివాళ్ళ జీవితాలు వ్యర్థం అయిపోతూ 
ఉంటయ్‌, వాళ్లు ఏ విషయం మీదా ఒక నిర్ణయం, చేసు 
కోలేక 220166 మో స్పరుగా భన్న జీవులవుతారు. జీవి 


- తంలో వచ్చే సదవకాశాలను జూర విడుచుకుంటారు, గమ, 
పరమావధి మరొకటి 'లేదు కుమిలిపోయే వ్య క్రిని లోకం. 


నించే లోపలే అవకాశం చాటి పోగలదని గు ర్షించలేరు, 


.. జీవితోత్సాహాం లేనివాళ్లు ఒక అంటు వ్యాధివంటి వారు.. 


తమకు జీవితంలో అస క్షిలక జడత్వము వహించి ఒక చోట 
కూర్చోవట'మే కాక కుటుంబములోని యితరుల వుత్సావాం 
మోద కూడ నీళ్ళుచల్లుతారు. అణచపడిన ఉత్సావాం విళ్ళృత. 
రూపం తాలుస్తుంది, సహజ లావణ్యం పోయి ఆ జీవితాలే 
చివరకా సంసారంలో. 'సహజ 
సంతోవ, సౌఖ్యాలు, మనసులకు తృప్తి అనేవి లేక అది, 
యిల్లుగా-నే కనపడదు, సత్రానిక్కీ మళఠాననికీ మధ్యస్థానం, 
వహిస్తుంది, అంతకంతకి సంసారంలో పరస్పర ముభఖావము 
విరక్తి ఎక్కువయి చివరకు పరస్పర అభిమానము ఆర్నీయత్‌ 
కూడ నళించిపోతయ్‌, అందువల్ల సంసారము ముచ్చటగా 
సలషణంగా వుండాలంటే కుటుంబములో వుండే (ప్రతి 
జక్కరు జీవితోత్సాహం కలిగి ఊండాలి, 


| సంసారములో ఆనందము వుండాలం ఆటు ఇంట్లో ఒకరి 
నొకరు చక్కగా. అవగావాన చేసుకోగలిగి వుండాలి, 
ఒకరి తత్వ 'మొకరు సరిగా "తెలుసు కోవాలని (ప్రయత్నం 
చేస్టే ఒక్కొక్కప్పుడు అసాధ్యంగా కనిపిస్తుంది, అటు 
వంటి పరిస్థితులలో ఎదటి వాళ్ళను ఏ విధమైన అత్మీయక, 
సహానుభూతి. విశ్వాసము లేకుండ చూశామం కే వాళ్ళ 
చర్యలు వెతితో వింతగాన్యు విపరీతంగాను కనుషించుతయ్‌. 
కుటుంబములో తమను యితరులు సరిగా అర్ధం చేదుకోవా 
లన్న ఆసక్తి ఇతరులను. తౌము రిగా అవగానాన వేను 


శ! 


జీవితోళ్సాహ 


తోవాలన్న్న (శ్రద్ధలేకపో లే ఎవరు మి(త్రులో ఎవరు శ(త్రువులో 
ఎవరు నిజంగా (శ్రేయస్సును కోశేవాళ్ళో ఎవరు శుమ్మ-(ప్రి 
యాలు ెప్పేవాళ్ళో అంతు పట్టదు జీవితములోవచ్చే 'సమ 
స్యలన్నిటిని పరిమ్మురించుకొని. సుఖమయం గా చేసుకోవా 
లంటే వీలయినంత హయిగా జీవించాలన్న ఇచ్చ---సంవూ 
ర్ల జీవితో త్సావాం వుండాలి. 


అత్షుణాయుక్త కృమైన ముచ్చకైన కాపురములో సర్దు 
బాటుక్టు వాలా ముఖ్యతవువ్న ది, ఉమ్మడిగా. వుండే క్‌ 
సందూ సంసారాలలో తలిదండ్రులు కొడుకులు కోడళ్లు 
కూతుళ్లు అల్లుళ్లు మనుమలు మనుమరాళ్లు యింకా బంధు 
వులు చఛెందరో వుంటారు, ఇంతమంది కలిసీ వుండే చోట 
. సర్టుబాట"నేది ఎంత అవసరమా వెప్పనవసరము లేదు. సర్దు 
వాటు ఎంతవుంళే అంత కాంతము ఐక్యత ఆ యింట్లో 
వుంటయ్‌, కాని యీ సర్దుబాటు కూడ జీవితోత్సాహోనికి 
కూతురే, జీవితంలో అసక్తివుంటేనే తప్ప చిన్న చిన్న 
“హెచ్చు తస్థలను క సర్దుకు పోదాము, సరదాగా 
రోజులు గడుపుడా, అనే తలంపు కలుగదు, నిరుత్సా 
సంగా కాలము భు శేవాళ్లు మనకెటు జరగబోయే మంచ్చి 
కలగబోయే తనుదమనెప, ఇతరుల' మనసుకు ఎట్లావుంటే 
మమీమ-నే దురూనాతో నిరాశా (యేంతమైన స్వార్ధంతో 
దురుసుగా "పెళుసుగా మాట్లాడుతూ యివరలివాళ్ళను అన 
వసరంగా నొప్పిస్తారు. జీవితంలో వుత్సాహమ్ము పరివూర్మ్మ 
మెన ఆసక్కి వున్నవాళ్ళే తాము ఆనందిచుచూ ' యితరులను 
ఆనంద పరవాలని ' చూస్తారు. ఇంటిని స్వర్ణ శుల్యంగా 
చేస్తారు... (ప్రతి వారితోను కలుపుగోలుకనంగా వ్యవవారి 
స్తారు, వితరణ విచక్షత ఎక్కువగా వుంటాయ్‌, అందు 
వల్ల ఇతరుల కష్టనుఖాలను "తెలుసుకునే అవకాళశం ఏర్పడి 
జాయలా పాయలాగా మసల గలుగుతారు. ఇటే (క్రమంగా 


సంఘనేవకు బేశసేవకు ' చారితీసి కృతార్ధులూ కావటానికి 

పీలవుతుంది. జీవితాళక్షి లేక పోతే మనను సంకుచిత మవ్చ 
తుంది, చేయగల పరోప కారం లేక పోగా ఈర్ష్య్యం దున్స 
నానం మొదలయినవి కూడ (ప్రా్తించుకయ్‌, ఆస్కక్తివుంయే 
ఆనందం అందుబాటులోకి, వచ్చి తీరుతుంది. ఆ అన్నే 
లేక పోతే ఇప్పుడు సౌఖ్యము వుండదు సరిగదా మున్ముందు 
కోడ అటువంటి అవకాశం సంభవించదు. జీవితోత్సానాం 
లేని వాళ్ళకు యే ఊత్సుకత్య ఆశ అఆరాటము వుండవు 
ఆశ అనేది ఒక జ్యోతివంటిది. అ జ్యోతే అంపోతే శీవి 
తమే అంధకారమవుశుంది, దీపమే ని యింట్లో కాఫుర 
మెట్లా చక్క్ళందిద్దుకొనగలం $ ఒక యింట్లో నలుగురు వుండి 
ఆ నలుగురు జీవితోత్సావాంలేని వాళ్ళేఆయి, పరస్నర 'సహా 
నుభూతితో ఒకరిని చూసీ ఒకరు నీరు కారిపోయినా అ 
“సంసారములో సుఖమువుండేదు. చూడ ముచ్చటగావుండదుః 
శేజా వాళ్ళకు నిజంగానే మనసులో వుత్సాహాము ఆసక్తి 
లేక యెపపైకి నవ్వుతు మాట్లాడుతు కాలత్మేసము. చేస్తున్నా 
అతుకు పెట్టినట్టు అ నడవడి అసనాజంగా వుంటుంటే కాని 
సవాజమైన పక సుఖము ఆనందము వుండవు, జీవితో 
శ్భావాం: శేనివాళ్లు ఎప్పుడు వ్యాకులంగా చికాకు గావుంటా 
న చారి ఆశోన్యముకూడ సరిగావుండదు. మనసుకు సరియైన ' 
వ్యా పకమువుండి మనను సరియైన 'సవాజ మౌర్షాన పనిచేస్తు 


వ! న్న్పుడే శరీరంకూడ 'సరిఅయిన ఆరోగ్య ్థితిలాక వుంటుందిం 


మానసికంగాను శారీరకంగాను తోము సుఖపడుతు, యితరు 
లను సుఖెపెడుతు తన సంసారాన్ని లక్షణా యుక్తమెన 
ముచ్చకైన _కాఫురంగా చేసుకోవాలం యే. ప్రతి మానవుడికి 
కొంతయినా జీవితోత్సావాం, జీవితంలో ఆసక్తి తప్పని 
సరిగా వుండి తీరాలి. గత్యంతరము లేదు 


| ఆలిండియా "శేడ్రిణరా ఫొజన్యముతో ] 





శ్రీమతి పులుగుర్త లక్ష్మినరసమాంబగారు 
శ్రీ అమృతానంద గురుజయింతి సందర్భమున, ది 15-11-40 న, కాకినాడ 
పురవాసినియు, బహుగంధ్రక ర్ర్రియు, నా సంపాదకురాలునగ్కు (శ్రీమతి 


పులుగుర్ణ లశ్మీనరసవమాంబ గారిని 


“శావ్య కళా విశారద ”యను చిరుదము 


తోను రజతపోత్రముతోను, (శ్రీ తిరుపతి (త్రిలింగవిద్యా పీఠము వారు సన్నానించిరి, 


వ్ల 


పీరు ఆశ్వేల నియా కుటుంబములో (ప్రమాది నాను 
' సంవత్సరమున జన్మించిరి, తండ్రి నీలాచలము గారు. తల్లి అగ్జ 
మొోంబః వీరికిరువురు తమ్ములునుు ఇరువురు చెళ్లెండ్రును 
గలరు, సంతాన వతులు, ఒక కుమానవై యు . 
గలరు, అందరు విద్యాఖిరుచి "నెటిగిన వాలే హ్‌ విమర్శా 
, దర్శక * విరుదము నందిన క్రీ శీ, నడుకుదీటి. వీరరాజు 
పంఠరులుగారు వీరి సేనమామగారు జీంకట, 'పార్వత్వీశర 
కవులలో జేంకటకవిగారు వీరికి బుట్టినింటి కుటుంబము 
లోని వారు వారు చిన్న నాటినుండియు్క నాట - పాటల 
లోను విద్యాగోష్టియందున్యు ఏరితో మెలగిన వారు వీరి 
మాతొమహులను' (సవితా న వాంటంను అమాల్య (గ్రంథ రద 
యితలు, వీరి మాతా మహుల చరిత్రము వీ శేశలింగము 
పంతులుగారి కవుల చరిత్రలో ౪ సడ్డక్రదిటి రామనకవి “అను 
శీర్ష కతో ప్రకటితమయ్యెను, 


విరి విద్యాస క్రికి గారణము ఫూర్వ జన్మ సంస్కారమే 
గాకు కుటుంబ పండీతుల ప్రోత్సావాము కూడ్వ్ననైయుం డెను* 
వీరీ లోళమున జేసిన సేవకు వీరి భర్తగారి (ప్రోత్సాహ మత్య 


ధికము* భర్తగారియొక్కయు, .వేనమామగారి యొక్కయు, 


శతక దోవాదమే వీరి విద్యాలతకు (ఛాకై నది. ఏ8 రద 
నను గురించి చెప్పుకొనవలెననిన వీరికి గవితాధోరణి -పది పదు 
సొళండు "సంవత్సరముల (పాయములో'నే అఖించినది. ఆ 
చిన్నతనములో వీరు రచించిన చిన్నచిన్న రచనలు వీరికుటుం 

బములోని "పెద్దలధికముగా మెచ్చుకొను చుంజెడి వారు, 
ఆడువారిని జడివించు నభ్యాసమా నాడు తక్కువ కావున 
పరిక బాఠశాల శిషణ ేమ్యార్రమును లేదు కాని కుటుంబ 
పండికుల సహావాస మూలమ్ముననే విద్యాభివృద్ధి లభించినది 
చీన్న నాటినుండియు వాబ్మయ పరిశీలనము వీరి కలవాటు, 


ఆ౦(ధ్రసహిళ 


బి 


ఆ సమయమున నీమె పదునేడవ 'సంవీర్సరమున (ప్రబంధ 
శయ్యలో “ భుహిళా కళా బోధిని *అను పద్య([గ్రంథము నొక 
డానిని రచించిరి, అది యప్పటి యాంధ్ర పండిళుల సదళ్ళి 
(ప్రాయములను బొందినది, తరువాత వీరి రదనలలో నమూ 
ల్యములై'నవి గద్యములలో.నైన "నేమి పద్యములలో నైన 
"భేమ్రి అనువాదములలో సన నేమి, నీతిపదములు సతీ ధర్మ 
ములు, యోగేశ్వర అన్న శూర = . బడేభరతుడు వైతన్య 
స్వామి వామన పురాణము సత్క_ధావల్లర్తీ మంగళ హోర 
తుల శతకము, (క్రీ నీతిగీతములు మున్నగు పొత్తములు* వీరు 
వంగ 'భామలోను పొందీ ఫఖామలోను గూడ గృపి, ేసిరి, 


ఒక్క (గ్రంథ రచభయితయీగాక వీరు శ్రీవిద్యా విషయ 
మున గొప్ప సంఘ రా గూడనై యుండిరి, 
ఆు(ధ్రదేశములో మొట్ట మొదట ఆత సమాజమును స్టాపీంచి 
నదీమెర్వీం సో ఏరిచే స్థాపి పీంపబడిన విద్యార్థి నీ 
సమాజమే శ్రీమతి బాలాం(శ్రపు "శేపుమ్మ గారి యాజనూన్య 
మున "నేటివరకు ఫ్రీ: సంఘమున కయూల్యమగు సేవ జేయు 


- చున్నది. ఆంధధ్రదేశములో 'మొట్ట మొదట య్ర్రీల పత్రికను 


(సావిత్రి 1600 మంది చందాదారులతో. అతి జయప్రద 
ముగా 1914 "మొదలు 16 వరకు సాగించినది వీరు అఖి 
లాంభ్రమహిళా సభయను గొప్ప 'ఫ్రీసభను. నెలకొల్పి, 
జేయిమంది _(శ్ర్రీలతో మూడు దినములు జయ(ప్రదముగా 
సభను ఇరిపించిరి, ఆం(ఖ్ర దేశములోని దూరస్థ సలములగు ననేక 
(ప్రచేశములనుండియు యేక శారీరత్న ములీసభకు 'సమా'బేళ 
మైరి. మన యాంధధ్రదేశమున (శ్రీల గొప్ప సభలో మొట్ట 
మొదటి సభేయిదియే.. 1911 వ 'సం॥ ఏల్‌ నల 
శ్రీమతి. కశ్లేపల్లి 'వేంళటరమణమ్మగారి అగ్రాసనాధి పత్య 
మున నీ సభజరిగినది, ఈ సభగావించి బేశమయంతటను నీరి 


శం 


శ్రీమణి పులుగుర్త లక్ష్మీనరసమాంబగారు 


నామము ప్రతి ధ్వనించునట్లు చేసికొనిరి ఆస్కాలో, 
“ాదరాబాదులో బందరులో వీజయనగరములో, గుం 
టూరులో, మదరాసులో జరిగిన "పెక్కు మహీళొ సభలకు 


'వీరు అ(గ్రాసనాధీపతి, కలకత్తాలో జరిగిన అఖిల భారత 


మహిళొ 'సమావేళశమున ఉఊపన్యాసకురాండ్రలో. వీరొకరు, 
మధుపద్వాయము, అమూాల్యము' మున్నగు ఖండ కావ్యములు 
అనేక విడిపద్యములు, పాటలు మున్నగునవి వీరు రచించిరి. 


1026 వ సంవత్సరమున భర్రవియోగము వీరికి గలిగినది. 
శాటినుండియు వీరు నిరుత్సాహులై భాహాసేవయు. సంఘ 
"సేవయు జేయగల 'సమర్శతను నోల్యోయిరి. తరువాత వీరు 
ఆ సమాజములలో _ పని చేయుటయు, ((10ధ రచనయు 
దగ్గించుకొని ఆధ్యాత్మిక విచారములో._ (ప్రశాంత జీవసమును 
గడుపు చున్నారుః 


శే 





న భాం! 


(096 2036.) 


అ౦జన్‌ నారికేళ 


"నేత్ర వ్యాధులకు చల్లి ని సిద్ధాం 





జనము, కంద్ధ్ద మంట్క్య భారము 

పోటు యెరుపు, దురద, ప్తుసుల్కు 

మసకలు, దుర్నీరు మొదలైనవాటిని 

పోగొట్టి దృష్టికి 'కేట 'లేజములను 

ట్‌ లు, స్ట 

కలిగించును. రేజీకట్సి ఎండ చూడ 

లేకపోవుట వగ్లైరాలకు గూజా నాఆ 

1 ఉపరూూగము, 

నీపై 18 వల 01200, 

పో స్టేజి (పత్యేకము. 

విక్టోరియాడి పో, 


7 వార్త మాడావీధ్సి మైలావూరు. మదద్రాను ఓ 





డబనుగా 76040. 








_రడీటా హెయిర్‌ టానిక్‌ 
తల వెంట్రుకలను పెంచును 








దొరకును, 


వెల సీసా 15 బ్రహ్మ 


కమ! 70౫16. 


రీటా కుదుళ్లకు బలమునిచ్చి, నిగనిగలాడు నిడుపాటి వెం[టుకలను 
"పెంచుటకు అద్భుతమైన “హయిర్‌ టానిక్‌, 

తల వెంట్రుకలు రాలుట నెరయంటు చుండ్రు బట్టతల, "పీను 
కొరుక్కు ఇంకను తల వెంట్రుకలకు సంబంధించిన సమస్త వ్యాధులకు రీట్లా 
అమోఘముగ పనిచేయును. జేలకుబేలువాడి గుణమును పొందియున్నారు, 
మోరుకూడ నేటినుండియే రీటా వాడుడు, రీటా పాందూ దేశమంతటా 





"మో, క. గాంధీశతకము 
గ్రంథ కర్త; చొల్లేటి 

న్బ్ససింనా శర్మ కవి 

| (ప్రచురణాలయము వ (ప్రకాశ 

.మూద్రాతరళాల, సూర్యాపేట 

చెలంా0-4ఉం0. 


ఇది పద్యరూపముగ్య మో, ఈ గాంధీ జీవితమంతయు, 
' అంతనుయీ వరకు శీర్షికల (శ్రింద 'వలువడీనదిః; ఈ శతకము 
కందపద్యముఅలో (వ్రాయబడినది. శైలి లలితమై చదువుట 
శెంతయః ఇంపుగను వుత్సాహముగ్గను నున్నది*. ఇందు కాం 
రాన్‌ చర్మిక్రను సంవాముగా వర్ణ్మించుచు, మన రాజకీయ 
'వరిత్రయే వర్ష్మించబడి (గ్రంధాంళఠమున మహాత్ముని జీవితము 
నకు సంబంధించిన తారీఖులు వివరాలు (ప్రచురింపబడినవి* 
ఇందు పద్యములు ఒక దానినిమించి మరోకటి యున్నదిః 
మచ్చునకు ఈ దిగువ పద్యము చూడుడు, - 


క భారీథోవతి కట్టక 
మూరెడు గోచియయొ'మేల్కు మునుగులుగాగన్‌, 
జారిజితో భాషించిన 
/ / 
కారుణ్యాం బోధి ! మో. కః గాంధి మవాత్మా : 


ఛి ఛి ఛి 


మనోహర్‌ ౦ 
మూలం ఏ సత అనువాదం : వి, వి శ్వేశ్వరావు* చాబూ 
కార్యాలయం----కత్మిడ్రల్‌ మదరాసు ఈ వెల 0-2-0 


మసోసారం ఇది బొల బాలికల కోసం (ప్రచురింప బడిన 

80 పీజీల చిన్న పొత్తముః ముఖచిత్రం చక్కని రంగులలో 

నున్నదిం ఇందలి కధ మంతియొక్క కుట్రతో రాజుని 

; చంపి రాజకుమారుల ముగ్ధరిని పరాయి దేశమునకు వెడల 
కొట్టుటు రాజకునూరులు. వారిపంతీము, పొరుపము.పై 

' రాజ్యమును మరల 'ససంపొదించుట. ఇందు అచ్చు తప్పు 


అెక్కువన నున్నవి, ఆరా, అమ్మీ, 
భి జ జి 


'అఆ౦(ధమహిళ 





ని టూ ర్భు 
రచయిత; డాక్టరు రాంబాబు 
ఏలూరు. వెల 0-12-0 అణాలు, 
| (ప్రతులకు న డాక్టరు రాంబాబు, 
ఏలూరు, | 
_ మానవులమై పుట్టిన పిదప జీవితంలో ప్రతివారు కష్ట 

సుఖాలలో భాగం పంచుకో వలసీందే. "కేవలం, ఒక్క 
నిరెపేదల _ జీవితపే కస్టతరమైనదని అనుకోగూడదుం 
నిరెపేదలు కష్టాలను ఆనుభవించారం"టే అది వారి ఆర్థిక 
పరిస్థితులవలన, వారికి సమాజంలో సమాన త్తం . "లేక 
పోవుటచేత కాని గొప్ప మేధావులు చ(క్రవర్తుల్యు రాజ 
శీయనాదులుు మహాపురుషులు "సహితం బాధలను అనుభ 
వించారంే చానిలో అర్ధం మనకు బహిరంగంగా తెలి 
యదు. పేదల నివయాల్లో అతి తేలికగా (ప్రపంచానికి 
"తెలుస్తుంది. కాని పైన ఉదహరించిన వారి విషయాల్లో 
(ప్రపంచంలో స్థానము ఉండదు, కనుక (ప్రతివ్యక్తి తన జీవి 
తంలో విపాందాంత సంఘటనలు లేని జీవితం జీవించ 
లేడు. విపాదాంతంలో. ఉండే మహాశక్తి వలనే మేధా 
వులు చక్రవర్తులు మవాపురుషులు అత్యున్నత స్టితికరాకలి 
నారు, 

క నిట్టూర్చు ౫ వడు విషాదాంత నాటికల సంపుటి, 
చక్కని భావాన్ని తెలియజేసే ముఖచిత్రంతో ఇెలువడినదిం 
ఈ నిట్టూర్పునందు 'తాజమపహాలు పొలదొంగలుం అన్ని 
గుండం, గక్తసముద్రం, దీప స్టభం ఊగులాడు తోంది, ఒక 
పగలుఒక రా(తి=అంధ కారం, నిండుకుండ తొణికింద్కి 
మహాకవి జాన్‌ కీట్బు, అనే ఏడువిపాదజీవిత ఘట్టాలను తీసు 
కొని రచయిత చక్కని భావాలు చక్కని ఫాపు ఉపయో 
గించి వ్రాశారు, తాజమహలు, అన్ని గుండం, ర _క్షసముదం 
ఒక పగలు+ఒక రాత్రి జ అంధకారం మహాకవి == జూన్‌ 
కీట్సు అనే నాటికలు చదువవలసినవి. తాజమహాలు నాటి 
కలాల విప్రయోగి భార్య వియోగజీవ్కి తన అత్యంత (పేమ 
స్మృతి చిహ్హాంగా ఉండుటకుగాను. బూడిదతో చక్కని 
మహలు నిర్మిస్తాడు. ఆ మహలు భార్యా వియోగిమైన 
షాజహాన్‌. :దక్రవ్షిని ఆకర్షించుటవే "యమునా తీరమున 


"శీర్‌. 


గ్రంధసమీక్ష 


పొోలరాతిమునాలు నిర్ణ 0పబడుతుంది.  తౌజమసహాలు సృష్టి 
కర్త నిర్మారలు ఇద్దరు సతీవియోగులే. విషాదాంత మైన 
జీవితాలను ఒకరు వస్తుషూర్వకముగా సృష్టించి మహా చక్ర 
వల్తికి దానంచేసి (ప్రపంచ (ప్రఖ్యాతి గాంచుటకు సహాయ 
పడినాడు, 


మహాకవి జాన్‌కీట్సు జీవితంలో విపాద జీవితాన్ని 
అద్భుతంగా చిత్రించారు. కీట్సు మహాకవి మరణ శయ్య 
బాధపడుచున్న సోదరునిపైనున్న (పేను తన్ను తృణీకరించిన 
తన (మ్రయసీ “సీనీయందుండే (యేనులతో చాధ పడతాడు. 
సోదరుడు మరణిస్తాడు కాని (ప్రేయసి కీట్సు మనస్సు 
నళు శాంతి నివ్వలేదు. అరనిని (ప్రేమించ లేననివెప్పి అసలే 
శాయపడిన హృదయాన్ని కెచ్చగొట్టి వెళ్ళి పోతుంది, 


దానితో అతడు జీవితంలో తన తమ్ముని (మింగిన తీయ , 
వ్యాధికి గురై మరణిస్తాడు, అది కీట్సు విషాదాంత 
జీవితం. . 


6 పాల దొంగలు ౫ అనే నాటికలో అస్వాభావికత 
ఉఊన్నది, రచయిత (ప్రతినాటికలోను భావాలను భావే 
కాకుండా (ప్రేయసీ పేమ, కళానేవు వేదాంతం సోదర 
(యేమ ధనికివర్షానికిలో నై పేదలుపడే బాధలు్యు కామానికి 
లొంగి విపత్తు తెచ్చుకున్న మానవుల జీవికం మొదలైన 
చక్కని సమస్యలను తీసికొని నాటికలను తయారు చేశారు. 
అచ్చు చక్కగా నున్నది కాని అక్క_డక్కడ అచ్చులో 
పొరసొట్లున్న వి*ని ట్టూర్చు (ప్రతివారు చదువవలసిన (గ్రంధం 

అజో ॥ (పళం 


శే 





శుభవార్త 
జశాషవధములు, అపేపష౯ల్లు, ఇంజక్ష, ను 
లతో నిమిత్తము లేకుండా సమస్త వ్యాధులు 
నివారణ గావింపబడును; వివరములు కోరు 


వారు రు. 0-12-0 పోస్టు బిళ్లలు పంవీన 


ఆశ్ర ము నివేదిక పంపబడును. 


శ్రీయోగా్యశ్రమము, 
బుషీకొండ వీచి 
వాల్దేరు 
విశాఖపట్టణం జిల్లా. 





1 నాలాల రలహానోన యోనా నానానాజననాజనానాన 


శీర 


కొవ్వూరు సంస్కృత 
బాలికాపాఠశాల 


11-12-49 ఆదివారము సాయంకాలము 4 గం, 20 ని॥ 
లకు మదరాసు గవర్నరు. సతిగాల్లైన శ్రీ ఫొవనగర్‌ మహా 
రాణీవారు కొవ్వూరు * సంస్కృత బాలికా పొఠళాల ను 
దర్శించిరి. ఆ సందర్భమున ఏర్పరచిన స్వాగత సభలో పాఠ 
శాల 'ప్రధానోపాధ్యాయిన్సి వారికి వూల మాలను ' జీసీ 
“ స్వాగతపగ్రము ”ను. 'సమర్పించిరి. పాఠశాల బాలికలు 
సంస్కృతములో ళ్‌ కాకుంతల * నాటకమందలి చతుర్థాంక 
మును (ప్రదర్శించిరి. | 

శాటక (ప్రదర్శనము చక్కగా నున్నదని (శ్రీ భవననరు 
మహారాణీగారున్నూ, వారితో _వచ్చిన (శ్రీమతి అమ్మన్న 
రాజూగారూ, తదితరులున్నూ (ప్రశంసిస్తూ, సంతోషించిరి, 


జాతీయ గీతా గానముతో సభ ముగిసినది. 
--- వేదవల్లితాయారమ్ము 


ఆ౦(ధ్రనుసిళ 





బిడ్డల లివరు అండు స్రీ ఎను వ్యాధులకు 


పాక్రదుగా గ్రాలసంబీవిని. 
డాక్టరు పిళ్లా పాపయ్యప్యాత్రుడుగారి * బాలసంజీవిని ” నిజముగ అమోఘమెనది, బిడ్డలకు సంభవించు 
లీవరు అండు సీ నను వ్యాధులలో (ప్రథమ దళయందుగాని శాంప్లి కేశుడ్‌ సితియందుగాని తప్పకుండ గుణమిచ్చును, 
నా వైద్యవృ త్తియందును నా స్నేహితులలోను, బంధుకోటిలోను అనేకులు ఉపయోగించుటవల్లను * బొలసంజీవిని* 
యొక్క గుణాతిశయములు పరీక్షించుట కవకాశమేర్పడినది, బజూరులోగల్న యితర లీవరు జౌపధములుగూడ యిది 
వరలో చాడి చూచితినిగాని * బాలసంజీవిని ౫ ఇాడిన పివు పర్య వెవాటినెల్ల విసర్టించి. దీనినే *ెహెచ్చుగ వాడు 
చున్నాను, అమోహఘముగ నిట్టి మహదౌవధమును (ప్రజొపయోగమునకు వినియోగించుచున్నందుకు పిళ్లావారి 
క్‌గల. స్తుతిపాత్ర మైనది, ౧ | 
డాన్సర్‌ ఎన్‌. 'రామనాధన్‌గార్ము 1. 34. ౪, కావేరిపాకం, 


వివరములకు; 
డాక్టరు, పిళ్లా పాపయ్య. పాత్రుడు శ బ్రదర్భు.. 
“నెం, షే + దక్కీణమా డావీద్సి మెలావూరు మ్రాను ఉ, 


పనాచవా వనన వా ర 





కుంభకోణం (ట్రాంచి ; *. తిరుచినాపల్లి (వాంచి; 
నెం 7, సారంగపాణి కోవిల్‌, నెం 1% పుగ్యశై పిన వీధి, 
తూర్చువీధిః ఖే 'తెప్పకొలం, 





._ అన్ని మందుల పాపులలోను దొరకును. 




















ఖై మరియు గంజి ఈ విధంగా; 
ను వం. “అత్వ 
తాత ఎన్సాతయారు చేయడం సులభము, 


బార్లీ నీళ్లై : సమమట్టంగా ౩0డు. టీన్ప్బూనుల వ్యూకిటీ 

| బార్లీని సళ్లతో ముద్ద చేని, ఒక పయింటు న్‌ళ్లీ లో కలిపి, ఐదు 
. నిమిమాలు "మాత్రమే తాపీగా ఉడకని సేచాలు రుచికి ఈఉప్నో, 
పంచదారతో లేకపోతే నిమ్ముర సమో కలపండి, 


గంజి: వీనిని మూమాలు (ప్రకౌరమే కట్న జాని) 
_ తయారు చేయ డానికి 20 నిమిషాలే తీనుకుంటుంది. గా జం. 
ఇాడు వ్యూరిటీ బార్లీ ననిమిది చెంచాల 
సాధారణ బాకీ ల్లీ బియ్యంతో క 
'సమానమని గమనించండి లో 
"సో 


"అట్లాంటిన్‌ (ఈష 
జైకా జ్జ 1 గ. 
ల లన్న తిసి 2 సవ? ఉ 


కలిననిగ పలక పగగ “ఉపరతి “50, 
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ది 1 ది 
7౧6౧౦ 2౧6 )ా . 
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1 తం! 
ష్‌ 


4౧౧౧6౮ ౧ ౧6౭ 46౫౪40౧ 0/5 
గ లిం6167”ల గ౨1%. 


గనీ 
ట్‌ 


లం అం ఎ అపు పటోపటటలోటన్ప్యుట్పుట్యాలో 


“* యభాయభా.. లంట లం కాళీధవళత్వ శంకయాలో 
అమృతాంజనవమూ- ! నీ కీర్తిముల్లోకములను ెల్పుంజేయు పూనికతో పెరు 
. చున్నప్పుజెల్లను, నా నల్లని ముంగురులు, దెల్లబడునేమోయను ఛభయముచే 


నా హృదయము మిక్కిలి పరితాపయమొందుచున్నది సుమూ 1!!! | 
న ్పటప్పులోర్పల్‌ కలో ప్ప నో గు నో్కుటో్కనోూనో! | 





లోలో లోలనో! ళో 
౬61666 6౧౮ ౧౮౦|19066 9/ 0. 0476208) గీతి, కెఓం 86 06 గీగరగ 2 గ60112 5580038, గో!60016, ౧౭6౧9 
లెంఅడి ప వేడ్‌, 58గ్లారిర/6సతుంలి 8016 11, 760087 ల౯అళకు 12, చర ిరం081800 6[అళ్వు గెంకరు ₹సరల్త8, వెడీతిరలతిక 


ద్వారం లాంధం గం యు రంయం రూంల భర దొగదాం రం లంద దం ధగయం యం దం ద ధూ యం రం రి ధం రత యం దొరరారి ధరరల దాం గాం య్యరి ౧6 ర౦ ౧౦06 (రంల రాం గాం రాంరాం యషంాం దం 00006 లాంంం స్టా 
లై ల సై 
యై వి స (సే 
స్‌ ఆంధ మహిళా సభ / 
క లో నే 
స్టా 
మెలాపూరు న వముదరాసు 1 

రా 


మహిళా విద్యాలయము | హిందీ కాశీవిద్యాలయపఫు ఎడ్మిషన్‌, ఇంటర్‌ మాడియెట్‌ పరీక్షలు, 


70 యొాంరాం దందం దూరాంయాం! 


్రాలిక్రూరా యంత్ర య్రాద్తుం్రుం 


ష్‌ నృత్యము గానరు, 
౧ పార్మిశామిక విద్యాలయము: కట్టు, ఎం్యవాయిడరీ, ఊల్లు అల్లికలు నూలువడపట, చేనేత 
ల న 
రా పర్శిశమలు. న్‌ 
స్ట్‌ మెక్నికల్‌ ఇన్‌ స్టిట్యూట్‌ ఏ. క్ర్రీలకు మైపు, హార్ట్‌వోండ్‌ తరగతులు. | 
ఖ్‌ సై 
ప్ల మహిళామందిరము : (్రీవిద్యార్థినులకు వసతిగృవాము. న్‌ 
ఏ ౨౧ధంమహిళ ; శ్ర్రీలలో విద్యావ్యా వ్రీకె నదుపబడుచున్న సచ్చితమాసపతిక, సై 
/ ఎంటి రాల గ్‌! 
వా . న్న 
ణీ నిర్మలా దేవిగంథధాలయము, ఉచిత పఠనమందిరము, క్రీడా, క్లబ్బు శాఖలు. 
యే ౯ శ జు 
గ్గ అధి ఆధ లి 11] 
ళ్‌ సభ్యురాం[డుగా జేరియీా జాతీయసంస్థను వోప.౦చండి, స్ట్‌ 
య్ప్‌ య్దు 
ట్‌ 


కాయ్తుల్నం ర భంయ్యంయ్తుసంంప్రాయం స్తారు ర్వాంం్రు రు రిప్తుణ్తు ద్వంధ్వంల్నం య ణ్యం బ్వంయ్వం9స ద్వంద్వ ్పు గ్వల్వం గలు స్టా 0ప్రు ల్తంద్వం లం భ్వం ౧ప్టు సం రస్తు లం ర్వంయ్వుద్యం పరం ర్తి రస్తు బ్వంద్నాం ధం 


ర్వతరం రర రంది ధర దోందొని రోం రూరిగరి రం యం భం రూం దాత రూ దరిరరి రర రర లందర రత రి దరి గందం రూం రం రూ గం రంరొం రూం గొంరూం సర రం యం రర రం దం దగ్గ రర రరరం దం ధం భంది దాం రం 
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